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1.1 Nazev SVP
NAZEV SVP: SVP zV Z8 Svihov
1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Z4kladni $kola a Mateiskd $kola Svihov, okres Klatovy, pFispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Skolni 343, Svihov, 34012

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Jaroslava Suchd

KONTAKT: 376 393 367; 739 369 423; zs.svihov@worldonline.cz; http://www.zssvihov.info; ID:
uzntdmz

IC: 70988773 1Z20: 102164622 RED-1Z0O: 650 033 299

KOORDINATOR TVORBY SVP: Mgr. Vendula Bauerova

1.3 Zfrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Svihov
ADRESA ZRIZOVATELE: namésti Dr. E. Benese 38, 34012 Svihov
KONTAKTY: telefon: 376 393 244

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1. 9. 2017

VERZE SVP: 2

CiSLO JEDNACI: 395/17/25

DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 28. 8. 2017

feditel Skoly Razitko Skoly

Mgr. Jaroslava Sucha
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni $kola a MateFska $kola Svihov, okres Klatovy, prispévkova organizace je $kola plné
organizovana, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se Fadi svym poétem 74k mezi velké

Skoly.

Zakladni Skola a Matefska Skola ma 5 soucdsti:

Soucdst Mater'ska skola ma 4 tfidy a kapacitu 108 déti.

Soucast Zakladni skola je Uplna Skola s 9 postupnymi ro¢niky a kapacitou 390 zakd. Na 1. i na 2.
stupni je zpravidla po 2 paralelnich tfidach v ro¢niku. Naplnénost zakladni skoly je okolo 350 zakd.
Zakladni $kola je spadovou skolou, zhruba 45% Zaku dojizdi z okolnich obci.

Soudast Skolni druzina mé 4 oddéleni a kapacitu 120 7aka.

Soucast Skolni klub ma 1 oddéleni a kapacitu 40 7akd. Pod $kolnim klubem je vedeno priimérné 15
zajmovych krouzka.

Soucast Skolni jidelna ma kapacitu 450 obé&dq.

2.2 Umisténi Skoly

Zakladni Skola a Materska skola je umisténa v klidné okrajové klidové ¢asti mésta, je obklopena
parkem, sady a sportovisti.
Skolni autobusové spoje maji zastavky pfed aredlem Zkoly, v sousedstvi je zdravotni stfedisko a

kulturni ddm.

2.3 Charakteristika zaku

Zaci obvykle dochazeji z blizkého okoli (spadové oblasti). Pro piepravu do $koly nejéasté&ji cestuji
automobily rodi¢, pésky, $kolnimi autobusy, vefejnou hromadnou dopravou, vlakem. Skolu
navitévuje 0 — 5 % 74k cizich statnich pfisluiniké. Skola se nezabyvd integraci zakd s télesnym

handicapem.

2.4 Podminky Skoly

Zdkladni podminky:

1. Usporadani skoly: uplna skola.

2. Skola ma k dispozici $kolni druzinu a $kolni klub.




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zakladni
$koly Svihov

3. Zaci maji k dispozici zaFizeni $kolniho stravovéni. Stravovaci zafizeni se nachdzi v aredlu
Skoly.

4. Vyucovani probihd v jazyce ¢eském.
Bezbarierovy pfistup neni zajistén.
Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, hristé, vyhrazend ucebna, knihovna.
Z4akam jsou k dispozici $atny.

7. Skola poskytuje ?4kim moZnost pro pfipojeni k internetu vyuZit 24 pracovnich stanic,
specializované ucebny.

8. Ucitelé maji k dispozici odborné kabinety: biologie, cizi jazyky, déjepis, fyzika, hudebni
vychova, chemie, ICT, praktické vyucovani, télesna vychova, vytvarna vychova, zemépis.

9. Skola v nasledujicich oblastech tzce spolupracuje s externimi specialisty.

literatura a uméni: besedy se spisovateli
profesni specialisté: hasici
protidrogova prevence: metodik prevence PPP

zdravovéda: détsky lékar, zubni [ékaF

VYBAVENI SKOLY

Materialni

Zakladni skola je pro vyuku dobfe vabavena ucebnicemi, ucebnimi texty a pomulckami v
kabinetech (1. stupen,Cesky jazyk, fyzika, chemie, pfirodopis, zemépis, déjepis, obcanska vychova,
hudebni vychova, vytvarnavychova, matematika, cizi jazyky, dilny, cviénda skolni kuchyné, télesna
vychova, zahradni naradi, skolni druzina), které jsou priibézné dopliovany a modernizovany. Ke
studiu zaka i uciteld slouzi dvé knihovny.

Prostorové

Pro zajisténi provozu Skoly slouzi kmenové ucebny, odborné ucebny, kabinety se sbhirkami, cvi¢na
Skolni kuchyné, dvé ucebny pro individudIni vyuku na hudebni nastroje, respirium, Skolni klub, v
suterénu Skoly je cvi¢ebni sal, ktery slouzi zejména pro cviceni mazoretek, aerobicu a tanec¢niho
krouzku. V areédlu skoly se nachdzi hlavni budova zakladni skoly s télocvicnou a vedlejsi budova se
Skolni jidelnou a materskou Skolou. Dale je zde fotbalové hristé s béZeckou drahou a sektory pro
lehkou atletiku - skok daleky,skok vysoky, vrh kouli, hod kriketovym mickem - a tréninkové hristé,
které slouzi predevsim skolnimu klubu a skolni druziné. Pro malou kopanou, kosikovou, volejbal a
tenis je zbudovano hristé s umélym povrchem. Pro pracovni vyucovani slouzi Skolni pozemek, kde
jsou oddélené zahony pro 1. a 2. stupen. Pfed Skolou se nachazi park s okrasnymi dievinami, ktery
Zaci vyuzivaji k relaxaci. U vjezdu do aredlu Skoly je parkovisté,vyuzivané zaméstnanci Skoly i
navstévniky skoly a skolnich sportovist.

Technické

Vybaveni informacni technikou je na dobré drovni. BéZnou praxi je vyuzivdni audiovizualni
technikya sdélovacich prostfedkll (magnetofonové nahravky, CD, videa, televize), Skola ma

odbornou jazykovou ucebnu, vybavenou magnetofonem, sluchatky pro Zaky, videem,
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dataprojektorem.

Hygienické

Ucebny Skoly jsou prostorové dostatecné velké, svétlé, v zimnim obdobi dobrfe vytdpéné i
vétratelné. Jsou vybavené nabytkem odpovidajicim predepsané normé. Pitny rezim zajistuji
pracovnice Skolni jidelny vatenim Caje pro Zaky skoly i pro zaky ve skolni druziné a skolnim klubu.
Od jara do podzimu je k dispozici détské hristé s altanem a piskovistém, které navazuje na dalsi

sportovisté Skoly U sportovniho aredlu i télocvicny je k dispozici dostatecné socidlni zazemi.

2.5 Vlastni hodnoceni sSkoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

OBLASTI AUTOEVALUACE

- materialni, technické, ekonomické, hygienické a dal$i podminky ke vzdélavani

- pribéh vzdélavani

- vysledky vzdélavani

- Skolni klima a vzdjemné vztahy s rodic¢i a mistni komunitou

- fizeni skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki

- soulad realizovaného Skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim programem pro

zakladni vzdélavani

NASTROJE AUTOEVALUACE

- rozbor dokumentace Skoly

- rozhovory s uciteli, rodici

- dotazniky pro rodice, zaky, ucitele

- srovnavaci provérky, dovednostni testy
- hospitace

- ukazkové hodiny a dalsi ¢innosti uvadéjicich ucitell

CASOVE ROZVRZENT EVALUACNICH CINNOSTI(
- hospitacni ¢innost v pribéhu celého skolniho roku
- sebehodnoceni prace uciteld a hodnoceni feditelem skoly na pedagoggickych radach (listopad,

leden,duben), za minuly skolni rok na konci ¢ervna
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2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro
planovani a realizaci dalSiho rozvoje Skoly.
Kritéria autoevaluace jsou stanovovana pro jednotlivé dilci cile stanovené v Hlavnich dkolech Skoly

pro kazdy skolni rok.

Podminky ke vzdélani:

obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity (ankety pro rodice),

obsah a prabéh vzdélavani - planovani vyuky,

obsah a pribéh vzdélavani - podplrné vyukové materialy,

obsah a pribéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a zak(/déti, strategie uceni cizimu
jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

obsah a pribéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program,

podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,

podminky ke vzdélavani demografické (motivace zaku/déti, postoje zaka/déti ke skole),

podminky ke vzdélavani ekonomické,

podminky ke vzdélavani materidlni,

podminky ke vzdéldvani personalni,

podpora skoly Zakam, spoluprace s rodiéi apod. - klima skoly (interakce ucitele a Zak( klima uditel.
sboru),

podpora skoly zakim/détem, spolupréce s rodi¢i apod. - spoluprice s odbornymi institucemi a
zfizovatelem,

podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - spoluprace s rodi¢i (ankety pro rodice),

podpora skoly Zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - systém podpory zakim/détem,

podpora Skoly zakim/détem, spoluprace s rodi¢i apod. - zohlednéni individualnich potieb
zaka/déti,

uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

uroven vysledkl prace Skoly - kvantitativni analyza,

vedeni a Fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - organizacni
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnikd - partnerstvi
Skoly a externi vztahy,

vedeni a fizeni skoly, kvalita personaini prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnikl - pedagogické
fizeni Skoly,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita persondlni prace a dalSiho vzdélavani ped. pracovnik( - profesionalita
a rozvoj lidskych zdroja,

vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( - strategické

fizeni,
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vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce uditele a zZaka/déti),
vysledky vzdélavani zaka/déti - klicové kompetence,

vysledky vzdélavani zak(/déti - motivace (motivace zaku),

vysledky vzdélavani zak(/déti - postoje (postoje zaku ke Skole),

vysledky vzdélavani zak(/déti - Gspésnost absolventd,

vysledky vzdélavani zaka/déti - znalosti a dovednosti
2.5.3 Nastroje autoevaluace

NASTROJE AUTOEVALUACE

- rozbor, analyza dokumentace Skoly

- rozhovory s uciteli, rodici

- dotazniky pro rodice, zaky, ucitele

- srovnavaci provérky, dovednostni testy

- hospitace vedenim, vzajemné hospitace pedagogu
- ukdzkové hodiny a dalsi ¢innosti uvadéjicich ucitell

- zpétna vazba absolventl

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

CASOVE ROZVRZEN| EVALUACNICH CINNOSTI{
- hospitacni ¢innost v priibéhu celého skolniho roku

- sebehodnoceni prace uciteld a hodnoceni feditelem Skoly za minuly skolni rok na konci ¢ervna

- projednani vyroc¢ni zpravy Skoly - ¢erven, srpen

Autoevaluacni cinnosti jsou vyhodnocovany pravidelné kazdé Ctvrtleti pfi jednani pedagogické

rady.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:
SPOLUPRACE SE SKOLSKOU RADOU
Na zakladé zdkona 561/2004 Sb.§167 a 168, v platném znéni, zFidil zfizovatel Mésto Svihov 29. 9.
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2005 $kolskou radu. Skolska rada ma 6 ¢lend, ktefi jsou jmenovani a voleni na dobu 3 let. Dva
cleny jmenoval zfizovatel, dva zvolili zakonni zastupci Zak( a dva zvolili pedagogicti pracovnici
zakladni $koly. Skola predklada skolské radé dokumenty $koly k vyjadreni, Skolni ¥ad a Vyroéni
zpravu ke schvaleni.

SPOLUPRACE S PEDAGOGICKO-PSYCHOLOGICKOU PORADNOU

Zakladem spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou Plzen - pobocka Klatovy je vychova
a vzdélavaniintegrovanych Zakl, tvorba individualnich vzdélavacich pland pro tyto Zzaky a
pravidelna péce o dalsi Zaky se specifickymi poruchami uceni a chovani. DllezZitd spoluprace je v
oblasti vychovné péce také s odborem socidlnich véci MU Klatovy a OSPODem.

Zakonni zastupci Zakd 8. rocniku si mohou vyZzadat profesni testy.

Skola 74d4 ve spolupraci se zdkonnymi zastupci pedagogicko-psychologickou poradnu o provedeni
zralostnich vySetreni predskolnich déti, u kterych pfichazi v Jdvahu odklad skolni

dochazky. Vsechny instituce navzajem spolupracuji v oblasti prevence socialné patologickych jevu.

SPOLUPRACE S MISTNIMI A REGIONALNIMI INSTITUCEMI

Velmi bohatd je spoluprace s Domem déti a mladeZe v Klatovech pfi zajistovani soutézi pro
talentované zaky a pf¥i zajistovani prazdninového pobytu zaka v zatizenich domu déti a spoluprace
s méstskou knihovnou a kulturnim zatizenim ve Svihové, pfi zajistovani kulturnich akci $koly.
Plavecky kurz pro Zaky 1. stupné zajistuje Skola ve spolupraci s Technickymi sluzbami Mésta
Klatov, dopravnivychovu ve spolupraci sdopravnim hfistém Klatovy. V oblasti sportu
spolupracuje $kola s TJ Sokol Svihov a FC Svihov.

V dal$i zajmové &innosti kola spolupracuje s Ceskym svazem zahradkaid, Junakem, Sborem
dobrovolnych hasicll, Zakladni uméleckou skolou v Klatovech. Uvedené organizace pomdhaiji skole
pfi organizovani skolnich akci i akci pro verejnost a skola organizacim poskytuje prostory pro jejich
¢innost.

Vyznamnou pomoci pro Skolu jsou sponzorské dary od podnikatell v regionu.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

SPOLUPRACE SE ZAKONNYMI ZASTUPCI

Spolec¢né akce Zakd a rodicl: prehlidky, konzultace déti a rodic¢i s uciteli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni
strom, odborné prednasky a besedy.

Pravidelné Skolni akce: den otevienych dvefi, divadlo, ples,vystavy, sezénni besidky.

Skola informuje zakonné zastupce o vysledcich vzdélavani prostiednictvim zakovskych knizek a na

tfidnich schlizkach. Kazdy uditel ma pevné stanoveny konzultacni den a hodinu nebo preda

10
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informace po dohodé kdykoliv osobné nebo telefonicky.Zakonni zdstupci maji moznost omlouvat
zaky ¢i komunikovat se Skolou prostfednictvim e-mailové posty a internetovych stranek skoly.
Zastupci zadkonnych zastupct zakd jednotlivych tfid tvofi vybor Spolku rodi¢t a pratel ZS
Svihov. Vybor rodi¢t se schazi nejméné 2 x roéné, zpravidla pred pedagogickymi radami. Vybor
Spolku je vedenim Skoly informovan o ¢innosti Skoly, o vysledcich vzdélavani, o zamérech skoly a o
jejim dalSim rozvoji. Zakonni zastupci se vyjadruji k aktudlnim problémim vzdélavani a vychovy
Skoly. Vysokaucast zakonnych zastupcl - kolem 80 % - je na tfidnich schlizkach, které jsou
poradany 1x za pololeti.

Spolek je spolupofadatelem vitani Zaka do 1. ro¢niku a rozlouceni skoly s vychazejicimi zaky, podili
se na organizaci a zajisténi mimoskolnich akci pro zaky béhem Skolniho roku i o prazdninach. Je
garantem Svihovského hudebniho 1éta i ostatnich vystoupeni dechového orchestru a
pohybovych skupin.

Skola vydava 1 x roéné Skolni zpravodaj s informacemi o organizaci $kolniho roku. Zakladni
informace o Skole jsou umistény na webovych strankach skoly a verejné vyvésce ve vchodu do

Skoly.
2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi okolo 24 pedagogl, vcetné feditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni

pedagogové. Pocet pedagogli na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je pfiblizné 24.

CHARAKTERISTIKA PEDAGOGICKEHO SBORU

Velikost

Pedagogicky sbor tvofi feditel, zastupce reditele, priimérné dalSich 22 ucitell véetné vychovného
poradce a metodika prevence, v priiméru 6 asistentek pedagoga, 4 vychovatelky skolni druziny a 1
vychovatelka $kolniho klubu. Sbor je smiSeny s vétSinovou pfevahou Zen.Jsou v ném jak mladi
ucitelé, tak zkuseni pedagogové.

Kvalifikovanost

Kvalifikovanost vyuky se pohybuje kolem 90%, ve sboru je proskolena pedagozka s kvalifikaci pro
dyslekticko-logopedickou

péci.

V dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikd je prioritou ucast na seminarich v ramci aprobace
pedagogll a prace s vypocetni a komunikaéni technikou. Skolenim SIPVZ pro$lo urovni zakladnich

znalosti 100 % pedagogl a urovni pokrocilych uzivatell 75% pedagogt skoly.
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2.9 Dlouhodobé projekty

Ve Skole se ujaly projekty celoskolni, ro¢nikové, tridni a zajmové. Témata projektl souvisi s
tradicemi nadeho ndaroda, s tradicemi $koly a Mésta Svihova, s ndplni uciva, projekty prezentuji

zajmovou Cinnost, pfipadné reaguji na aktualni déni ve spole¢nosti.
Skola reaguje na vyzvy KUPK, MSMT a dalsich instituci:

Inovace bez legrace OPVK

Kantor Idedl OPVK

Vyzva 56 OPVK

Zivé voda

Ruku v ruce pres hranice spoluprace se skolou v SRN od roku 2002

Svihovské hudebni léto - prehlidka détskych a mladeinickych dechovych souborl a pohybovych

skupin., tradi¢ni akce Skoly a mésta, zaloZena v roce 1973 - termin: vzdy 1. vikend v ¢ervnu

2.10 Mezinarodni spoluprace

Od roku 2000 spolupracuje skola s Volkschule Wilting v SRN. Jedna se o vyménné akce pro zaky 1.
stupné zamérené na soutéze, sportovni utkani a poznavani Zivota v obcich, spole¢né vystavy skol
a besedy zaméstnancl $kol o jejich praci.

Spolupraci udrZet a rozvijet na zakladé znalosti Zdka z anglického jazyka, kde by si obé strany

mohly porozumét a mohly by byt pfiblizné stejné jazykové vybaveny.

Pro dechovou hudbu jsou organizovany spole¢né zdjezdy na festivaly a hudebni vystoupeni.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni Skoly:

Pti tvorbé naseho skolniho vzdélavaciho programu jsme zhodnotili a vzali v dvahu podminky Skoly
materidlné technické, personalni, hygienické a bezpecnostni i podminky organizacni. VSe bylo
zpracovano v souladu s RVP zakladniho vzdélavani, pravnimi predpisy a pozadavky stanovenymi
Skolskym zdkonem. Nechceme rozvijet jen silné stranky, ale také Fesit a eliminovat nedostatky a

predchazet jim. Skolni vzdélavaci program je zaméfen vieobecné bez vyrazné specializace.

Prioritami jsou tyto oblasti:

KULTURA CHOVANI A VYSTUPOVANI

- dodrZovat a ctit zaklady slusného a kultivovaného projevu

- schopnost zahdjit a ukoncit rozhovor

- vyjadrit svlj nazor a opfit své tvrzeni o argumenty

- pozadat o laskavost nebo sluzbu

- odmitnout navrh &i nabidku

- pochvalit druhého

- pfijmout kritiku

- ctit normy Skoly, zejména pak pravidla skolniho fadu, znat nejen sva prava, ale i povinnosti

- rozvijet chdpani zadkladnich mravnich hodnot v Zivoté ¢lovéka

EMPIRICKA ZKUSENOST VE VYCHOVNE VZDELAVACIM PROCESU

- poznavat redlie a tradice formou exkurzi, poznavacich vyletd, projektovych dnq, historickych a
pfirodovédnych vychdazek, navstév vystav, galerii, koncertd, divadel

- otevfit cetu k sebepozndni a pozitivni Zivotni motivaci

- zafazovat prirodopisny seminar jako volitelny predmét

JAZYKOVA KULTURA

- v jazykové kulture se zaméfit na plynuly, vystizny a kultivovany projev, interpretaci textd

- vytvaret trvaly zdjem o hodnotnou cetbu, divadlo a film

CIZI JAZYK JAKO BEZNA SOUCAST ZIVOTA

- znalost 2 cizich jazykd jako samoziejmost, jako nezbytna soucéast vSeobecného vzdélani, s vyukou
ciziho jazyka zacit jiz vybérové v predskolnim oddéleni materské skoly

- kromé povinné vyuky zarazovat konverzaci v cizim jazyce jako volitelny predmét

ROZVOJ HUDEBNIHO A TELOVYCHOVNEHO NADANI

- v oblasti hudebni vychovy se seznamit nejen s nasi, ale i svétovou hudebni scénou, podporovat
individualni vyuku na hudebni nastroj

- zabezpeclovat ¢innost dechového orchestru a pohybové skupiny

- v oblasti télesné vychovy rozvijet talent zaki pohybové nadanych ve sportovnich krouZcich
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(fotbal, sportovni gymnastika, aerobic, lehka atletika, volejbal, florbal)

INKLUZIVNI VZDELAVANI

- vytvaret podminky pro talentované zaky i Zaky s riznym druhem postizeni

ORGANIZOVANI MIMOSKOLNI CINNOSTI
- provoz $kolni druZiny a skolniho klubu

- nabidka Siroké skaly zajmovych krouzk(

- spoluprdce s organizacemi, které pracuji s mladezi

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni .

vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné
zpUsoby, metody a strategie, planuje, organizuje
a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se
dalSimu studiu a celozZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zékladé jejich
pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuZziva v procesu uceni, tvlréich ¢innostech a
praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkd poznatky z rliznych vzdélavacich
oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, prirodni, spolecenské a
kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané
vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

pozndva smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k
uceni, posoudi vlastni pokrok a urci prekazky i
problémy branici uéeni, naplanuje si, jakym
zplusobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problém .

vhima nejriznéjsi problémové situace ve skole i
mimo ni, rozpozna a pochopi problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pfi¢inadch, promysli a
naplanuje zplsob feseni problému a vyuZiva k
tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti

vyhledd informace vhodné k feseni problému,
nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant feseni, nenecha se
odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konecné feSeni problému
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Vychovné a vzdélavaci strategie

samostatné resi problémy; voli vhodné zplsoby
feseni; uziva pri reseni problém logické,
matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problému a
osvédcené postupy aplikuje pti reSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni
pokrok pfi zdolavani probléma

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen
je obhadjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢ind zhodnoti

Kompetence komunikativni

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v
logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu
naslouchd promluvdm druhych lidi, porozumi jim,
vhodné na né reaguje, Ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlij ndzor a vhodné
argumentuje

rozumi rznym typUm text( a zaznamd,
obrazovych materialQ, bézné uzZivanych gest,
zvukd a jinych informacnich a komunikaénich
prostredkl, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvorivé je vyuZiva ke svému rozvoji a k aktivnimu
zapojeni se do spolecenského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostredky a
technologie pro kvalitni a icinnou komunikaci s
okolnim svétem

7

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k
vytvéareni vztah( potfebnych k plnohodnotnému
souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se
spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v
tymu, na zakladé pozndani nebo pfijeti nové role v
pracovni ¢innosti pozitivné ovliviuje kvalitu
spole¢né prace

podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu,
na zdkladé ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s
druhymi lidmi pFispiva k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahu, v pfipadé potieby poskytne
pomoc nebo o ni poZada

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé
tridy, chape potrebu efektivné spolupracovat s
druhymi pfi fesSeni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska
a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji
a délaji

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd
podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
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Vychovné a vzdélavaci strategie

dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské * respektuje presvédéeni druhych lidi, véZi si jejich
vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni,
uvédomuje si povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

* chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony
a spolecenské normy, je si védom svych prav a
povinnosti ve Skole i mimo Skolu

* rozhoduje se zodpovédné podle dané situace,
poskytne dle svych moznosti Ui¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych situacich i v
situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

* respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i
historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofrivost,
aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

* chape zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni Zivotni prostredi, rozhoduje se v zajmu
podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni *  pouziva bezpecné a Ucinné materidly, nastroje a
vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

e pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z
hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostredi i ochrany kulturnich a spolecenskych
hodnot

*  vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v
jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost,
Cini podloZena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a
profesnim zaméreni

* orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k
uskutecnéni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani,
rozviji své podnikatelské mysleni

16




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zakladni
$koly Svihov

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi
potfrebami
Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

http://www.nuv.cz/uploads/RVP ZV 2017 verze cerven.pdf

ZABEZPECENI VYUKY ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami se rozumi zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prdv na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Podplrnymi opatienimi se rozumi nezbytné Upravy ve
vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prosttedi nebo jinym
ivotnim podminkdm 7&dka. Zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na bezplatné
poskytovani podplrnych opatieni Skolou a Skolskym zafizenim. Pedagogickym pracovnikem, ktery
odpovidd za spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim v souvislosti s doporucenim

podpurnych opatieni zakovi se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je vychovny poradce.
Poskytovani podplrnych opatifeni Zzakim nasi skoly spocivaji zejména v:

e poradenské pomoci Skoly

e Upraveé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani

e pouZiti kompenzacnich pomucek, specidlnich uc¢ebnic a speciadlnich uc¢ebnich pomucek

e Upravé olekavanych vystupl vzdélavani

e vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu

e vyufZiti asistenta pedagoga

e vyuZiti dalSiho pedagogického pracovnika nebo mozZnosti plsobeni osob poskytujicich
Zakovi po dobu jeho pobytu ve skole nebo Skolském zafizeni podporu

e poskytovani vzdélavani v prostorach stavebné nebo technicky upravenych
Podplrna opatieni prvniho stupné

Podplirnd opatfeni prvniho stupné uplatni Skola i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni v pfipadé mirnych obtiZi ve vzdélavani zaka (napf. pomalejsi tempo prace, drobné obtize
ve Cteni, psani, pocitani, problémy se zapominanim, drobné obtize v koncentraci pozornosti atd.).
Budou spocivat v Upravé metod, organizaci a hodnoceni vzdélavani a budou poskytovana zakovi, u
kterého se projevi potfeba Uprav ve vzdélavani a zapojeni v kolektivu. Pokud by k naplnéni
vzdélavacich potfeb Zaka nepostacovalo poskytovani podplrnych opatfeni prvniho stupné,
doporudi Skola zakovi vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni za Ucelem

posouzeni jeho specialnich vzdélavacich potfeb.
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Skola zpracuje plan pedagogické podpory ?aka (popis obtizi, specidlni vzdélavaci potieby,
podplrna opatfeni prvniho stupné, ..). S planem pedagogické podpory seznami skola Zaka,
zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zaka a dalSi pedagogické pracovniky podilejici se na
provadéni tohoto planu (napf. asistenta pedagoga). Plan pedagogické podpory bude skola
pribéiné aktualizovat v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich potfeb Zika. Poskytovani
podplrnych opatfeni prvniho stupné bude Skola pribéiné vyhodnocovat. Nejpozdéji po 3
mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zdkladé planu

pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podptrna

opatfeni vedou k naplnéni stanovenych cilG. Skola DOPORUCI — NEDOPORUCI zdkonnému

zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni.
Plan pedagogické podpory (PLPP)

Podkladem pro zpracovani PLPP pro zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi prvniho stupné je
Skolni vzdélavaci program. PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho
predmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim
budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s
zakem, zplsobU kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin
pfipravy PLPP a organizuje spolecné schizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim skoly i Zakem

samotnym.
Zapojeni dalsich subjektt

Pti vzdélavani zZaka se zrakovym postizenim, se sluchovym postiZzenim a s vadami feci spolupracuje
Skola se Specidlnim pedagogickym centrem v Plzni. Jeho pracovnici poskytuji telefonicky
konzultace podle potieby a vykonavaji navstévu zakl ptrimo ve vyuce jednou za skolni rok. V ramci

této ndvstévy se uskutecnuji konzultace podle potieb vyudujicich.
Zodpovédné osoby

Vzhledem k tomu, Ze na Skole nepusobi Skolni specidlni pedagog ani Skolni psycholog, vyuziva
Skola v oblasti poradenské cinnosti pomoc PPP a SPC. Pedagogickym pracovnikem, ktery je

povéren spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, je vychovny poradce.
Specifikace provadéni podplirnych opatieni

Jako podpulrna opatfeni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
vyuZivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory

zejména:

Podptirna opatreni ve skole
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a) poradenskd pomoc skoly

e Skolni metodik prevence

e péce o zaky s rizikovym chovanim

e prevence rizikového chovani

e vychovny poradce

e podpora zakl a podpora pedagogickych pracovniki
e spoluprace s tfidnimi uciteli

¢ komunikace se zakonnymi zastupci

¢ komunikace se Skolskym poradenskym zafizenim
b) v oblasti metod vyuky:

e respektovani odlisnych styll uceni jednotlivych zaku

* metody a formy prace, které umozni ¢asté;jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
e ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

* respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatec¢ného ¢asu k zvladnuti tkoll
e TFeSeni typovych uloh a problémi

* motivace zdka

e upevnovani pracovnich navyku
c) uprava obsahu a vystup( vzdélavani

e obsah a vystupy vzdélavani se neupravuji
d) v oblasti organizace vyuky:

e stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky

e zména zasedaciho poradku ¢i uspofadani tfidy v rdmci vyucovaci hodiny a se zfetelem k
charakteru vyuky a potfebam zaki

e u mladsich zaka vyuzivani skupinové vyuky

e postupny prechod k systému kooperativni vyuky

* v pfipadé doporuceni miZe byt pro Zaka vloZena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
e) v oblasti hodnoceni Zdka:

e vyuzivani riznych forem hodnoceni Zaka
* hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka)
e prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému, s dlirazem na

podporu rozvoje dovednosti a védomosti zdka
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.

* nastavend kritéria hodnoceni umozZiuji Zakovi dosahovat osobniho pokrokuzohlednéni
socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni Uspésnosti
zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani

e formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni Zaka a je pro

néj informativni
f) v oblasti vyuZivanych pomicek:
e bézné ucebnice a u¢ebni pomacky
g) v oblasti poZadavki na organizaci prdce ucitele/It

e didaktické Upravy pribéhu vyucovani a prace s ucivem

e metody prace podporuji kvalitu pozndvacich procest Zaka

¢ metody osvojovani uciva

* rozvoj a podpora osobniho ucebniho stylu zZaka

e prdce s obsahy vzdélavani sméruje k posileni vzdélavani zaka v oblastech, kde nedosahuje
uspokojivych vysledk

e podpora rozvoje skolnich dovednosti na pocatku vzdélavani zaka, posileni pfipravy na
Skolni praci (odlisné kulturni a Zivotni podminky)

e individualni nebo skupinova prace pedagogického pracovnika se Zakem
h) zarazeni pfedméti specidlné pedagogické péce

e v ramci poskytovani podpuarnych opatteni prvniho stupné nejsou zarazovany predméty

specialné pedagogické péce

Podptirnad opatreni v ramci domdci pripravy

s o .

e zadavani domacich ukoll zohlednuje moZnosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich
plnéni

* rozhovor se zdkonnym zastupcem Zaka

e pravidelnda komunikace se zakonnym zastupcem Zaka

¢ poskytovani metodické a konzultacni podpory zakonnému zdastupci Zaka

e konzultace Skoly a zdkonnych zastupcl o postupech vzdéldvani, s cilem spoluprace na

feSeni problému Zaka
Podplirnad opatreni jiného druhu

e respektovani zdravotniho stavu Zaka
¢ vyhodnoceni a respektovdani zatéZzové situace v rodiné ¢i Skole

e uvazovani vztahovych problému
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e postaveni ve tfidé (v jakych ¢innostech, jakym zplsobem)

Podplrna opatieni druhého aZ patého stupné

; v

Podplirnd opatfeni druhého aZ patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim skolského
poradenského zafizeni. Skola zajisti bezodkladné predani planu pedagogické podpory $kolskému
poradenskému zafizeni, pokud se 7ak podle ného vzdélaval. Skolské poradenské zafizeni posoudi
specialni vzdélavaci potifeby zaka a doporudi konkrétni podp(irna opatreni. Neposkytuje-li zdkonny
zastupce Zaka soucinnost smétujici k pfiznani podplrnych opatfeni, jez jsou v nejlepsim zajmu
7aka, informuje $kola mistné prislusny organ socidlné pravni ochrany déti. Skola poskytuje
podplirna opatieni bezodkladné po obdrieni doporuéeni $kolského poradenského zafizeni. Skola
ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, Zakem a zakonnym zastupcem zdka pribéziné
vyhodnocuje poskytovani podplrného opatfeni. Shleda-li skola, Ze podplrna opatfeni nejsou
dostacujici nebo nevedou k naplfiovani vzdélavacich moznosti a potfeb zdka, doporuci zdkonnému
zastupci zdka vyuZiti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni. Shleda-li Skolské
poradenské zafizeni, Ze podplrna opatfeni nejsou dostadujici nebo nevedou k naplriovani
vzdélavacich mozZnosti a potfeb Zaka, vydd doporuceni stanovujici jind podplrna opatieni
pripadné stejna podplirna opatieni vy$siho stupné. Skola miZe misto doporuc¢eného podplirného
opatreni pfijmout po projednani s prislusnym skolskym poradenskym zafizenim a s predchozim
pisemnym informovanym souhlasem zakonného zastupce Zaka jiné podplrné opatieni stejného
stupné, pokud to neodporuje zajmu Zaka. Podplrné opatreni druhého az patého stupné prestane
Skola po projedndni se zakonnym zastupcem Zaka poskytovat, pokud z doporuceni Skolského

poradenského zafizeni vyplyva, Ze podpulrné opatfeni jiz neni nezbytné.

Individudlni vzdélavaci plan (IVP)

s

Pokud skola doporudi zdkonnému zdastupci zaka, aby vyhledal pomoc Skolského poradenského
zafizeni a Skolské poradenské zatizeni doporuci vzdélavani zaka podle individualniho vzdélavaciho
planu, pozada zadkonny zéstupce 74dka o vzdélavani podle IVP. Reditel $koly zajisti zpracovani
individualniho vzdélavaciho planu ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a zakonnym
zastupcem zaka nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni. Podkladem pro zpracovani IVP

v ,

pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné je Skolni vzdélavaci program.
Skola seznami s individudlnim vzdélavacim planem viechny vyuéujici aka a zakonného zéstupce.
Zakonny zdastupce stvrdi seznameni s individudlnim vzdéldvacim planem informovanym

souhlasem. Skola doplfiuje a upravuje individudlni vzdélavaci plan podle potieb 7aka.

Pti zpracovani IVP pro zaky s LMP (od 3. stupné podpory) budou zohledriovana jejich specifika, a
to zejména: problémy v uceni — ¢teni, psani, pocitani; nepresné vnimani casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost ucit se na zakladé
zkusenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uéeni; problémy s porozuménim vyznamu

slov; kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni paméti, mala predstavivost;
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nedostatecna jazykova zpUsobilost, nizsi schopnost Cist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a

vhimat souvislosti.

Jako podpulrna opatfeni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole
vyuZivana podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory

zejména:
a) poradenskd pomoc Skoly

e Skolni metodik prevence

e péce o zaky s rizikovym chovanim

e prevence rizikového chovani

e vychovny poradce

e podpora Zakd a podpora pedagogickych pracovnik
* spoluprace s tfidnimi uciteli

¢ komunikace se zakonnymi zastupci

¢ komunikace se Skolskym poradenskym zatizenim
b) v oblasti metod vyuky (pedagogické postupy)

e podpora poznavacich procesl Zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti)

e rozvijeni a podpora osobnich specifickych ucebnich styl( zaka

e orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamérenych na rozvoj vnimani, na
praci s textem a obrazemorientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani,
které vedou k osvojovani védomosti a dovednosti pomoci opakovdni a procvicovani

e TteSeni typovych uloh a problémi

* motivace zdka

e upevnovani pracovnich navyku

e individualizace vyuky (zohledriovani individudlnich potreb zaka, respektovani pracovnich
specifik zaka, styld uceni, doplnujici vyklad nebo procvicovani, princip multisenzorického
pfistupu, nastaveni dilcich cild tak, aby Zak mohl proZivat Uspéch, opakované vraceni se ke
klicovym pojmim a dovednostem aj.)

e Castéjsi kontrola a poskytovani zpétné vazby

e respektovani pracovniho tempa Zdka, stanoveni odlisSnych ¢asovych limitd pro plnéni
ukoll

e zadavani domacich ukoll zohlednuje moZnosti Zdka a podminky, které ma zak k jejich
plnéni

e ve vyucovaci hodiné se vénuje vétsi pozornost formam a metoddm vyuky, strukture
vyucovaci hodiny, pfiméfenosti vyucovani, logické organizaci a srozumitelnosti
predkladaného uciva, motivaci k uceni a opakovani zakladnich principld udiva, které

sméruje ke zvySovani koncentrace pozornosti zaka a ke zlepsSeni jeho motivace
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zohledniovani socidlniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostredi, ze kterych Zak pfichazi
do skoly

pomoc pti pfekonavani nepfipravenosti na Skolu a z toho plynouci selhavani ve skolnich
dovednostech intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a

kompetenci Zaka

¢) v oblasti upravy obsahu vzdélavani

Uprava obsahu vzdélavani zaka v dil¢ich oblastech, které Zzak vzhledem ke svym
vzdélavacim potfebam nemuze zvladnout nebo je zvlada alternativnim zplsobem

Uprava obsahu vzdélavani zdka v zavislosti na struktufe a charakteru jeho specidlnich
vzdélavacich potreb a na zakladé doporuceni Skolskych poradenskych zafizeni

u zaka s lehkym mentalnim postizenim s doporucenim podpirnych opatfeni tretiho
stupné budou v IVP ocekavané vystupy v jednotlivych pfedmétech stanoveny podle
vystupt minimalni doporucené urovné uvedenych v RVP ZV 1 (Casti vzdélavacich obsahl
nékterych vzdélavacich obor( Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely
vzdéldvaci obsah nékterého vzdéldvaciho oboru lze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho
oboru, ktery lépe vyhovuje jejich vzdélavacim moZnostem), ve druhém stupni se uprava

ocekavanych vystupli vzdélavani nepfedpoklada

http://www.nuv.cz/uploads/RVP ZV 2017 verze cerven.pdf

posileni vzdélavani zaka v oblastech, kde nedosahuje uspokojivych vysledkt

u zaka s potfebou podpory ve vzdélavani z davodu odliSnych kulturnich a Zivotnich
podminek je tfeba podpora rozvoje skolnich dovednosti na pocatku vzdélavani zZaka,
posileni pfipravy na Skolni praci, posileni vyuky ¢eského jazyka nebo vyuky ¢eského jazyka

jako jazyka ciziho

1 dle stanoviska &SI k upravé skolnich vzdéldvacich programi dle schvdleného Rdmcového

vzdéldvaciho programu pro zdkladni vzdéldavdni ze dne 9. kvétna 2016

http://www.nuv.cz/uploads/RVP ZV 2017 verze cerven.pdf

d) v oblasti organizace vyuky

nastaveni pravidel prlbéhu a struktury vyucovaci hodiny (stfidani forem a ¢innosti béhem
vyuky)

diferenciace vyuky, skupinova a kooperativni vyuka

zohlednéni postaveni zaka ve tridé

nabidka volnocasovych aktivit ve Skole a podpora rozvoje zajmu Zaka

organizacni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné exkurzi
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podpora sociokulturni adaptace v zapojeni do tfidniho kolektivu

e) v oblasti hodnoceni Zdka

vyuzivani riznych forem hodnoceni Zakahodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka
(napf. neznalost vyucovaciho jazyka) préce s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru
Zakova problému, s dirazem na podporu rozvoje dovednosti a védomosti Zaka

nastavena kritéria hodnoceni umoznuji zakovi dosahovat osobniho pokroku

podpora sebehodnoceni

zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni
Uspésnosti Zzakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro vzdélavani

z hodnoceni jsou zfejmé konkrétni individudlné specifické podoby ¢innosti vyZzadované po
Zakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria

formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uceni zdka a je pro
néj informativni a korektivni

celkové hodnoceni Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zohlednuje jak omezeni

s

Zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani

f) v oblasti pomucek a ucebnich materidlt

bézné ucebnice a u¢ebni pomucky
specialni ucebnice, specidlni pomlcky nebo kompenzacni pomlcky v souladu se
specialnimi vzdélavacimi potfebami Zaka

duplicitni poskytnuti u¢ebnic a uéebnich pomicek (pokud neni mozné je prenaset)

Podplirnad opatreni jiného druhu

respektovani zdravotniho stavu zaka
vyhodnoceni a respektovani zatéZzové situace v rodiné ¢i Skole
uvazovani vztahovych problému

postaveni ve tfidé (v jakych ¢innostech, jakym zplsobem)

Persondlni zajisténi uprav pribéhu vzdélavani

asistent pedagoga, Uvazek

Dalsi subjekty, které se podileji na vzdéldvdni Zdka

Skolské poradenské zafizeni (pedagogicko-psychologickd poradna, specidlni pedagogické

centrum)

Spoluprdce se zakonnymi zdstupci Zdaka
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* rozhovor se zdkonnym zastupcem Zaka

e pravidelnda komunikace se zakonnym zastupcem Zaka

¢ poskytovani metodické a konzultaéni podpory zakonnému zdastupci Zaka

e konzultace skoly a zdkonnych zastupcll o postupech vzdélavani, s cilem spoluprace na
feSeni problému Zaka

e v pfipadé nespolupracujiciho zakonného zastupce Zaka spoluprace s OSPOD
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu:

Individualni vzdélavaci plan (IVP)

s

Pokud skola doporuci zakonnému zastupci Zaka, aby vyhledal pomoc $kolského poradenského
zafizeni a Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka podle individualniho vzdélavaciho
planu, pozada zakonny zéstupce zdka o vzdélavani podle IVP. Reditel $koly zajisti zpracovani
individualniho vzdélavaciho planu ve spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim a zakonnym
zastupcem zdka nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni. Podkladem pro zpracovani IVP

v . ’

pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi od druhého stupné je Skolni vzdélavaci program.
Skola seznami s individudlnim vzdélavacim planem viechny vyucujici Zaka a zakonného zéstupce.
Zakonny zastupce stvrdi seznameni s individualnim vzdéladvacim planem informovanym

souhlasem. Skola doplfiuje a upravuje individudlni vzdélavaci plan podle potteb Zaka.
Nejméné 1x za Ctvrtleti plan Skola vyhodnoti.

Pti zpracovani IVP pro zaky s LMP (od 3. stupné podpory) budou zohledriovana jejich specifika, a
to zejména: problémy v uceni — ¢teni, psani, pocitani; nepresné vnimani casu; obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost ucit se na zakladé
zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou ucéeni; problémy s porozuménim vyznamu
slov; kratkodoba pamét neumozniujici dobré fungovani pracovni paméti, mala predstavivost;
nedostatecna jazykova zpUsobilost, nizsi schopnost Cist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a

vnhimat souvislosti.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

Tridni ucitel, vychovny poradce.
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Specifikace provadéni podpilrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

v oblasti organizace vyuky:

Dle IVP

v oblasti metod vyuky:

Individuadlni pFistup

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Minimalni vystupy http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_cerven.pdf

v oblasti hodnoceni:

Hodnoceni zndmkou MozZnost slovniho hodnoceni na zadost zakonnych zastupcl
Prehled pfedméti specialné pedagogické péce:

logopedicka péce, bazalni stimulace u Zak s mentdlnim postizenim

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:
ZABEZPECENI VYUKY ZAKO NADANYCH A MIMORADNE NADANYCH

Za nadaného Zaka se povazuje predevsim zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s
vrstevniky vysokou Uroven v jedné i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,

manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimordadné nadaného Zdka se povazuje predevsim zak, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu Cinnosti nebo v jednotlivych oblastech

rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Zjistovani mimoradného nadani vcetné vzdélavacich potfeb Zdka provadi skolské poradenské

zafizeni ve spolupraci se skolou.
Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Reditelka $koly mGze s pisemnym doporucenim $kolského poradenského zafizeni povolit z4kovi s
mimoradnym nadanim na Zadost jeho zdkonného zastupce vzdélavani podle individudlniho
vzdélavaciho planu. Reditelka $koly zajisti zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu bez
zbytecného odkladu ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a zdkonnym zdstupcem
Zaka. S individudlnim vzdélavacim planem se seznami vsichni vyucujici Zaka a zakonny zastupce,
ktery stvrdi seznameni s individudlnim vzdé&lavacim planem informovanym souhlasem. Skola

doplfiuje a upravuje individualni vzdélavaci plan podle potfeb Zaka.
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Individualni vzdélavaci plan sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétd, ve
kterych se projevuje mimoradné naddani Zzaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym
zatizenim. IVP md pisemnou podobu a pfi jeho sestavovdani spolupracuje tfidni ucitel s rodici
mimoradné nadaného Zdka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamZité po obdrZeni doporudeni
Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Souédsti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP.
IVP muZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok, mize byt dopliovdn a upravovan v
pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zadkonného
zastupce Zaka, bez kterého nemlZe byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zakonnym zastupcem Zzaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce
Zaka preda informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP feditelce skoly, ktera

je zaznamena do $kolni matriky.
Zodpovédné osoby

Vzhledem k tomu, Ze na Skole nepusobi skolni specidlni pedagog ani Skolni psycholog, vyuziva
Skola v oblasti poradenské cinnosti pomoc PPP. Pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren

spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim, je vychovny poradce.
Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu:

e predcasny nastup ditéte ke Skolni dochdzce
e obohacovani vzdéldvaciho obsahu
e zadavani specifickych ukold, projekt

e prfiprava a Ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol
a) v oblasti metod vyuky (pedagogické postupy)

e respektovani miry nadani Zdka a jeho specifika

e obohaceni dil¢ich vystupl Skolniho vzdélavaciho programu nad ramec uciva vyucovacich
predmétd a oblasti Skolniho vzdélavaciho programu pro nadané a mimoradné nadané
zaky

e vyuzivani individudlni a skupinové projektové prace

e povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané

téma vzdélavani nabizi
b) v oblasti upravy obsahu vzdélavani

e obohacovani uciva (dil¢ich vystupl) nad ramec skolniho vzdélavaciho programu podle
charakteru nadani Zaka

e prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace
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c) v oblasti organizace vyuky

e diferenciace vyuky, skupinova a kooperativni vyuka

e zohlednéni postaveni zaka ve tridé
d) v oblasti hodnoceni Zaka

¢ hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik Zaka
e nastavend kritéria hodnoceni umoznuji Zakovi dosahovat osobniho pokroku
e zohlednéni akcelerovaného vyvoje nadanych zak( v praci s ucivem

e podpora sebehodnoceni
e) v oblasti pomucek a ucebnich materidli

e bézné ucebnice a u¢ebni pomucky

é
e odborna literatura (pfiméfené mire nadani zaka)
Podplirnad opatreni jiného druhu

e vztahové problémy

e postaveni ve tfidé (v jakych ¢innostech, jakym zplsobem)
Dalsi subjekty, které se podileji na vzdélavani Zaka

e Skolské poradenské zatizeni (pedagogicko-psychologicka poradna)
Spoluprdce se zakonnymi zdstupci Zaka

e rozhovor se zakonnym zastupcem Zaka
e pravidelna komunikace se zakonnym zastupcem Zaka

¢ poskytovani metodické a konzultacni podpory zakonnému zdastupci Zaka
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Reditelka $koly mGze s pisemnym doporucenim $kolského poradenského zafizeni povolit z4kovi s
mimoradnym nadanim na Zadost jeho zakonného zastupce vzdélavani podle individudiniho
vzdéldvaciho planu. Reditelka 3koly zajisti zpracovani individudlniho vzdélavaciho planu bez
zbytecného odkladu ve spolupraci se Skolskym poradenskym zafizenim a zdkonnym zdstupcem
Zaka. S individudlnim vzdélavacim planem se sezndmi vsichni vyucujici Zaka a zakonny zastupce,
ktery stvrdi seznameni s individualnim vzd&lavacim planem informovanym souhlasem. Skola

doplfiuje a upravuje individualni vzdéldvaci plan podle potfeb Zaka.
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Individualni vzdélavaci plan sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétd, ve
kterych se projevuje mimoradné naddani Zzaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym
zatizenim. IVP md pisemnou podobu a pfi jeho sestavovdani spolupracuje tfidni ucitel s rodici
mimoradné nadaného Zdka. Pfi sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28
vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.. Prace na sestavni IVP jsou zahajeny okamZité po obdrZeni doporudeni
Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Souédsti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP.
IVP muZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok, mize byt dopliovdn a upravovan v
pribéhu skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zadkonného
zastupce Zaka, bez kterého nemlZe byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP
zakonnym zastupcem Zzaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce
Zaka preda informace o zahajeni poskytovani podplrnych opatieni podle IVP feditelce skoly, ktera

je zaznamena do $kolni matriky.
Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Spoluprace s pedagogicko-psychologickou poradnou, stfednimi Skolami a soukromymi subjekty.

Zodpovédné osoby a jejich role:
Tridni ucitel, vychovny poradce.

Specifikace provadéni podplrnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych zaka:

predcasny ndstup ditéte ke skolni dochazce

obohacovani vzdélavaciho obsahu

zadavani specifickych ukold, projektd

pfiprava a Ucast na soutéZich véetné celostatnich a mezinarodnich kol

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prifezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | roénik | ro¢nik | rocnik | roénik | ro¢nik | roc¢nik | rocnik
okruh

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Rozvoj schopnosti  |M, Prv|Cj, Hv,|Cj, M, |G, M, |Cj, Hv, | F, Inf, |Inf, PF,|Ch, M, |Ch, Inf,
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh
poznavani ,Tv,Vv|M, Prv|P¢,Tv,|P¢, Pfv|M, P, |Ov, Tv,|Tv, Pis|Ov, PF, /M, Ov,
,Tv,W| VW |,Tv,VI|Ptv,Tv| Z, Pfs Tv,Z, |PF,Tv,
A% A% Pfs |Vkz, Vv
,Z
Sebepoznani a M Hv, Vv |Prv, Tv|Cj, Prv |Cj, Pfv,|D,Ov,| PFs [Ch,Ov|Ov, P¢,
sebepojeti , Vv Tv |P¢, Vkz ,Vkz, |Vkz, Vv
A% Pf's
Seberegulace a M, Pe|pPe,Tv|C,PE,| Cj,M [Cj,M,|Ov, Tv P&, Pis|Ov, PE,| Ov, P&
sebeorganizace Prv, Tv PC, Piv Vkz,
, Tv Pfs
Psychohygiena M Prv v |G,Prv,| Tv Tv |Ov, Pf,|Ov, Tv
Tv Tv, Pi's
Kreativita Gj,Hv,|Cj, Hv,|Hv,M,|Cj, Hv,|Cj, Hv,|Hv, P&,|Hv, P&, Hv, Ov|Hv, Ov
M, P&, M, PE,|PE, Tv, M, PE,|M, PE, | Tv, W,|PE, Tv,|, Tv, W|, PF, Tv
Tv,Vv | Tv, Vv Vv Tv,Vv | Tv, Vv Prs Vv, Z , Vv
Poznavani lidi Prv prv |Cj,Hv,|Cj, Hy,|Cj, Piv,|Cj, Ov,|Cj, Tv, |Ov, Tv, M, Ov,
Prv, Vv| VI Tv Vkz, |Vkz,Z,/\Vkz,Z,| Vkz
Pfs Pf's Nj
Mezilidské vztahy  |Hv, Prv|Cj, Prv,|Cj, Hv,|Cj, Hv,|Cj, Hv,|Cj, 0v,|Cj, D, F/Cj,Ch,| D, M,
Tv Prv | Tv, VI |M, Pfv|PF, Tv,|, Pf, Tv|Ov, PF,|Ov, P,
,Tv | Vkz,Z|,6Vkz, |Tv, Vkz|Tv, Vkz
w,z,|,z,Nj,| .,z
Pfs Pf's
Komunikace Cj,Hv,|G,Tv,|Cj,Prv, Aj,Cj,|Aj,Ci, |Cj,Hv, G, Hv,| F, Hv, |Aj, Hv,
Tv VW | Tv, Vv |M, Pfv|Hv, Pfv|P¢, PF,|PC, PF,|Ch,Ov|Ch, Ov
,Tv, V|, Tv, W|Tv, Vkz| Tv, Z, |, PC, PF|, PC, PF
,VW,Z,l Prs ,Tv, , Tv
Pfs Vkz , Vv
,Z,Nj,
Pf's
Kooperace a Hv, Vv Tv  |Hv, M, Cj,M, P¢,Tv| Tv,Z |Ov,Tv, Tv
kompetice P¢, Pfv|PC, Tv, z
, Tv Vv
Regeni problém(i a M, Prv|M,Prv|Cj, M, | F,Inf, |Inf,M,|Ch,Ov|F,Ch,
rozhodovaci ,VW |P¢, Prv|M, Ov,|P¢, PF,|, PE, PFlInf, M,
dovednosti P¢, Pf,|Tv, Vkz| ,Tv, |Ov, PC,
Tv,VW,|,Z,Pts|Vkz,Z,|PF, Tv,
Pt's Pt's Vkz
Hodnoty, postoje, Cj, Piv|Cj, Pfv|M, Ov,|Inf, Ov|Ch, Ov|Ch, Inf,
prakticka etika z ,Z,Pfs|,P¢,Pr| Ov,Z
, Vv
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spole¢nost| Prv Prv Prv VI Ov Vkz, Z
a Skola
Obcan, obcanska Vi Pfv,VI| Vkz |Ov, Vkz|D,Ov,| Vkz
spolecnost a stat Vkz
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh

Formy participace \ \ D Ov D D, Ov
obcan( v politickém

Zivoté

Principy demokracie VI Prv, VI D Ov D Ov,Z

jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds Aj VI ov |M,w,| Aj,C,| C,F,
zajima z Ch,M,|Ch, Ov
Z ,VW,Z,
N;j
Objevujeme Evropu a Aj Inf, VI Aj |D,Vkz, Aj,M,|D, Inf,
svét z Nj [Ov, Vkz
,Z,Nj
Jsme Evropané Aj,VI | VI ¢j,p |¢j,D,z/ D, M, |D,Ov,
Z,Nj | Z,Nj
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference Aj W Pfv,VI| Hv Hv,Z |Hv,Z,| Hv,Z
Pt's
Lidské vztahy G, vl |Cj, Inf, Ov, W|PF,W,|Cj,0v,|D,Ch,
Piv, VI Z,Pfs |VW,Z,|0Ov, Vkz
Pfs |,Vv,Z
Etnicky pGvod vl |, Inf, z |C,Pr, oOv,zZ
Piv z
Multikulturalita Aj |AjL,G, | A Aj,z |AjLCG,| z
Pfv, VI Z,Nj
Princip socialniho VI z ¢,z |Cj,ov,
smiru a solidarity z
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy P¢ |P¢, Prv|PC, Pfv|P¢, PF, P Ch,Z [Ch, P¢,
W, Z, Pr,Z
Pts
Zakladni podminky P¢ |P¢, Pfv|PC, Prv|D,PE, | D,PF,|D,Ch,|Ch, P¢,
Zivota Pr,z2, | Z,Prs |P¢, Vkz|Pt, Vkz
Pfs , Fs
Lidské aktivity a p¢ |PC, Pfv|PC, Ptv|P¢,PF,| D,F, | D,F, |Ch, M,
problémy Zivotniho , VI W,Z, |P¢,Pr,|Ch,M,|Ov, PC,
prostredi Pfs | Z,Pfs | P¢,Z |PF, Vkz
,Z,Fs
Vztah ¢lovéka k Prv, V| P¢, W |P¢, Prv|Cj,pPe,| C,F, | F,P¢, | F,Ch,|F,Ch,
prostredi ,Vv |Pfv,Vv|Ov, P¢, PFf,Vv,IM,0Ov,M,OQOv,
Pf,z,| Z,Pts |P¢,PF,|PC, PP,
Pfs Vkz , Vv|Vkz , Vv
,Z,Nj, ,Z
Pts
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Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | ro¢nik | ro¢nik | rocnik
okruh

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a ¢ | ¢, Prv|ov, PF, PF,Z, |Ov, PF,[Ch, Inf,
vnimani medialnich Z,Prs Pfs Z,Prs |Ov, P,
sdéleni z
Interpretace vztahu Cj |Inf,Ov| Inf,Z Gj, ch,
medialnich sdéleni a Inf, PF
reality

Stavba medialnich Cj Cj
sdéleni

Vnimani autora Cj G

medidlnich sdéleni

Fungovani a vliv Ci | Aj,ov|Aj,Inf| Nj |, Inf,
médii ve spole¢nosti Vkz
Tvorba medialniho Cj Inf Inf Inf
sdéleni

Prace v realiza¢nim Cj Ov VW,Z | VWv,Z |PF, Vv,
tymu z

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk

Ch Chemie

j Cesky jazyk

D Déjepis

F Fyzika

Fs Fyzikalni seminar
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika

Y Matematika

Nj Némecky jazyk
Ov Obcanska vychova
P¢ Pracovni ¢innosti
P¥ Ptirodopis

Pfs Pfirodopisny seminar
Prv Prvouka
Piv Pfirodovéda

Tv Télesna vychova
Vkz Vychova ke zdravi
\ Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova

32




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdéldvaci program pro zékladni vzdélavani zakladni
$koly Svihov

Zkratka Nazev predmétu

z Zemeépis
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik | 4. roénik 5. roénik 1.stupen 6. roénik 7. ro&nik 8. roénik 9. roénik| 2. stupei
Jazyk a jazykova  |Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
komunikace Cesky jazyk 742 743 742 6+1 6+1 33+9 4+1 4+1 4+1 342 15+5
Dalsi cizi jazyk 3 3 6
* Némecky
jazyk
Matematika a jeji |Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4 4 4 4 3+1 15+1
aplikace
Informacni a Informatika 1 1 1 0+1 0+1 1+2
komunikacni
technologie
Clovék a jeho svét [Prvouka 2 2 2+1 6+1
Pfirodovéda 1+1 1+1 2+2
Vlastivéda 2 2 4
Clovék a Dé&jepis 2 2 2 1+1 7+1
spolecnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a pfiroda  |Fyzika 2 2 1+1 1 6+1
Chemie 2 1+1 3+1
Pfirodopis 2 2 1 1 6
Zemépis 2 2 1 1 6
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik | 1. stupen | 6, roénik | 7. roénik 8. roénik | 9. roénik | 2- stupefi
Umeéni a kultura  |Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7 2 2 1 1 6
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 1 1 0+1 0+1 2+2
Clovék a svét prace |Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 3+1
Volitelné pfedméty 0+1 0+1 0+1 0+1 0+4
*  Pfirodopisny seminar
*  Fyzikdlni seminar
* Konverzace Aj
Celkem hodin 20 22 25 25 26 102+16 30 30 31 31 104+18
4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu
Cesky jazyk
Na 1. stupni
Cesky jazyk pridéano celkem 9 disponibilnich hodin - 1. ro¢nik 2 hodiny, 2. roénik 3 hodiny, 3. ro¢nik 2 hodiny, 4. roénik 1 hodina, 5. roénik 1 hodina.
Na 2. stupni

Cesky jazyk pfidano celkem 5 disponibilnich hodin - po jedné hodiné v 6.,7.,8. a v 9. roéniku 2 hodiny.
Vyuka je realizovana prevainé formou klasickych vyucovacich hodin, néktera témata jsou realizovana formou projektl nebo exkurzi.

Vzdélavaci oblasti a obory a jejich ¢asova dotace - viz tabulace ucebniho planu.

Poznamky ke vzdélavacim oblastem a oborim :

1) Oblast Jazyk a jazykova kultura se vyucuje v predmétech Cesky jazyk a literatura, Anglicky jazyk, Némecky jazyk
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2) Oblast Matematika a jeji aplikace se vyucuje v predmétu Matematika

3) Oblast Informacni a komunikacni technologie se vyuc€uje v predmétu Informatika

4) Oblast Clovék a jeho svét se vyucuje v predmétech Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda
5) Oblast Clovék a spoleénost se vyuduje v pfedmétech Dé&jepis, Ob&anska vychova

6) Oblast Clovék a pFiroda se vyucuje v pfedmétech PFirodopis, Fyzika, Chemie, Zemépis
7) Oblast Uméni a kultura se vyucuje v predmétech Hudebni vychova, Vytvarna vychova
8) Oblast Clovék a zdravi se vyucuje v predmétech Vychova ke zdravi, Télesna vychova
9) Oblast Clovék a svét prace se vyucuje v pfedmétu Pracovni ¢innosti a vzdéldvaci obsah je rozdélen nasledovné :
v 6. ro¢niku - Prace s technickymi materialy

- Péstitelské prace, chovatelstvi

v 7. ro¢niku - Prace s technickymi materialy

- Péstitelské prace, chovatelstvi

- Pfiprava pokrmli

v 8. ro¢niku - Svét prace

- Péstitelské prace, chovatelstvi

- Provoz a udrzba domdacnosti

v 9. ro¢niku Svét prace

- Péstitelské prdace, chovatelstvi

- Provoz a udrzba domdacnosti

10) Volitelné predméty jsou realizovany na 2. stupni takto :

Konverzace v anglickém jazyce bude nabizena v 6. a v 7. ro¢niku

Pfirodopisny seminar bude nabizen v 6., 7., 8. ro¢niku

Fyzikdlni seminaf bude nabizen v 9. ro¢niku

11) Disponibilni ¢asova dotace

Na 1. stupni je disponibilni ¢asova dotace 14 hodin pIné vyuzita na navySeni ¢asové dotace povinné ¢asti nasledovné :

Cesky jazyk celkem 7 hodin - 1. roénik 1 hodina, 2. roénik 2 hodiny, 3. ro¢nik 2 hodiny, 4.ro¢nik 1 hodina, 5.roénik 1 hodina
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Matematika celkem 4 hodiny - 2. ro¢nik 1 hodina, 3. ro¢nik 1 hodina, 4.ro¢nik 1 hodina, 5.roc¢nik 1 hodina

Prvouka celkem 1 hodina - 3. roénik 1 hodina

Pfirodovéda celkem 2 hodiny - 4. ro¢nik 1 hodina, 5. ro¢nik 1 hodina

Na 2. stupni je disponibilni ¢asova dotace 24 hodin pouZita na navyseni casové dotace povinné c¢asti 14 hodinami nasledovné:
Cesky jazyk celkem 5 hodin - po jedné hodiné v 6.,7.,8. a v 9. roéniku 2 hodiny

Matematika celkem 1 hodina - v 9. ro¢niku 1 hodina

Informatika celkem 2 hodiny - v 7. ro¢niku 1 hodina a v 9. ro¢niku 1 hodina

Fyzika celkem 1 hodina - v 8. ro¢niku 1 hodina

Zemeépis celkem 1 hodina - v 7. ro¢niku 1 hodina

Déjepis celkem 1 hodina - v 9. ro¢niku 1 hodina

Vychova ke zdravi celkem 2 hodiny - v 8. roéniku 1 hodina, v 9.roéniku 1 hodina

Pracovni ¢innosti celkem 1 hodina - v 9. ro¢niku 1 hodina

a na volitelné pfedméty 10 hodinami nasledovné :

Dalsi cizi jazyk -Némecky jazyk, Anglicky jazyk celkem 6 hodin - v 8. ro¢niku 3 hodiny a v 9. ro¢niku 3 hodiny

Prirodopisny seminar a konverzace v anglickém nebo némeckém jazyce celkem 2 hodiny - v 6. ro¢niku 1 hodina a v 7. ro¢niku 1 hodina
Ptirodopisny seminar celkem 1 hodina - v 8. ro¢niku 1 hodina

Fyzikalni semindrf celkem 1 hodina - v 9. ro¢niku 1 hodina

Vyuka je realizovana prevazné formou klasickych vyucovacich hodin, néktera témata jsou realizovana formou projektl nebo exkurzi.

Dle zajmu zaka pripravuje Skola podle svych moznosti nabidku zajmovych krouzka.
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4.2 Prehled vyuziti tydnii

Ro¢nik 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
Plavecky vycvik 0 0 0.8 0.8 0 0 0 0 0
Lyzarsky vycvik 0 0 0 0 0 0 1 0 0

Celkem tydnt 0 0 0.8 0.8 0 0 1 0 0
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. ro¢nik | 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zadklad a predpoklady pro
komunikaci Zakd v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyk(l pomaha sniZovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcll jak
v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiuje poznavat
odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaZnosti
vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupréci skol na
mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rdzné Urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Anglickém

jazyce predpoklada dosazZeni urovné A2 (podle Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
Pfredmét Anglicky jazyk je vyucovan ve 3. az 9. ro¢niku po tfech hodindch tydné.
Obsahové vymezeni:

74k je veden k:
- pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dalezZitého sjednocujiciho

Cinitele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dlleZitého néstroje celoZivotniho vzdélavani
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy€nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostfedku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni
jeho potreb i prozitkl a ke sdélovani nazord

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny
i s texty rlzného zaméreni

- ziskavani sebedUlveéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni
sebe sama

Organizace:

Vyucovani probiha v jazykové ucebné.

Podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentélnim postiZzenim s doporucenim podpUrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocekdavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené urovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystupl vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf

Integrace predmétu

e (Cizijazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vybirdme a vyuZiva vhodné zpUlsoby a metody pro efektivni uceni.

Vedeme Zaky k systematickému ziskavani a ukladani informaci a jejich propojovani do sirsich celkd.
Vedeme Zaky k poznavaji smyslu a cile uceni.

Vedeme Zaky k ovérovani vysledkd.

Hodnotime préci Zaka zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence k fesSeni problému:

Vedeme Zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy.
Vedeme Zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlvodnit spravné reseni.

Vedeme Zaky k vyhledavani informaci, klademe vhodné otdzky.

Hodnotime préci Zaka zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni.

Vedeme Zaky k vystiznému a souvislému projevu.

Vedeme Zaky k uméni naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Z4aky ke spoluprdci ve skupiné.

Vedeme Z3aky k utvareni pfijemné atmosféry v tymu.

Vedeme Zaky ke schopni sebekontroly.

Hodnotime Zaky zplsobem, ktery jim umozZnuje vnimat vlastni pokrok.
Vedeme zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti.
Podnécujeme zaky k argumentaci.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k respektovani nazor(li ostatnich.
Vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodovdni.
Vedeme Zaky k prezentaci svych myslenek a nazord.
Vedeme Zaky k diskusi.

Vedeme Zaky ke vzajemnému naslouchani.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k efektivni organizaci své prace.

Pomahame najit cestu ke spravnému reseni.

Zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zak(.

Zpusob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Anglicky jazyk

3. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

zakladni vyslovnostni navyky

zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

pozdravy

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zakladni pokyny

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

Skolni pomucky

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

barvy rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu
Cisla do 10 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen

pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

jednoduché otazky

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

hracky

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondasen
pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

turistické atrakce Londyna

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

jednoduché pokyny

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

jidlo a piti rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

sloveso "like" pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

Vanoce rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Cisla do 20 rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni

oporu

sloveso "have got"

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

nabytek a mistnosti

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu
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Anglicky jazyk

3. rocnik

vazba "there is/are"

pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni predlohy

pfidavna jména

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualnil
oporu

popis osob rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

obleceni rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Casti téla rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

zdravi rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni

oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; pozndavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riiznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v

Ceské republice a v Evropé.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych

zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

otazky a kratké odpovédi

rozumi jednoduchym pokynlm a otazkdm ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti
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Anglicky jazyk

4. rocnik

pozdravy

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

anglicka abeceda, hlaskovani

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

prazdniny

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

privlastfiovaci zajmena

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizudlni oporu

barvy

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

sloveso "have got"

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

abeceda

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

pocitani do 20

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rodina

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm0 a kazdodenniho Zivota

clenové rodiny

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu

sloveso "has got" - zapor

vyplni osobni Udaje do formulare

sloveso "like" rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu
Cisla 20 - 100 rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s

peclivou vyslovnosti

nazvy potravin a jidel

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu

vyjadieni mnoZstvi

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

sloveso "be" rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu
jidlo odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

popis osob

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zretelné a
ma k dispozici vizualni oporu

vyplni osobni Udaje do formulare

vyjadfeni mnozstvi "some/any"

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otdzky poklada

stupnovani pridavnych jmen

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

slovesa "like", "have got", "want", "can", "like"

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

zvifata v zoo

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu

predlozky mista

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

zvitata Zijici v ZOO

rozumi jednoduchym kratkym textidm z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

vazba "there is / there are"

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

predlozky

se zapoji do jednoduchych rozhovort

budovy ve mésté

se zapoji do jednoduchych rozhovort

rozumi jednoduchym kratkym textim z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

2. stupen pridavnych jmen

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelnég, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

dopravni prostredky

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

rozumi jednoduchym kratkym textim z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

podstatnd jména utvorena od sloves koncovkou -ing

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

vazba "there is/there are"

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho Zivota
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Anglicky jazyk

4. rocnik

vazba "like + -ing"

rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

dny v tydnu

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

volnocasové aktivity

sdéli jednoduchym zplsobem zédkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm0 a kazdodenniho Zivota

televize a média

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

hodiny vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim
mésice vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k

osvojovanym tématim

kazdodenni aktivity

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

povolani

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

aktivity béhem dne

vyplni osobni Udaje do formulare

Cas pritomny pribéhovy

rozumi jednoduchym kratkym textidm z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

pocasi odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

obleceni odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

u lékare vyplni osobni Udaje do formulare

Casti téla

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

sloveso "must"

se zapoji do jednoduchych rozhovor(
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Anglicky jazyk 4. rocnik
Cas minuly prosty rozumi jednoduchym kratkym textdm z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu
nepravidelna slovesa rozumi jednoduchym kratkym textidm z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Ret téla, Fed zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného &lovékem, fe¢ lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problému déti a mladeze.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani.

Anglicky jazyk 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
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Anglicky jazyk

5. rocnik

neurcity ¢len "a/an"

se zapoji do jednoduchych rozhovort

zakladni ¢islovky do 100

vyplni osobni udaje do formulare

predstavovani

rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

jména a pozdravy

rozumi jednoduchym pokyntm a otazkam uditele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

vazba "there is/there are"

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

mnozné €. podst. jmen

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

staty a ndrodnosti

rozumi jednoduchym kratkym textdm z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

sloveso ,,byt”

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

rodina

rozumi jednoduchym kratkym textidm z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu

privlastiiovaci pfid. jm.

se zapoji do jednoduchych rozhovort

Vanoce

rozumi jednoduchym kratkym textdm z béiného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizudlni oporu

sloveso , mit”

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

barvy a pfidavna jména

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Skolni predméty, rozvrh hodin

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

cas odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
dny v tydnu odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného

Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

predlozky ¢asu

se zapoji do jednoduchych rozhovort

Cas pritomny prosty

sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

48



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Anglicky jazyk 5. rocnik

nabytek rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zietelné a
ma k dispozici vizualni oporu

predlozky mista se zapoji do jednoduchych rozhovort

nazvy mistnosti rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

budovy ve mésté rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

sloveso "can/can‘t" sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

popis osob napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobég, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm0 a kazdodenniho Zivota

obleceni vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim

Cas pritomny pribéhovy sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich

rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutke; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci.

Anglicky jazyk 6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma
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Anglicky jazyk

6. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pozdravy, predstavovani

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformalnich situacich

rodina

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

sport a volny ¢as

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vazba "there is/there are"

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Cas pritomny prosty

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

skola

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondSeny pomalu
a zietelné

fadové cCislovky, datum

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného Casu a
dalsich osvojovanych témat

prislovce ¢etnosti

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

Cas pfitomny prabéhovy

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

zvifata v zoo

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

srovnani pfit. éasu prostého a priibéhového

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

osobni zajmena ve 4. padé

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

Vanoce

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

sloveso ,,byt“ v minulém Case prostém

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
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Anglicky jazyk

6. rocnik

tyka osvojovanych témat

¢as minuly prosty, pravidelna slovesa

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

prazdniny, cestovani

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

Cas minuly prosty

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Cas minuly prosty, nepravidelna slovesa

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

jidlo a piti

rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhledd v nich pozadované informace

pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

¢leny "a/an/some/the"

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

"some/any"

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

krajina, mapy

vyhleda pozadované informace v autentickych materidlech

pocasi

vyhledd poZadované informace v autentickych materidlech

stupfiovani pridavnych jmen

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

budoucnost s ,,going to”

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

televizni porady

vyhleda pozadované informace v autentickych materidlech

pfidavna jména a pfislovce

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

,,have to” rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat
kino a film vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého

kazdodenniho Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani.

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti; faktory ovliviujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv

51



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Anglicky jazyk

6. rocnik

médii na kazdodenni Zivot, spolec¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kaZzdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach;

Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

Anglicky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Cas pritomny prosty

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformalnich situacich

Cas pritomny pribéhovy

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformalnich situacich

kratké vypravovani

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

Cas minuly prosty, sloveso , byt”

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

¢as minuly prosty, pravidelnd a nepravidelna slovesa

rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhledd v nich pozadované informace

stéhovani rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

rodina mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

,ago” rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

,like + -ing” vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi

budoucnost s ,,will“

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
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Anglicky jazyk 7. rocnik

okruht

volnocasové aktivity

vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vesmir

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tématickych okruh

budoucnost s ,,going to”

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

Zivot v budoucnosti

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

Vanoce

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

Cas minuly pribéhovy

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

Zivelné katastrofy

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tématickych okruht

vypravovani napinavého pfibéhu

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tématickych okruh(

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

¢len urcity a neurcity

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

vyjadfeni budoucnosti pfitomnym pribéhovym ¢asem

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

Londyn

vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

orientace na mapé

vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

Cas predpfitomny — kladné a zaporné véty

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

zkusenosti

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

Cas predpritomny — otazky a kratké odpovédi

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht
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Anglicky jazyk

7. rocnik

,ever, never, just”

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruht

adrenalinové sporty

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykajil
osvojenych tématickych okruht

zplsobova slovesa

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zdravi a nemoc

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech, které se tykaji
osvojenych tématickych okruh

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje

dorozumeéni a celozivotniho vzdélavani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivd plsobicich na jejich chovani; zplisoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska sou¢asné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti); role médii v politickych zménach.

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pfitomné Casy

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota
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Anglicky jazyk

8. rocnik

vyhleda poZadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhledd v nich pozadované informace

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

predpritomny cas

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformalnich situacich

vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhledd v nich pozadované informace

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

predstaveni sebe a pratel

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zietelné

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, sSkole, volném c¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda poZadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

uZiti too/enough

vyhledd poZadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich poZadované informace

minuly cas prosty

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
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Anglicky jazyk

8. rocnik

tyka osvojovanych témat

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich i
neformalnich situacich

vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZzadované informace

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

minuly ¢as prabéhovy

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

vyhledd poZadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

uziti "had to/could"

vyhleda pozadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich poZadované informace

Casti téla

vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

modalni slovesa a jejich opisné tvary

vyhleda poZzadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym text(im, vyhleda v nich poZadované informace

pratelé

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném c¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pribéh ¢i uddlost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

vyhleda pozadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a
dalSich osvojovanych témat

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
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Anglicky jazyk 8. rocnik

pocasi se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich i
neformalnich situacich

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

vyhleda poZadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

pfidavna jména rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

vyhleda poZadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhledd v nich pozadované informace

podmiriovaci zpUsob rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

vyhleda pozadované informace v autentickych materidlech

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
Multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani.

Anglicky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému
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Anglicky jazyk

9. rocnik

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

slovesné Casy

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zfetelné

tvoreni otazek

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tykd osvojovanych témat

volnocasové aktivity

vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

feseni problémd, Sikana

rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se
tyka osvojovanych témat

popis osob se zeptd na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformalnich situacich

minulé casy rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zretelné

mésto rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

lidské télo se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i

neformalnich situacich

budouci ¢asy

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zfetelné

prvni kondicional

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZzadované informace

schizky a planovani

se zeptd na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béinych formalnich i
neformdlnich situacich

kazdodenni ¢innosti

mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném c¢ase a dalSich osvojovanych
tématech

vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
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Anglicky jazyk

9. rocnik

dalsich osvojovanych témat

pfirodni katastrofy

vypravi jednoduchy pfibéh ¢&i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

sloveso ,,would”

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

druhy kondicional

rozumi kratkym a jednoduchym texttim, vyhleda v nich poZadované informace

znacky a tabulky

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zvratnd zdjmena

rozumi kratkym a jednoduchym textdm, vyhledd v nich pozadované informace

média, inzeraty a reklama

vyhleda pozadované informace v autentickych materidlech

povolani mluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech
gerundium rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

frazova slovesa

rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZadované informace

prosby a Zadosti

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

penize rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace
trpny rod rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace
v hotelu vyhleda poZzadované informace v autentickych materidlech
cestovani vyhledd poZadované informace v autentickych materidlech
Cas rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace
predlozky rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

neprima rec

rozumi kratkym a jednoduchym textlim, vyhleda v nich poZadované informace

zdvorilé dotazovani a odmitnuti

se zepta na zakladni informace a adekvatné reaguje v béZnych formalnich i
neformdlnich situacich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, lez a predstirani v komunikaci.
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5.2 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
9 10 9 7 7 5 5 5 5 62
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové
vzdéldni, ale jsou dlleZité i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani ¢estiny
jako materského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje zaklim poznat a pochopit
spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto vzdélavaciho oboru se vytvéreji
predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby
dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani
okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost
je rozdélen do tti sloZzek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni vychovy. Ve vyuce se
vSak vzdéldvaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se Zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé precteného nebo slyseného textu riizného typu
vztahujiciho se k nejrliznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich rocnicich
se uci posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové z4ci ziskdvaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby ceského
jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zZaky k pfesnému a logickému
mysleni, které je zakladnim predpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pfi rozvoji
potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf.
dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétiiny informaci, ale i
predmétem pozndvani.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

V Literdrni vychoveé Zaci pozndvaji prostrednictvim ¢etby zdkladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich
specifické znaky, postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o prec¢teném dile. U&i se
také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tendarské navyky i
schopnosti tvorivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkdim
a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich
duchovni Zivot.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
1. rocnik - 9 hodin tydné

2. rocnik - 10 hodin tydné

3. rocnik - 9 hodin tydné

4. ro¢nik - 7 hodin tydné

5. ro¢nik - 7 hodin tydné

6. ro¢nik - 5 hodin tydné

7. rocnik - 5 hodin tydné

8. roc¢nik - 5 hodin tydné

9. roc¢nik - 5 hodin tydné

Obsahové vymezeni:

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevi pro
dorozumivani v Ustni i pisemné podobé, k osvojovani a rozvijeni ctenarskych schopnosti. Vede k vyuzivani
raznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy) pro rozsifovani znalosti a dovednosti
potFebnych pro dalsi vyvoj. Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Gzce spjat s ostatnimi
vyucovacimi predméty.

74k je veden k:

- pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého sjednocujiciho
Cinitele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dllezZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni
sebe sama

- individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenafskych zazitkd, k rozvijeni
pozitivniho vztahu k literature i k dalSim druhGim uméni zalozenym na uméleckém textu a k rozvijeni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

emocionalniho a estetického vnimani

Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach, Zaci vyuzivaji k uceni rizné formy préce, véetné ¢tenarskych dilen.
Podplrna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

U zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUlrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup(l minimalni doporucené Grovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé gkolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekdvanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

Integrace predmétu

*  Eticka vychova
* Dramaticka vychova
e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Z4aky ke stdlému zdokonalovani ¢teni s porozumeénim.

Vytvarime podminky pro ziskavani dalsich informaci potfebnych k praci.

Stanovujeme dilci vzdélavaci cile v pravopisu.

Motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu.

Rozvijime u Zak( dovednosti potiebné k osvojovani uciva.

Predkladame zakim mozZnosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych oblastech.
Vedeme Zaky k systematickému ziskavani a ukladani informaci.

Vedeme Zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani.

Seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k feseni problém:

Povzbuzujeme Zaky k navrhovani rliznych feseni problém,k dokoncovani ukoll a zdlvodnovani zavéru.
Vedeme Zaky tak, aby si vzajemné radili a pomahali.

Hodnotime praci Zakd zplsobem, ktery jim umoZznuje vnimat vlastni pokrok.

Vedeme Zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy.
Vedeme Zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlvodnit spravné reseni.

Kompetence komunikativni:
Vedeme Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Povzbuzujeme Zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord.

Vedeme zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych Zanr(.
Nabizime Zak(m dostatek prileZitosti k porozuméni probiranych literarnich textd.
Pomoci literdrniho i gramatického uciva pomahame rozsitrovat slovni zasobu zakd.

Kompetence socialni a personalni:

Organizujeme praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi feseni problém.

Vedeme Zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazorl a ke vzadjemnému respektu.

Vytvarime prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zZaky.

Vytvarime prilezitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupindch i v rdmci celé tfidy.
Vedeme zaky k tomu, aby dokdzali pozadat o pomoc.

Kompetence obcanské:

Vyuzivdme literatury naucné i védeckeé k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu prostredi.
Vedeme Z3aky ke zvladnuti komunikace v béZnych situacich.

PouZivame pro zaky s poruchami uceni vhodné pfizplsobené pracovni materialy.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k organizovani a pldnovani uceni.

PoZadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, termind.
Vedeme Zaky k dodrzovani vlastniho ucebniho prostoru.

planu

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho

Na 1. stupni

Cesky jazyk pridano celkem 9 disponibilnich hodin - 1. ro¢nik 2 hodiny, 2. roénik 3 hodiny, 3. ro¢nik 2
hodiny, 4. ro¢nik 1 hodina, 5. ro¢nik 1 hodina.

Na 2. stupni

Cesky jazyk pfidano celkem 5 disponibilnich hodin - po jedné hodiné v 6.,7.,8. a v 9. ro¢niku 2 hodiny.
Vyuka je realizovana prevazné formou klasickych vyuc€ovacich hodin, nékterd témata jsou realizovana
formou projektl nebo exkurzi.

ZpUsob hodnoceni zak

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
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Cesky jazyk 1. roénik

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické cteni (technika ¢teni)

Cte texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchdni (pozorné, soustiedéné)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, predstaveni se, privitani, omluva, prosba, vypravovani, zakladni
komunikacni pravidla (osloveni, zdvorilé vystupovani)

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbalni i nonverbalni

mimoskolnich situacich

prostiredky feci v béinych Skolnich i

na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (4hlednost,
spravnost tvarll); Zanry pisemného projevu: blahoprani

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

poslech literarnich textd

pracuje tvorivé s literdrnim textem podle pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

zazitkové ¢teni a naslouchani

vyjadfuje své pocity z precteného textu

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené
véku

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, kniha, ¢tena¥; divadelni predstaveni, herec

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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Cesky jazyk 1. roénik

Rec téla, Fed zvukil a slov, Fed predmétd a prostiredi vytvareného clovékem, Feé lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a

pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost v

mezilidskych vztazich.

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické Cteni (technika Cteni, Cteni pozorné)

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a narocnosti

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchdni (pozorné, soustiedéné)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynlm pfimérené sloZitosti

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, predstaveni se, privitani, telefonovani, omluva, prosba, vypravovani,
dialog na zakladé obrazového materialu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvofilé
vystupovani)

respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci

voli vhodné verbalni i nonverbalni

mimoskolnich situacich

prostiredky feci v béznych sSkolnich i

na zakladé vlastnich zazitkl tvofi kratky mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (4Uhlednost,
spravnost tvarl i spojovani pismen do slov); zanry pisemného projevu: adresa,

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
vlastni pisemny projev
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Cesky jazyk 2. roénik

blahoprani, pozdrav

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
ptizvuk)

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, antonyma, synonyma,
homonyma, nadfazena, podfazend, souznacna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soutfadna, nadfazena a podfazena

pravopis — pravopis véty, samohlasky kratké a dlouhé, i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach, U/0; dé, té, né, bé, pé, vé, mé (mimo morfologicky 3ev), souhlasky
znélé a neznélé, velka pismena — vlastni jména osob, zvifat, ndzev bydlisté - adresa

oduvodniuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach

odlvodniuje a pise spravné: dé, té, né, u/0, bé, pé, vé, mé — mimo morfologicky Sev;
velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvirat a
mistnich pojmenovani

skladba — druhy vét, poradi slov ve vété, véta jednoducha a souvéti, spojovani vét
pomoci spojek do souvéti

spojuje véty do jednodussSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

poslech literarnich text(

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

zazitkové ¢teni a naslouchani

vyjadfuje své pocity z pfeCteného textu

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, viastni vytvarny
doprovod

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty primérené
véku

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni predstaveni, herec, vers,
rym, prirovnani

rozliSuje vyjadfovdani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, feé lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a

pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich.
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Cesky jazyk 2. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

Cesky jazyk 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické cteni (technika ¢teni, Cteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvkd v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhleddavaci, klicova
slova)

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustredéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim primérené sloZitosti

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychdni, tvofeni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni zZanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvc¢iho a posluchace, zdvofrilé vystupovani), mimojazykové
prostfedky feci (mimika, gesta)

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo redi

voli vhodné verbalni i nonverbalni

mimoskolnich situacich

prostiedky feci v béznych sSkolnich i

na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky mluveny projev

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani (Uhledny, Citelny a

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje
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Cesky jazyk 3. roénik

adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

vlastni pisemny projev

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliseni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhldsek a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
prizvuk)

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostiedky

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacnd, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koren, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka)

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadfazena a podrazena, vyhleda v textu slova pfibuzna

porovnava a tridi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

pravopis — lexikalni

odlvodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né&, G/a, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

poslech literarnich textd

rozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

zazitkové ¢teni a naslouchani

vyjadfuje své pocity z precteného textu

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené
véku

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni ucitele a podle svych schopnosti

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené
véku

rozliSuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
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Cesky jazyk 3. roénik

jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Pozndvani lidi

Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Ret téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedméti a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutk; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,

reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
Cteni — praktické Cteni (technika Cteni, cteni pozorné, plynulé, znalost orientacnich |Cte s porozuménim pfimérené naroc¢né texty potichu i nahlas
prvkd v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, Cteni vyhledavaci, klicovd rozli§uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
slova) informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadreni kontaktu s partnerem); posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySeng, reagovat  |rozliduje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
otazkami) situace

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvofeni hlasu, reprodukuje obsah pfimérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna

vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikaéni Zanry: pozdrav,|fakta
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Cesky jazyk 4. roénik

osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu; zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvcéiho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové
prostredky reci (mimika, gesta)

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

voli nalezZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uzivad podle komunikacni
situace

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvati kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (Uhledny, Citelny a
prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu); zanry pisemného projevu:
adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprdva, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim Casové posloupnosti

slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacéna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a pfiponova, koncovka), vyznamové nezndma slova, slova spisovnd a
nespisovna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, predponovou a koncovku

rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacduje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje

pravopis — lexikalni

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

poslech literarnich text(

rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych texta

zazitkové Cteni a naslouchani

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenadva je

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec, vers, rym, pfirovnani

pfi jednoduchém rozboru literarnich textl pouZiva elementarni literarni pojmy

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil( a krokl k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projev(i v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dulleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozlisSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasriovani jeho cill a
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pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické cteni (technika ¢teni, ¢teni pozorné, plynulé, znalost orientacnich
prvk{ v textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledavaci, klicova
slova)

Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i nelplnost jednoduchého sdéleni

naslouchani — praktické naslouchani (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem);
vécné naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci; komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprdva, oznadmeni, vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materialu; zakladni komunikaéni pravidla (osloveni, zahéjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvc¢iho a posluchace, zdvofilé vystupovani), mimojazykové
prostiedky reci (mimika, gesta)

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari krdtky mluveny nebo pisemny
projev s dodrZenim ¢asové posloupnosti

pisemny projev — zakladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materialem); technika psani (Uhledny, Citelny a

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry
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prehledny pisemny projev, formalni Uprava textu); Zanry pisemného projevu:
adresa, blahoprani, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka,
vzkaz, inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pfihlaska, dotaznik), vypravovani

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim Casové posloupnosti

zvukova stranka jazyka — vyslovnost, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zaméru

slovni zasoba a tvofeni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznacna a
mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (kofen, ¢ast
predponova a priponova, koncovka), vyznamové neznama slova, slova spisovnd a
nespisovna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potfeby projevu je obménuje

pravopis — lexikalni, zdklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a
pridavnych jmen tvrdych a mékkych) a syntaktického (shoda pfisudku s holym
podmétem)

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zdakladni priklady syntaktického pravopisu

poslech literarnich textu

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

rozlisuje rGzné typy uméleckych a neuméleckych text

zazitkové ¢teni a naslouchani

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich text(, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané
téma

zakladni literarni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hadanka, rikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ctenar; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani

pfi jednoduchém rozboru literarnich text pouziva elementarni literarni pojmy

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena
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Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro pfedchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného &lovékem, feé lidskych skutke; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém{
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZzité
stereotypy (priciny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakd z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevli v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Identifikovani postojl a nazor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni i zastfeni nazoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obraz( a zvuki z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdélenf

Priklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévk( podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uZite¢nost), zezdbavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran réznych denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi

NaSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
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prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasriovani jeho cilt a
pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

RGzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypul zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostredkd (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani tkoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivi plsobicich na jejich chovani; zplisoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach.

Cesky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

*  Kompetence pracovni
Uéivo SVP vystupy

Cteni — praktické (pozorné, prfimérené rychlé, znalost orientacnich prvk( v textu),  |rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zdmér partnera v hovoru

hodnotici), prozitkové vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
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textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené
Zanry podle komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiredky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek, referat,
diskuse

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostfedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

pisemny projev — na zakladé poznatkd o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (popis, popis vyrobku, uméleckého dila, pracovniho postupu,
charakteristika, lieni, vytah, Zadost, Zivotopis, vypravovani)

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

vyuZiva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

skladba — vypovéd' a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné Cleny,
souveéti, pfima a neprima rec, stavba textu

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

morfologicky i

tvorivé ¢innosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textq,
vlastni vytvarny doprovod k literarnim textim

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél

rozlisuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostredky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
umélecka a vécna (populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické zanry)

rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

literarni druhy a Zanry — poezie, prdza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach casu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literature

obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné uUtvary a prostredky), jazyk a komunikace

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdGvodni jejich uziti
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Cesky jazyk 6. ro¢nik

(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci,jazykové prirucky) samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s
dalsimi slovniky a priruckami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a FeSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, et lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirdni v komunikaci.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzdjemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hleddni vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
MEDIALNI VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni
Identifikovani postojd a ndzor( autora v mediovaném sdéleni; vyrazové prostredky a jejich uplatnéni pro vyjadreni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou
manipulaci; prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazl a zvuki z hlediska zaméru a hodnotového vyznamu.

Cesky jazyk 7. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
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Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé, znalost orientacnich prvk{ v textu),
vécné (studijni, ¢tenfi jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), proZitkové

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacénimi zdroji

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustifedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluvciho,
zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otdzek nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi zdroji

mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikac¢ni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikaéni situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostfedky nonverbdlini a paralingvalni); komunikacni zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez poznamek, referat,
diskuse

dorozumivd se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uZiva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbdlnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk( feci

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (popis, popis vyrobku, uméleckého dila, pracovniho postupu,
charakteristika, lieni, vytah, Zadost, Zivotopis, vypravovani)

vyuzivd poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zdsoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby
tvoreni slov

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby
a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

skladba — vypovéd' a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné Cleny,
souveéti, pfima a neprima rec, stavba textu

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

tvorivé ¢innosti s literdrnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zaznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni vlastnich textq,
vlastni vytvarny doprovod k literdrnim textdm

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhleddva informace v rlznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich
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Cesky jazyk 7. roénik
zdrojich
zpUsoby interpretace literarnich a jinych dél formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndazory na umélecké dilo tvofi vlastni literdrni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni teorie
zaklady literdrni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila, rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk literdrniho dila (obraznd vyrazné predstavitele

pojmenovani; zvukové prostredky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
umélecka a vécna (populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické Zanry)

literdrni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v |rozliSuje zdkladni literarni druhy a Zénry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické vyrazné predstavitele
Zanry a jejich predstavitelé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Red téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedmétl a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutkd; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

Cesky jazyk 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
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Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé, znalost orientacnich prvk{ v textu),
vécné (studijni, ¢tenfi jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické,
hodnotici), proZitkové

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazorl a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacénimi zdroji

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text prfednese referat

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalsimi slovniky a pfiru¢kami

vyhledava informace v rliznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustifedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdéleni, komunikacni zamér mluvciho,
zvukové prostiedky souvislého projevu a prostfedky mimojazykové), zazitkové

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje fakta
pomoci otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zdkladni mluvené
Zanry podle komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostifedky nonverbalni a paralingvalni); komunikacni Zanry:
pfipraveny i nepfipraveny projev na zakladé poznamek nebo bez pozndmek, referdt,
diskuse

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunikacnimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredk reci

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikacni situace

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech; vyjadfeni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacni Zanry: charakteristika, subjektivné zabarveny popis, vyklad,
uvaha)

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel

vyuZivd poznatkl o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajma

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, clenéni souvislé feci (pauzy,

spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana cizi slova
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frazovani)

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplGsoby
tvoreni slov

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby
a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznavd pfenesend pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

skladba — vypovéd' a véta, stavba véty, rozvijejici vétné cleny, souvéti

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i

syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matersky), skupiny jazykd
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostfedky), jazyk a komunikace
(jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, plivod a zaklady vyvoje cestiny,
jazykové pfirucky)

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdlvodni jejich uZiti

tvorivé Cinnosti s literarnim textem — prednes vhodnych literarnich textd, volna
reprodukce precteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, vytvareni vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

zpUsoby interpretace literdrnich a jinych dél

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

porovnava rlzna ztvarnéni téhoz namétu v literdrnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

zaklady literdrni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
umélecka a vécna (populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické Zanry)

tvori vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zdkladé osvojenych znalostil
zakladU literarni teorie

literarni druhy a Zanry — poezie, préza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v
proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické
Zanry a jejich predstavitelé

rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a
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eer

kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani réznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dlleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zZakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s prislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

Cesky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
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mluveny projev — zasady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené
Zanry podle komunikacni situace), zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostredky

dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

spisovné vyslovuje ¢eskd a bézné uZivana cizi slova

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalsimi slovniky a priru¢kami

rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

pisemny projev — na zakladé poznatk( o jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a Zanrech; vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvorivé
psani (komunikacni Zanry: vypisek, zaddost, soukromy a Uredni dopis, objednavka,
teze, strukturovany Zivotopis, pozvanka, charakteristika, subjektivné zabarveny
popis, vyklad,

vyuziva zéklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatné pripravi a s oporou o text prednese referat

vyuZiva poznatkll o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

skladba — vypovéd a véta, stavba véty, poradek slov ve vété, rozvijejici vétné Cleny,
souvéti, pfima a neprima rec, stavba textu @ pravopis — lexikalni, morfologicky,
syntakticky @ obecné pouceni o jazyce — Cestina (jazyk narodni, jazyk matefsky),
skupiny jazykd (slovanské — pfedevsim slovenstina — a jiné, jazyky mensinové),
rozvrstveni narodniho jazyka (spisovné a nespisovné Utvary a prostredky), jazyk a
komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, plivod a zaklady
vyvoje cestiny, jazykové prirucky)

spravné tridi slovni druhy, tvoti spisovné tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

v pisemném projevu zvldda pravopis lexikdlni,

syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

slovotvorny, morfologicky i

zaklady literdrni teorie a historie — struktura literarniho dila (namét a téma dila,
literarni hrdina, kompozice literarniho pfibé&hu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani; zvukové prostfedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura
umélecka a vécna (populdrné-naucna, literatura faktu, publicistické Zanry) & literarni
druhy a Zanry — poezie, prdza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické v proménach
Casu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické Zanry a jejich
predstavitelé

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho
dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndazory na umélecké dilo

rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

slovni zasoba a tvoreni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zplsoby
tvoreni slov

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby
a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpozndva prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
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Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudka vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Ptiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkd podle kritérii); principy
sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a uzite¢nost), zezdbavnujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost); priklady
stavby a usporadani zprav (srovnavani titulnich stran rlznych denik() a dalSich medialnich sdéleni (napfiklad skladba a vybér sdéleni v ¢asopisech pro dospivajici).

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym* a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostredk(l (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach.

5.3 Dalsi cizi jazyk
5.3.1 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.roénik | 5.ro¢nik | 6.ro¢nik | 7. roénik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 3 3 6
Volitelny Volitelny
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk pfispiva k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro
komunikaci Zakd v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazyk(ll pomaha sniZovat jazykové bariéry, a prispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcl jak
v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZiuje poznavat
odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti
vzdjemného mezindrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupréci skol na
mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spolecného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rizné urovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Némeckém
jazyce predpoklada dosazZeni urovné Al (podle Spolec¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
Pfedmét Némecky jazyk je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku po tfech hodinach tydné.

Obsahové vymezeni:

74k je veden k:

- pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dalezZitého sjednocujiciho
Cinitele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dulleZitého néstroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni
jeho potreb i prozitkl a ke sdélovani nazora

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literdrnimi prameny
i s texty rllzného zaméreni

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni
sebe sama

Organizace:

Vyucovani probiha v jazykové ucebné
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Podpuirna opatreni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U Zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUlrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené Grovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé $kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekdavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k vybirani a vyuzivani vhodnych zplsob( a metod pro efektivni uceni.

Vedeme Zaky k propojovani ziskanych poznatkd do Sirsich celkd.

Poskytujeme Zakim jazykovy zaklad pro komunikaci v rdmci Evropy a svéta, Zaci poznavaji smysl a cil uceni.

Kompetence k feSeni problému:

Povzbuzujeme Zaky k navrhovani rlznych feseni problému, k dokoncovani ukoll a zdGvodriovani zavéra.
Umozniujeme Zaklm volny pfistup k informac¢nim zdrojam.

Vedeme Zaky tak, aby si vzajemné radili a pomahali.

Hodnotime préci Zakd zplUsobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky ke kultivovanému projevu.

Povzbuzujeme Zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazord.

Vedeme Z4aky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v ramci probiraného uciva.
Pomoci uc¢iva pomahame rozsifovat slovni zasobu zaka.

Vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici trovni.

Ucime Zaky naslouchat promluvdam druhych lidi a vhodné na né reagovat.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky ke spoluprdci ve skupiné.

Vytvarime pfrileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupindch i v rdmci celé t¥idy.
Vedeme Zaky k prezentaci vlastnich myslenek a nazor( a k vzajemnému respektu.

Vedeme Zaky k tomu, aby dokdazali pozadat o pomoc.

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k tomu, aby respektovali nazory ostatnich.

Vedeme Zaky ke zvladnuti komunikace v béZznych situacich.

87




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Nazev predmétu

Némecky jazyk

PouZivame pro zaky s poruchami uceni vhodné pfizplsobené pracovni materialy.

Kompetence pracovni:

ucebniho prostoru.

Vedeme Zaky k organizovani a pldnovani uceni.
PoZadujeme dodrZovani dohodnuté kvality, postupt, termind vedeme Zaky k dodrZzovani vlastniho

Zpusob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Némecky jazyk 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problémi
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplUsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyndm

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci
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vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruhu, prace se slovnikem

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otdzky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
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rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otdzky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni Gddaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, nakupy, obec, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, redlie
zemi pfislusnych jazykovych oblasti

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim ndpistim a orienta¢nim pokyndm

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pf¥i poznavani lidi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pfFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolec¢ensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatriovani ve svété, u nds).

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, et lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti); role médii v politickych zménach.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

rozumi jednoduchym pokynlim a otazkdm ucitele, které jsou prondseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orienta¢nim pokyndm

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématdm

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni Gidaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

slovni zasoba — slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych
okruh, prace se slovnikem

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
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tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napisim a orienta¢nim pokyndm

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlnil
oporu, a vyhleda v ném poZzadovanou informaci

vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny c¢as, povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, rocni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi, realie zemi
pfislusnych jazykovych oblasti

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétdm, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovort

sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otdzky poklada

rozumi jednoduchym informaénim napistim a orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlnil

oporu, a vyhleda v ném poZzadovanou informaci
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vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam uditele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

rozumi zdakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

se zapoji do jednoduchych rozhovor(

sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otdzky poklada

rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokynim

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématim

rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach;

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice nadrodd Evropy.

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; Ctyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich prispéni k feseni problému déti a mladeze.

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 4 4 4 4 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét Matematika je zaloZen pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s
matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti
potfebné v praktickém Zivoté, a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji
nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvari pfedpoklady pro dalsi uspésné studium.
Vzdélavani klade dlraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a pojmim matematiky
a jejich vzajemnym vztah(m. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a
zpUsoby jejich uziti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni Casova dotace:

predmétu (specifické informace o predmétu |1. rocnik - 4 hodiny tydné

dllezité pro jeho realizaci) 2. az 5. roc¢nik - 5 hodin tydné

6. az 9. rocnik - 4 hodiny tydné

Obsahové vymezeni:

74k je veden k:

- vyuzivani matematickych poznatk( a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méreni a
porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

Oblast
Charakteristika predmétu
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Nazev predmétu

Matematika

- rozvijeni paméti zakl prostrednictvim numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych
vzorc( a algoritm(

- rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné
argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémf

- rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zdkladnich matematickych pojmu
a vztah(, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k uréovani a
zafazovani pojml

- vytvareni zasoby matematickych nastrojli (pocetnich operaci, algoritm(l, metod reSeni tloh) a k
efektivnimu vyuZivani osvojeného matematického aparatu

- vnimani sloZitosti redlného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim
(matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouZiti; k poznani,
Ze realita je sloZitéjsi nez jeji matematicky model, Ze dany model miZe byt vhodny pro rdznorodé situace a
jedna situace muze byt vyjadiena rdznymi modely

- provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledk, volbé spravného postupu k vyfeseni
problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

- presnému a struénému vyjadifovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim
rozbor( a zapisQ pfi feseni Gloh a ke zdokonalovani grafického projevu

- rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych dloh vyjadtujicich situace z béZzného Zivota a
nasledné k vyuZiti ziskaného Feseni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku
Ize dospét rliznymi zpUsoby

- rozvijeni ddvéry ve vlastni schopnosti a moZnosti pfi fesSeni uloh, k soustavné sebekontrole pfi kazdém
kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat
hypotézy na zakladé zkusenosti nebo pokusu a k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protipfiklad
Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach, Zaci vyuZivaji k uceni rizné formy prace.

Podplrna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup(l minimalni doporucené tdrovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé kolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekdvanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf
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Nazev predmétu

Matematika

Integrace predmétd

* Informacni a komunikacni technologie
* Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k rozvoji logického mysleni, k rozvijeni jejich paméti prostfednictvim numerickych vypocta a k
osvojovani si nezbytnych matematickych vzorca.

Uplatriujeme pfi vyuce prvky kooperativniho uceni.

Umozniujeme Zaklm, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd.
Srozumitelné jim vysvétluje, co se maji naucit.

Stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu.

Vede Zaky k odhadovani a ovérovani vysledkd.

Kompetence k fesSeni problému:

Vedeme Zaky k rozvijeni spoluprace pfi feseni problémovych a aplikacnich dloh vyjadtujicich situace z
béZzného Zivota.

Vedeme Zaky k poznavani moznosti matematiky a skuteénosti, Ze k vysledku Ize dospét rlznymi zpUsoby.
Vedeme Zaky k ovérovani spravnosti feSeni problému.

Predkladame détem takové ulohy, jejichz rfeseni vyZzaduje znalosti z vice obor( lidskych ¢innosti, vice
pristupl k Feseni.

Umoziujeme, aby Z4ci v hodiné pracovali s odbornou literaturou.

Podle potieby Zakiim v ¢innostech pomahame, pracujeme s chybou Zaka jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu
ke spravnému feseni.

Dodavame zakam sebedudvéru.

Vedeme zaky k systemati¢nosti a vytrvalosti.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k pfesnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky.
Vedeme Zaky ke komunikaci ve skupiné, ke spole¢nému hledani spravnych reseni.

Vedeme Zaky k tomu, aby dovedli vhodné argumentovat, obhdjit sv(j nazor.

Vedeme Zaky ke schopnosti naslouchat pozorné nazordim jinych zaka.

Kompetence socialni a personalni:
Vedeme Zaky ke kritickému usuzovani.
Ucime zdaky pracovat ve dvojicich, v tymu.

V ramci skupinové prace pridélujeme zakam rlizné role.
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Nazev predmétu

Matematika

Vedeme Zaky ke kolegialni radé a pomoci.

Umoznujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch podnécuje zaky k argumentaci.
Hodnotime Zaky zpUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok.
Podilime se na utvareni pfijemné pracovni atmosféry.

Ucime Zaky ovladat své jednani.

Dodavame zakam sebed(véru.

Kompetence obcanské:

Pomahame zakam v ¢innostech podle potreby.

UmoZniujeme Zak(lm, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili vysledky své prace i prace ostatnich.
Vedeme zaky k ohleduplnosti a taktu.

Ucime Zaky chapat sloZitosti svéta.

Vedeme Zaky ke kritickému zamysleni se nad svou praci.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k vyuZivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech - odhady, méfeni,
porovnavani velikosti, vzdalenosti.

Vedeme Zaky k uvédomeéni si dlleZitosti znalosti pracovnich postup a k dovednosti pouzZivat pracovni
nastroje.

Vedeme Zaky ke spravnému pouzivani vybaveni, techniky a pom(cek.

Vytvarime prilezitosti k interpretaci rGznych text(l, obrazovych materialQ, grafd a jinych forem zaznamf.
Zarazujeme cinnosti, pfi kterych zaci aplikuji matematické dovednosti pfi feSeni Zivotnich situaci.
Individualné se vénujeme zaklm s dyskalkulii, pfizplsobujeme pracovni materialy.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni
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Matematika 1. ro¢nik
Uéivo SVP vystupy

tvoreni daného souboru prvkl v oboru 0-20 pouzivd pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocitd pfedméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

Cteni a zapis Cisel 0-20 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

vztahy vétsi, mensi, rovna se Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 20, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

orientace na Ciselné ose uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

pojmy: pred, za, hned pred, hned za, mezi doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

s¢itdni a odcitani ¢isel v oboru 0-20 bez pfechodu 10 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

FeSeni a tvoreni slovnich uloh v oboru 0-20 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

orientace v Case orientuje se v Case

aplikace matematiky v praktickém Zivoté popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

geometrické Utvary a télesa rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zdkladni rovinné utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost Utvart

¢tvercova sit, kresleni podle osy rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivéani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uéeni a studia; stanovovdani osobnich cilt a krokd k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

14 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.
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Matematika

1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni a zapis Cisel do 100

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

pocitani prvk( daného souboru do 100

pouziva pfirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocitda predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

tvoreni konkrétniho souboru s danym poctem prvki

pouziva pfirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocitda predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

pojmy: pred, za, hned pred, hned za, mezi

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

orientace na Ciselné ose 0- 100

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

scitani, odcitani do 100

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly, zaokrouhluje Cisla
na desitky

nasobeni a déleni v oboru nasobilek Cisly 2, 3, 4, 5

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly, zaokrouhluje Cisla
na desitky

reSeni a tvoreni slovnich uloh v oboru 0-100

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

zaokrouhlovani na desitky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly, zaokrouhluje cisla
na desitky

orientace v ¢ase - den, hodina, minuta

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

geometrickd télesa

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha

télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci
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Matematika

2. rocnik

odhad délky usecky

méri a odhaduje délku usecky

méreni délky usecky na centimetry

méri a odhaduje délku Usecky

tvary osové soumérné

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

vztahy vétsi, mensi, rovna se

Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 100, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

aplikace matematiky v praktickém Zivoté

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

geometrické Utvary - ¢tyruhelnik, mnohouhelnik

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

rysovani usecky

rysuje Usecku dané délky

jednoty délky - m, dm, cm

méri a odhaduje délku usecky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obéanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni a zapis Cisel do 1000

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

vztahy vétsi, mensi, rovna se

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
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Matematika 3. rocnik

orientace na Ciselné ose

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

pojmy: pred, za, hned pred, hned za mezi

uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na Ciselné ose

uréovani stovek, desitek, jednotek

Cte, zapisuje a porovndva prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

scitani a odcitani v oboru 0 - 1000

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly

slovni Glohy ze Zivota déti s uZitim osvojenych pocetnich operaci

resi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

urcovani ¢asu

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

jednotky Casu, prevadéni jednotek casu

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek ¢asu

pohyb ve ¢tvercové siti

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

préace s Udaji /cenik/

doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

télesa : krychle, kvadr, koule, valec, kuzel, jehlan

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné Utvary a jednoducha
télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

bod, pfimka, polopfimka a usecka - méreni vcm a mm

porovnava velikost Utvarl, méfi a odhaduje délku usecky

soumeérné rovinné Utvary

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné

pocitani prvk( daného souboru do 1000

pouziva pfirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocitda predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

tvoreni konkrétniho souboru s danym poctem prvki

pouziva pfirozena cisla k modelovani realnych situaci, pocitd predméty v daném
souboru, vytvari soubory s danym poctem prvki

nasobeni a déleni ¢islem 10 a 100

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

nasobeni ndsobkll deseti jednocifernym cislem

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

aplikace matematiky v praktickém Zivoté

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socidlnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
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Matematika 3. rocnik

vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

sCitani, odcitani v oboru do 1 000 000, zpaméti i pisemné

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel do 1 000 000

nasobeni, déleni mimo obor malé nasobilky

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel do 1 000 000

pisemné nasobeni dvojcifernym a trojcifernym cinitelem

provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych ¢isel do 1 000 000

déleni jednocifernym délitelem, déleni se zbytkem

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel do 1 000 000

asociativnost a komutativnost

vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

zaokrouhlovani prirozenych Cisel v daném oboru na desitky, stovky, tisice,
desetitisice. statisice

zaokrouhluje pfirozena Ccisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

odhady a kontroly vypoctl

zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

slovni tlohy s jednou a dvéma pocetnimi operacemi

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

zapis a znazonéni zlomku, vypocet ¢asti z celku

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

sCitani zlomku se stejnym jmenovatelem

porovna, s€itd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

porovnavani zlomkd

porovna, s¢itd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

vyhledavani a tridéni informaci

vyhledava, sbird a tridi data

vztahy jednotek (Casu, délky, hmotnosti, objemu)

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

prace s tabulkami a diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

rysovani rovinnych utvar( - ¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
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Matematika 4. rocnik

kruznici); uziva jednoduché konstrukce

graficky soucet a rozdil usecek sCitd a odcita graficky usecky; ur¢i délku lomené &ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

obvod mnohouhelniku sCitda a odcitd graficky usecky; uréi délku lomené ¢&ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

obsah ¢tverce a obdélnika, jednotky obsahu urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva zdkladni jednotky obsahu

vzajemna poloha pfimek / rovnobézky, rliznobézky, kolmice/ sestroji rovnobézky a kolmice

soumeérné Utvary, osa soumérnosti rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

aplikace matematiky v praktickém Zivoté resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Cteni, zapis a porovnavani ¢isel do 1 000 000 zaokrouhluje pfirozend Cdisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru prirozenych Cisel

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém( a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uceni a studia; stanovovdani osobnich cilt a krokd k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Ret téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedmétl a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutkd; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbdlni i neverbdlni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.
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Matematika 4. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

Matematika 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

Cteni, zapis a porovnavani prirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

pamétné scitani a odcitani Cisel (v jednoduchych pripadech)

vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

pisemné scitani a odcitani prirozenych Cisel

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

pisemné nasobeni jednocifernym az trojcifernym Cislem

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel

principy asociativnosti a komutativnosti

vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost séitani a
nasobeni

zaokrouhlovani prirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

odhady a kontroly vypoctud

zaokrouhluje pfirozena Ccisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

slovni tlohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

resi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

zlomky - znazornéni, zapis, vypocet ¢asti z celku

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

zlomky - porovnavani, s¢itani a odcitani zlomka se stejnym jmenovatelem

porovna, s€itd a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
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Matematika 5. rocnik

Cteni a zapis desetinného Cisla

preCte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné cCislo dané
hodnoty

zndzornéni desetinného c¢isla na ¢iselné ose

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

zdporna Cisla - zndzornéni na Ciselné ose

porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

prace s daty, diagramy, grafy, tabulkami

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

vyhledavani a tfidéni informaci

vyhledava, sbird a tfidi data

konstrukce obdélnika a ¢tverce

narysuje a zndazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

konstrukce rovnostranného, rovnoramenného a pravouhlého trojihelnika

narysuje a zndazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

rysovani kruznice

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici); uziva jednoduché konstrukce

vzdjemna poloha pfimek (rovnobézky, rGznobézky, kolmice), rysovani kolmic a
rovnobézek

sestroji rovnobézky a kolmice

obvod ¢tverce, obdélnika, trojuhelnika

sCitda a odcitd graficky uUsecky; uréi délku lomené ¢&ary, obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran, vypocita obvod ctverce, obdélnika a trojihelnika

obsah ¢tverce, obdélnika, jednotky obsahu

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uzZiva zakladni jednotky obsahu

0sova soumeérnost

rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

aplikace matematiky v praktickém Zivoté

resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry

nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
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Matematika 5. rocnik

mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
délitelnost pfirozenych cCisel — prvocislo, Cislo slozené, nasobek, délitel, nejmensi modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru ptirozenych Cisel
spole¢ny ndsobek, nejvétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti
metrické vlastnosti v roviné — druhy Ghld,trojuhelnikova nerovnost, urcuje velikost uhlu méfenim a vypoctem
prostorové utvary — kvadr, krychle, urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

nacrtne a sestroji sité zakladnich téles

feSi uUlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti
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Matematika

6. rocnik

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

konstrukéni ulohy — osa Usecky, osa uhlu, osova soumérnost

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

rovinné Utvary — pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, Ghel, trojihelnik,

Ctyfuhelnik, vzajemna poloha pfimek v roviné (typy Ghla),

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné Utvary

odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvard

nacrtne a sestroji rovinné Utvary

desetinna Cisla

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, Gcelné vyuziva kalkulator

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém{

vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevli v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

Matematika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

cela Cisla — Cisla navzajem opacna, Ciselna osa

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

desetinna Cisla, zlomky — rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustavé; prevracené

Cislo, smisené Cislo, sloZzeny zlomek

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky apardt v oboru celych a racionalnich cisel

pomér — méfitko, Uméra, trojclenka

resi modelovanim a vypoctem situace vyjadfené pomérem; pracuje s méritky map a
pland

urcuje vztah prfimé anebo nepfimé iumérnosti
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Matematika

7. rocnik

procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché

urokovani

uzZiva rGzné zpuUsoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek — ¢ast (pfirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

resi aplikacni Ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova cast je vétsi nez celek)

rovinné Utvary — pfimka, polopfimka, usecka, kruznice, kruh, dhel, trojihelnik,
ctyfuhelnik (lichobéznik, rovnobézinik), vzajemna poloha pfimek v roviné (typy

uhll), shodnost (véty o shodnosti trojihelnik()

uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty o shodnosti trojahelnik(

prostorové utvary — kvadr, krychle, hranol

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

konstrukéni ulohy — stfedova soumérnost

zdUvodriuje a vyuZivad polohové a metrické vlastnosti zdkladnich rovinnych Gtvard
pfi feSeni Uloh a jednoduchych praktickych problém(; vyuZivd potfebnou
matematickou symboliku

nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru ve stfedové a osové soumeérnosti, urci
osoveé a stfedové soumérny utvar

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych

zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému

vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

Matematika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

mocniny a odmocniny — druhd mocnina a odmocnina

provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uzivd ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu
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Matematika 8. rocnik

vyrazy — Ciselny vyraz a jeho hodnota; proménna, vyrazy s proménnymi, matematizuje jednoduché redlné situace s vyuZitim proménnych; uréi hodnotu

mnohocleny vyrazu, sCita a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomocil
vzorcl a vytykanim

rovnice — linearni rovnice formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic

zavislosti a data — priklady zavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, ndkresy, |vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky primér porovnava soubory dat

metrické vlastnosti v roviné — Pythagorova véta provadi pocetni operace v oboru celych a raciondlnich Cisel; uzivd ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu

prostorové utvary — rotacni valec, odhaduje a vypocita objem a povrch téles

konstrukéni tlohy — mnoziny vsech bod(l dané vlastnosti (osa Usecky, osa uhlu, vyuZivd pojem mnoZina vsech bodl dané vlastnosti k charakteristice Utvaru a k

Thaletova kruznice), feseni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.
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Matematika 8. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

Matematika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

rovnice — linedrni rovnice, soustava dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

uziva logickou uvahu a kombinaéni Usudek pfi feseni Uloh a problémd a naléza
rtzna reseni predkladanych nebo zkoumanych situaci

vyrazy

matematizuje jednoduché realné situace s vyuZitim funkénich vztah

funkce — pravouhla soustava souradnic, pfima idmérnost, neptima umeérnost,
linedrni funkce

vyjadri funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem

matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkénich vztah

prostorové utvary — kvadr, krychle, rotacni valec, jehlan, rotacni kuzel, koule, kolmy
hranol

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

urCuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

reSi uUlohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rGznych tematickych a vzdélavacich oblasti

analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

vzajemna poloha primek, podobnost (véty o podobnosti trojuhelnik()

uziva k argumentaci a pri vypoctech véty o podobnosti trojuhelniki

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Matematika 9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTN{ A SOCIALN[ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamadtek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska riznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zplGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vliv(l prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a dlisledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).
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5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 1 1 1 0 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Informatika umoznuje vsem zakim dosahnout zadkladni drovné informacni gramotnosti
— ziskat elementdrni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informacnich technologii,
orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dalsim vzdélavaniiv
praktickém Zivoté.

Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i
podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti. Zvladnuti vypocetni techniky, zejména
rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych informaci pomoci Internetu a jinych digitalnich médii,
umoznuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv”, vede k Zadoucimu odlehceni paméti pti soucasné
mozZnosti vyuZzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci neZ dosud, urychluje aktualizaci poznatk( a
vhodné doplnuje standardni uéebni texty a pomucky.

Ziskané dovednosti umoznuji Zaklim aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho softwaru
a informacnich zdrojl ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Tato aplikac¢ni rovina
se stava soucasti vSech vzdéldvacich oblasti zakladniho vzdélavani.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Casova dotace:
Pfredmét Informatika je vyucovan v 5., 6., 7. a 9. ro¢niku po jedné hodiné tydné.

Obsahové vymezeni:

Zaci jsou vedeni k:

- poznavani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuZivani modernich informacnich a komunikacnich
technologii

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, prenosem, zpracovanim,
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Nazev predmétu

Informatika

vyhledavanim a praktickym vyuZitim

- schopnosti formulovat svij poZadavek a vyuzZivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni

- porovnavani informaci a poznatk( z vétsiho mnozZstvi alternativnich informacnich zdroja, a tim k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového softwaru ke zvyseni efektivnosti své uéebni ¢innosti
a racionalnéjsi organizaci prace

- tvorivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredk( pri prezentaci vysledkud své prace
pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socialnich jev( a
procesl

- respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani softwaru

- zaujeti odpovédného, etického pristupu k nevhodnym obsah(im vyskytujicim se na Internetu ¢i v jinych
médiich

- Setrné praci s vypocetni technikou

Organizace:

Vyucovani probiha v pocitacové ucebné.

Podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentdalnim postizenim s doporucenim podplrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocekdavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené urovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé $kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf

Integrace predmeétd

* Informacni a komunikaéni technologie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Zadavanymi ukoly vedeme Zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté.

Ucime Zaky Cist z ptirucek a manuall a délat si k témto materialdm takové poznamky, které jim pozdéji
pomohou pfi praci s informacnimi technologiemi.

Kompetence k fesSeni problému:
Vedeme Zaky k tvofivému pfistupu zadavanim uloh a projekt(, pfi jejichZ feSeni se uéi chapat, Ze v Zivoté se

pfi praci s informacénimi a komunikacnimi technologiemi budou ¢asto setkdvat s problémy, které nemaji jen
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Nazev predmétu

Informatika

jedno spravné feseni, ale Ze zpUsobU feseni je vice.
PInime roli konzultanta - zaky vedeme nejen k nalézani reseni, ale také k jeho praktickému provedeni a
dotazeni do konce.

Kompetence komunikativni:

Ucime zdaky vyuZivat pro komunikaci na dalku vhodné technologie.

PFi komunikaci u¢ime Zaky dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni:

Pti praci vedeme Zaky ke kolegidlni radé ¢i pomoci.

Pti projektech ucime Zaky pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram.
Ptizveme Zaka k hodnoceni praci.

P¥i vzajemné komunikaci vedeme Zaky k ohleduplnosti a taktu, u¢ime je chapat, Ze kazdy ¢lovék je rlizné
chapavy a zrucny.

Kompetence obcanské:

Seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich Udajl, bezpecnost, hesla) a jejich dodrZzovanim.

Pti zpracovavani informaci vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou
dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami.

Kompetence pracovni:
Dbame na dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou.
Vedeme Zaky k vyuziti ICT pro hledani informaci dllezitych pro jejich dalsi profesni rist.

ZpUsob hodnoceni zak

Klasifikace zndmkou nebo slovné.

Informatika

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
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Informatika

5. rocnik

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pocitacova ucebna a jeji pracovni rad

vyuziva zakladni funkce pocitace

postupuje poucené v pfipadé zavady hardwaru i softwaru

ovladani osobniho pocitace

vyuziva zdkladni funkce pocitace

souborova struktura PC

vyuZiva zékladni funkce pocitace

prace se soubory

vyuziva zakladni funkce pocitace

prace s adresafi

vyuZziva zdkladni funkce pocitace

Skolni sit

vyuZziva zdkladni funkce pocitace

pravidla prace s PC

chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuZitim

softwarovd vybava ucebny

respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i softwarem

popis soucasti osobniho pocitace

rozpoznava a vyuziva nejbéiné;si periferie pocitace

klavesnice, specialni znaky

rozpoznava a vyuziva nejbéiné;si periferie pocitace

tisk dokumentt

vy vy

rozpoznava a vyuziva nejbéinéjsi periferie pocitace

Internet

pfi vyhleddvani informaci na Internetu pouzivd jednoduché a vhodné cesty

internetovy prohlizec

pfi vyhleddvani informaci na Internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

internetovy vyhledavac

vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

vyhledavani a ovérovani informaci na Internetu

vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

elektronicka posta

komunikuje pomoci Internetu i jinych béznych komunikacnich zatizeni

textovy editor

pracuje s textem a obrazkem v textovém editoru

graficky editor

pracuje s textem a obrazkem v grafickém editoru

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozZenskou,

zdjmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska

solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkdvani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
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Informatika 5. rocnik

Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
davody vzniku.

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
zakladni pojmy ICT (jednotky informace, HW, SW, soucasti PC vcetné periferii) ovlada praci s pocitacem na uzivatelské Urovni a vyuziva vhodnych aplikaci
trendy ve vyvoji vypocetni techniky ovlada praci s pocitatem na uZivatelské Urovni a vyuziva vhodnych aplikaci
pravidla prace s pocitatem ovlada praci s pocitatem na uzivatelské urovni a vyuZiva vhodnych aplikaci
souborova struktura PC ovlada praci s pocitatem na uzivatelské urovni a vyuziva vhodnych aplikaci
prace se slozkami (vytvareni, kopirovani, pfesouvani, mazani, hledani) ovlada praci s pocitacem na uZzivatelské urovni a vyuziva vhodnych aplikaci

moznosti operacniho systému pfi praci s okny (zména polohy a velikosti okna, prace |ovlada praci s pocitacem na uZivatelské Urovni a vyuZziva vhodnych aplikaci
s vice okny)

kresleni na pocitaci ovlada préci s grafickymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
digitalni fotografie ovlada praci s grafickymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v grafické formé
zaklady prace v textovém editoru ovlada praci s textovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
formatovani pisma ovlada praci s textovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
formatovani odstavce ovlada praci s textovymi editory a vyuzivad vhodnych aplikaci
formatovani stranky ovlada préci s textovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
prace s obrazky v textovém editoru ovlada praci s textovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
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Informatika

6. rocnik

tisk dokumentu

zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v textové formé

zaklady tvorby prezentaci

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v multimedialni formé

zakladni pojmy Internetu

pouZiva informace z rdznych informacnich zdroj

internetovy prohlizec

pouziva informace z raznych informacnich zdrojl

internetovy vyhledavac

pouziva informace z raznych informacnich zdrojl

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska riznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality

RGzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostredk(l (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situaéné) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni.

Informatika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

struktura tabulky v MS Word

ovlada préci s textovymi a grafickymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
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Informatika 7. rocnik
formatovani tabulky v MS Word ovlada praci s textovymi a grafickymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci
tiskové vystupy v MS Word zpracuje a prezentuje na uzivatelské drovni informace v textové a grafické formé
struktura tabulky v MS Excel ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
formatovani tabulky v MS Excel ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
adresovani bunék ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci
prace s listy ovlada priaci s tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci
vzorce ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
funkce a jejich pouziti ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci
grafy ovlada praci s tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci
export tabulek a grafl ovlada prdaci s tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci
tiskové vystupy v MS Excel zpracuje a prezentuje na uzivatelské drovni informace v textové a grafické formé
tvorba prezentaci zpracuje a prezentuje na uzivatelské Urovni informace v multimedidlni formé
web jako zdroj informaci pouziva informace z rdznych zdroja a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi udaji
elektronickd posSta a komunikace na Internetu pouziva informace z rlznych zdrojl a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi idaji

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi , faktickym* a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medidlniho sdéleni a socialni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostredkll (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho

119



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Informatika

7. rocnik

sdéleni pro Skolni ¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium; technologické mozZnosti a jejich omezeni.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (pfedvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach.

Informatika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vérohodnost zdrojl

ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdrojli, posuzuje jejich zavaZznost a
vzajemnou navaznost

zpracovani informaci z riznych zdroj

ovéruje vérohodnost informaci a informacnich zdrojd, posuzuje jejich zavaznost a
vzajemnou navaznost

rastrové a vektorové grafické editory

ovlada praci s textovymi a grafickymi editory a vyuziva vhodnych aplikaci

esteticka pravidla prace s textem a obrazem

uplatiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

typograficka pravidla prace s textem a obrazem

uplatfiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s textem a obrazem

ochrana autorskych prav

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

legdlni a nelegalni software

pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

multimedialni forma prezentace informaci

zpracuje a prezentuje na uZivatelské uUrovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

digitaIni fotografie

zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

zakladni struktura webovych stranek

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a
multimedidlni formé
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Informatika 9. roc¢nik
pravidla tvoreni webovych stranek zpracuje a prezentuje na uZivatelské uUrovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé
nastroje pro tvorbu webovych stranek zpracuje a prezentuje na uZivatelské uUrovni informace v textové, grafické a
multimedialni formé

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevll v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cilt a
pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
RGzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypu zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostredkd (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli pUsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska sou¢asné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti); role médii v politickych zménach.
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediéIniho sdéleni
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Informatika

9. rocnik

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikacné (spolecensky a situa¢né) vhodnych sdéleni; tvorba medialniho
sdéleni pro skolni ¢asopis, rozhlas, televizi i internetové médium; technologické moznosti a jejich omezeni.

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik | 5.roénik | 6.rocnik | 7.ro¢nik | 8.rocnik | 9. rocnik
2 2 3 0 0 0 0 0 0 7
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zak( ziskané ve vychové v
rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uci pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné
vztahy a souvislosti, utvari se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Pozndvaji sebe i své nejblizsi okoli a
postupné se seznamuji s mistné i Casové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se slozitéjsimi déji. U¢i se vnimat
lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jev(,
soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. Na zdkladé pozndni sebe, svych potreb a
porozuméni svétu kolem sebe se 7aci uci vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému
zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problémim (véetné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi osvojovani poznatk( a dovednosti se Zaci uci
vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
Pfedmét Prvouka je vyucovan v 1. a 2. ro¢niku po jedné hodiné, ve 3. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Obsahové vymezeni:
Zaci jsou vedeni k:
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Nazev predmétu

Prvouka

- pozorovani a pojmenovavani véci, jevl a déjq, jejich vzajemnych vztahl a souvislosti

- utvareni prvotniho uceleného obrazu svéta

- poznavani sebe i nejblizSiho okoli

- seznameni s mistné i ¢asové vzdalenéjSimi osobami a jevy

- vnimani lidi a vztah( mezi nimi

- vS§imani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jev(

- porozumeéni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztah( ve spolec¢nosti

- porozumeéni soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémdm

- chdpani soucasnosti jako vysledku minulosti a vychodiska do budoucnosti

Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach v pfirodé, v okoli Skoly, v okoli bydlisté, Zaci vyuZzivaji k uceni razné
formy prace.

Soucasti vyuky jsou i Skolni vylety, pochodova cvic¢eni a ostatni akce Skoly.

Podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentéalnim postiZzenim s doporucenim podplrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocekdavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené urovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystupl vzdélavani nepredpoklada.

http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

Integrace predmeétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a v ¢em by mohli v budoucnu uspét.
Vedeme Zaky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci.

Upevriujeme preventivni chovani.

Ucime Zaky orientaci ve svété informaci.

Uc¢ime ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci.
Pomahame resit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii.

Motivujeme zaky pro celoZivotni uceni.

Kompetence k feSeni problému:
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Nazev predmétu

Prvouka

Upevnujeme u Zaka ucelné rozhodovani a jednani v riznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych.

Ucime je poznavat a ovliviiovat svoji jedine¢nost.

Pomahame Zakim, aby dosli k samostatnym objev(im, fesSenim a zavérim.

Ucime zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi i vyuzivat rlznych informacnich zdroju.

Kompetence komunikativni:

Rozsifujeme zakdm slovni zasobu v osvojovanych tématech.

Vedeme Zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a
bezkonfliktni komunikaci.

Uc¢ime je pojmenovavat pozorované skutecnosti a zachycovat je ve vlastnich projevech, ndzorech a
vytvorech.

Vedeme Zaky k pfirozenému vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi.
Podporujeme u Zakl prezentaci jejich myslenek a nazord, kladeni otazek k véci, vzajemnému naslouchani a
zdlvodnovani svych zaveér(, vzajemné poradé a pomoci.

Kompetence socidlni a personalni:

Pracujeme se Zaky ve skupiné.

Vedeme zaky k efektivni spolupraci na reseni problém.
Ucime zaky respektovat ndzory druhych.

Ucime Zaky diskutovat.

Vedeme Zaky k vécné argumentaci.

Vedeme Zaky k oceniovani svych nazorl a pfinosu.

Kompetence obcanské:
Utvarime ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvorim.
Motivujeme zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany prirody.

Vedeme zaky k respektovani pravidel.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti.
Ucime Zaky pouZivat rlizné materidly, nastroje a vybaveni.

Zohlediiujeme soudoby stav a poznani technického rozvoje.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.
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Prvouka 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnavd minulost a
soucasnost

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve skole, okoli $koly, bezpec¢na cesta do skoly;
rizikova mista a situace

vyuzivd Casové Udaje pti feSeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

uplatniuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnavd minulost a
soucasnost

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

rozmanitost pfirody - rocni obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

Clovék a jeho zdravi - lidské télo, péce o zdravi, spravna zivotosprava, nemoc, Uraz,
bezpecné chovani, osobni bezpecné chovani, dllezita telefonni ¢isla

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZivd bezpeénd mista pro hru a travenil
volného c¢asu; uplatnuje zékladni pravidla bezpecného chovani Gcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemnd; v pripadé potieby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada

zpUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Prvouka 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzdjemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hleddni vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola
Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zptisoby uplatriovani demokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zak( do Zdkovské samospravy — zakovskych rad ¢i parlamentd); formy participace zakd na
Zivoté mistni komunity; spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

Prvouka 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsSim okoli, obci (mésté) rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni
krajiné a vyjadri rGznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

Skola — prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpec¢na cesta do Skoly; vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a
rizikova mista a situace rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim okoli

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuzivd bezpecénd mista pro hru a traveni
volného cCasu; uplatnuje zékladni pravidla bezpecného chovani Ucastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohrozZoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemnd; v pripadé potieby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
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Prvouka 2. rocnik

zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce
(mésta), vyznaéné budovy, dopravni sit

vyuzivd Casové Udaje pti feSeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevning, rozsifeni pad, rostlinstva a Zivocich(, vliv krajiny na Zivot lidi, pdsobenti lidi
na krajinu a Zivotni prostfedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a
pfistroju

rozmanitost prirody — ro¢ni obdobi

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spoletné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroji a
pristroja

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadFi riznymi zpUsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

rodina — u nds doma, rodinné oslavy, domdci zvifata, pomahame si

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

uplatnuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost

zdravi — nemoc, Uraz

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a

¢innostmi vztah ke zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN({

VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a skola

princip a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakd do 74
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zptisoby uplatriovani demokratickych

kovské samospravy — zakovskych rad ¢i parlament(); formy participace zdkd na

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Prvouka 2. rocnik

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problémd
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a
rozlisSi moznd nebezpedi v nejblizSim okoli

zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté) rozlisi prirodni a umélé prvky v okolnil
krajiné a vyjadri riznymi zplsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost

uplatniuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnavd minulost a
soucasnost

roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organism( ve znamé lokalité

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve skole, okoli $koly, bezpec¢na cesta do skoly;
rizikova mista a situace

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim
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Prvouka 3. rocnik

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a sou¢asnost obce
(mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

odvodi vyznam a potrebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

vyuzivd Casové Udaje pti feSeni rGznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamdtky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pud, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi, ptsobeni lidi
na krajinu a Zivotni prosttedi, orientacni body a linie, svétové strany

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé v jednotlivych rocnich
obdobich

roztfidi nékteré pfirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede pfiklady
vyskytu organism0 ve znamé lokalité

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a
rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojd a
pfistroja

péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni reZzim, spravna vyZiva, vybér a zpUsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; pfenosné a neprenosné
nemoci, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pti drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

uplatnuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuZitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi vztah ke zdravi

osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né
chovdni v rizikovém prostredi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silnicnim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), sikana, tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu; uplatfiuje zakladni pravidla bezpecného chovani tcastnika silni¢niho
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

pfivolani pomoci v pripadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomaci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

chova se obezretné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je
mu nepfijemnd; v pripadé potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozarQ,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).
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Prvouka 3. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢anské spoleénost a $kola

Skola jako model otevFeného partnerstvi a demokratického spolegenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zpsoby uplatfiovani demokratickych
princip a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakd do zakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlamenta); formy participace zakl na
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace ¢asu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.
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5.7 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Ve vyucovacim predmétu Pfirodovéda Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a
rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé pfirody nasi vlasti. Jsou vedeni k
tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje
ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na
zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zaci uci hledat dikazy o proménach
pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovdni a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat
moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody, zlepseni Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému
rozvoji.

Zaci dale pozndvaji sebe na zékladé poznavéni €lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a
fyziologické funkce a potfeby. Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zéci se
seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné
z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou
pomoc v rliznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohroZuji zdravi jedinct i celych
skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a
bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je dlleZitd hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
Pfedmeét Pfirodovéda je vyucovan ve 4. a 5. rocniku po dvou hodinach tydné.

Obsahové vymezeni:
Zaci jsou vedeni k:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

- poznavani okolni krajiny, mistni oblasti, regionu

- vnimani zakladnich globalnich problému

- orientaci v ¢ase, seznameni s kalendafri, letopocty

- vnimani Zemé jako planety sluneéni soustavy

- pozndvani rozmanitosti a proménlivosti zivé a nezivé ptirody a vlivu lidské ¢innosti na prirodu

- porozuméni problému ochrany ptirody a Zivotniho prostredi, likvidace odpadd, Zivelnych pohrom a
ekologickych katastrof

Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach, v pfirodé, v okoli skoly, v okoli bydlisté, Zaci vyuZivaji k uceni rdzné
formy prace.

Soucasti vyuky jsou i Skolni vylety, exkurze a ostatni akce sSkoly.

Podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentélnim postiZzenim s doporucenim podpUrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocekdavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené urovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystupl vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

UmozZniujeme Zaklm pouZivat vhodné uc¢ebni pomicky, encyklopedie a odbornou literaturu.
Vedeme Zaky k ziskavani informaci o ptirodé, k pozorovani prirody a k hodnoceni vysledkd svého
pozorovani.

Kompetence k feSeni problému:

Zafazujeme metody, pti kterych dochazeji k objeviim, fesenim, zavéram Zaci sami.
Vedeme k feseni problém( a ukoll v rliznych situacich a ke spravnému rozhodovani.
Nabadame zaky k vyhledavani informaci, které k feseni problém( vedou.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k pouzivani spravné terminologie.

Vedeme Zaky k rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech.
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Vedeme Zaky k vyjadiovani svych myslenek, poznatk( a dojma.
Vedeme Z3aky k reagovani na myslenky a ndzory druhych.

Kompetence socialni a personalni:

Zadavame ukoly, pfi nichZ pracuji Zaci spolecné.

Vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné a k respektovani nazorl jednotlivych ¢len skupiny.
Zajimame se o naméty, nazory a zkusSenosti zaku.

Kompetence obcanské:

Budujeme u Zakl ohleduplny vztah k pfirodé.

Vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.

Vedeme Zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, k tolerantnimu pfistupu, chovani a jednani, k
bezproblémové a nekonfliktni komunikaci.

Umoznujeme kazdému zakovi zazit Uspéch.

Vedeme Zaky ke vhodnému chovani v situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpecnosti druhych.

Kompetence pracovni:

Umozniujeme Zaklm pozorovat, manipulovat a experimentovat.

Vedeme Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti pomUcek, vybaveni a techniky.

Vedeme Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecénosti.

Vytvarime pracovni ndvyky k jednoduché samostatné i tymové Cinnosti a k dodrzovani vymezenych
pravidel.

ZpUsob hodnoceni zak

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Pfirodovéda 4. rocnik

souZziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace

vyjadri na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

orientace v €ase a €asovy rfad — urcovani €asu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétlil
vysledky pokusu

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veliCin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdOvodni postup, vyhodnoti a vysvétlil
vysledky pokusu

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZzeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a neZivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdOvodni postup, vyhodnoti a vysvétlil
vysledky pokusu

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, prabéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhd, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

porovnava na zakladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndamych skupin, vyuzivd k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

porovnava na zakladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndamych skupin, vyuzivd k tomu i
jednoduché klice a atlasy

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zdkladni
spolecenstva

porovndavd na zakladé pozorovdni zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndamych skupin, vyuzivd k tomu i
jednoduché klice a atlasy

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a od{ivodni své nazory, pfipusti svij omyl
a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

navykové latky, zavislosti a zdravi — ndvykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani ndvykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii

struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych uddlosti; v modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné chranit

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpUsoby odmitanil
navykovych latek

osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovdni v rizikovém prostredi, ozna¢ovani nebezpelnych latek; bezpecné chovani v
silnicnim provozu, dopravni znacky; predchdzeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostfedcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuZzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

ucelné planuje svij Cas pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potreb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob uplatriuje Ucelné zplsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimofadné
udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry

pro své chovani jako chodec a cyklista
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pfivolani pomoci v pfipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné |rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; osetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc
pomaci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozeni uplatfiuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozar(, |preventivni ochranou
ochrana a evakuace pfi poZaru); integrovany zachranny systém

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného ¢lovékem, et lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevll v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pGda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZzeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
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energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovndni, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dFive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a FeSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

Pfirodovéda 5. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy

136



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Pfirodovéda 5. rocnik

orientace v Case a Casovy rfad — urcovani Casu, ¢as jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

poukdZze v nejblizSim spoleéenském a pfirodnim prostfedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne mozZnosti zlepseni Zivotniho prostfedi obce (mésta)

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méfeni veliCin s praktickym uzivanim zakladnich jednotek

zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdOvodni postup, vyhodnoti a vysvétlil
vysledky pokusu

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé, vlastnosti,
sloZzeni, proudéni vzduchu, vyznam pro Zivot nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji vyznam

zaloZi jednoduchy pokus, napldnuje a zdOvodni postup, vyhodnoti a vysvétlil
vysledky pokusu

vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost
s rozdélenim ¢asu a stfidanim roc¢nich obdobi

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, prabéh a
zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla u nékterych nejzndméjsich druhd, vyznam v
pfirodé a pro ¢lovéka

porovnava na zakladé pozorovani zdkladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndamych skupin, vyuzivd k tomu i
jednoduché kli¢e a atlasy

Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva,
pud, rostlinstva a Zivocisstva na Zemi; podnebi a pocasi

zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpdsobeni
organismu prostredi

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zdkladni
spolecenstva

objevuje a zjiStuje propojenost prvkd Zivé a neZivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachdzi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

zkouma zakladni spoleéenstva ve vybranych lokalitach regiond, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v pfizpdsobeni
organismu prostredi

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnimd dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rizika v pfirodé — rizika spojena s roc¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi;
mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v dospivani, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

vyuziva poznatkl o lidském téle k wvysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpore vlastniho zdravého zplsobu Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po

jeho narozeni
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péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; prenosné a neprenosné
nemoci, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS), drobné
Urazy a poranéni, prevence nemoci a Uraz(, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

uplatfiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

partnerstvi, manzelstvi, rodiCovstvi, zaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v
rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahd, etickd stranka
sexuality

vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost, odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostrednictvim
elektronickych médii

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

osobni bezpedi, krizové situace — vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpecné
chovani v rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpecné chovani v
silniénim provozu, dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v
dopravnich prostredcich (bezpecnostni prvky), Sikana, tyrani, sexualni a jiné
zneuZivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich

rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odGvodni své nazory, pripusti svij omyl
a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy

privolani pomoci v pripadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které
mohou prosttedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni; osetfi drobna poranéni a zajisti |ékarskou pomoc

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojend — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pficiny a prevence vzniku pozarq,
ochrana a evakuace pfi pozaru); integrovany zachranny systém

stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v modelové situaci prokaze schopnost se Gcinné chranit

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji

vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pf¥i poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

jejich dosazeni.

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Ret téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedméti a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutkd; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; riizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevll v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé; demokratické zpUsoby reseni konflikt( a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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Multikulturalita soucasného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostifedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchani druhym, komunikace s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (ddvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvkl ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéri); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvkid v textu.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt().

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).
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ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, dasledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostiedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

5.8 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.roénik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda
Oblast Clovék a jeho svét
Charakteristika predmétu Ve vyucovacim predmétu Vlastivéda se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztah a souvislosti

v ném chdpat organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho
Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété
pohybovat. Dlraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutec¢nosti a na utvareni
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primych zkusenosti Zak(. RGzné ¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny
vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

Zaci si také postupné osvojuji a upevriuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomu;ji si
vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzl
a zen. Pozndvaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuiji se se zdkladnimi pravy a
povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét
(globalni problémy). Zaci tak sméFuji k prvotnim poznatkdim a dovednostem budouciho ob¢ana
demokratického statu.

Zaci se dale ui orientovat v d&jich a v ¢ase. Poznavaiji, jak a proc se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a
utvareji historii véci a déjl. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case.
Vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuji k nejddlezitéjsim okamziklim v
historii nasi zemé. Podstatou je vyvolat u Zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.
Proto je dlleZité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych
zdrojQ, predevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat
pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
Predmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

Obsahové vymezeni:

Zaci jsou vedeni k:

- chdpani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti

- praktickému poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti

- postupnému rozvijeni vztahu k zemi, ndrodnimu citéni

- upevnéni zaklad vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, ucty, snasenlivosti a rovného postaveni
muzll a Zen ve spoleénosti

- orientaci v ¢ase, postupu udalosti a utvareni historie véci a déju

- zajmu o samostatné vyhleddvani, ziskavani a zkoumani informaci z historie i soucasnosti

- porovnavani Zivota ¢lovéka v raznych historickych dobach se Zivotem soucasnym

Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach v pfirodé, v okoli skoly, v okoli bydlisté, Zaci vyuZivaji k uceni razné

formy prace.
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Uprava oCekdavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.

Soucasti vyuky jsou i Skolni vylety, exkurze a ostatni akce Skoly.

Podpuirna opatreni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U Zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup(l minimalni doporucené trovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé gkolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se

http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_ cerven.pdf

Integrace predmétd e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, Na zacdtku hodin zafazujeme motivacni aktivity.

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |[Hodnotime Zaky za to, co zvladaji, ne za to, co neumi.
kompetence 74kl Vytvarime prijemné pracovni prostredi.

Zarazujeme metody, které podporuji zvidavost.

Vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.

Srozumitelné zakam vysvétlujeme, co se maji naucit.

Umoznujeme Zakam poznavat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok.

Povzbuzujeme Zaky, aby se hodné ptali, ocenime otazky stejné jako odpovédi.

Vybirdme ucivo s pfihlédnutim ke konkrétnim mistnim podminkam, zasazujeme ucivo do mistniho regionu.
Vedeme Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci.

Na zakladé proZitku Uspéchu vedeme Zaky k potiebé dalsiho studia.

Kompetence k feSeni problému:

Umoznujeme zakam zaZzit Uspéch.

Podporujeme tvaréi atmosféru ve tiidé.

Pouzivame pfi vyucovani aktivizujici metody prace.

Umoznujeme Zakam praci s odbornou literaturou, encyklopediemi, ¢asopisy, internetem.
Seznamujeme zaky s rdznymi zdroji informaci, které mohou vést k feseni problému.

Diskutujeme se Zaky o problému, spolecné hleddme moZnosti reseni.
Zarazujeme do vyuky praci ve dvojicich, skupinovou praci, préci frontalni problému.

Predkladame Zaklm takové ukoly, jejichz feseni vyZzaduje znalosti z vice oboru.

Kompetence komunikativni:
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Ucime zaky aktivnimu naslouchdni.

Rozvijime u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na lidskou
spolecnost, na historické uddlosti.

Seznamujeme Zaky s rdznymi druhy text( a obrazového materialu k probiranym tématam (kroniky,
encyklopedie, internet, ucebnice, ¢asopisy).

Vedeme Zaky k vyuzivani Sirokych mozZnosti informacnich a komunikacnich prostredkd.

Pro ziskavani novych informaci orientujeme Zaky na jejich rodinu, pfibuzné, obyvatele obce atd.
Podnécujeme Zaky k argumentaci, k ovérovani vysledkl a k obhajovani svych rozhodnuti.
Zarazujeme do vyuky skupinovou préci, projektové vyucovani, prvky kooperativniho uceni.

Kompetence socialni a personalni:

Vytvarime prileZitost k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textl, obrazovych material( a jinych forem
zaznamd.

Vytvarime heterogenni pracovni skupiny.

Zaclefiujeme do vyuky pravidelné a dostatecné ¢asto metody kooperativniho uceni.

Vybirdme ucivo s pfihlédnutim k potfebam a zajmam zaka.

Vedeme Zaky k poznavani riznych povolani, k jejich spolecenskému vyznamu a potrebé.
Vysvétlujeme zaklm dulezitost dobrych mezilidskych vztahi ve skupiné.

Vedeme Zaky ke schopnosti hodnoceni a sebehodnoceni.

Kompetence obcanské:

Umoznujeme zakam, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledk.
Vedeme Zaky k hodnoceni vlastnich vysledkd prace, k hodnoceni svych rozhodnuti.

Vedeme Zaky k toleranci odlisnosti v lidské spolecnosti.

Seznamujeme zaky s vyznamnymi rodaky, kulturnimi a historickymi pamatkami a vyznamnymi udalostmi
regionu, nasi vlasti, statd Evropy.

Ucime zéky vnimat pojmy spravedlnost, charita, tolerance, pravdomluvnost, poctivost.

Vedeme Zaky k sebevédomému vystupovani, k respektovani pfesvédceni, nazor(i a postojl ostatnich lidi.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k planovani Ukold a postupt a k dodrZzovani dohodnutych postupl a termind.
Zajimame se o nazory, naméty a zkusenosti zaka.

Zadavame takové ukoly, které vedou ke spolupraci.

Zarazujeme skupinovou préci, praci ve dvojicich, individudlni praci.
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Vedeme Zaky k sebehodnoceni a hodnoceni ¢innosti.
Zatazujeme do vyuky prvky projektového vyucovani.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Vlastivéda 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

MIiSTO, KDE ZIJEME

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na
pevniné, rozsifeni pdd, rostlinstva a Zivocicht

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

vliv krajiny na Zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi, orientacni body a
linie, svétové strany, regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli vyhleda typické regiondlni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

urci svétové strany v prirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map; vyhledava

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
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Vlastivéda 4. rocnik

republiky, Evropy a polokouli vyhleda typické regionaini zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury, jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického

statni svatky a vyznamné dny

objasni historické divody pro zarazeni statnich svatkd a vyznamnych dn(

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani — ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktdm

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro soufziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

LIDE A CAS

LIDE A CAS

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahll mezi déji a
mezi jevy

orientace v Case a Casovy rad — urcovani €asu, déjiny jako casovy sled udalosti,
kalendare, letopocet, generace

kultury, jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického zprostfedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpUsob Zivota a pfirodu v
nasi vlasti i v jinych zemich

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahll mezi déji a
mezi jevy

baje, myty, povésti — minulost kraje a predkl, domov, vlast, rodny kraj

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regionalnich specifik

regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

vyuzivd archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zpUsobu Zivota, bydleni

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem

uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);

vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby reseni konfliktl

a problému v osobnim Zivoté i ve spoleénosti.
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hleddni vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spoleénost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obc¢ana; uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti; zdkladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt().

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

JedinecCnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZzenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (priciny a disledky diskriminace); dilezZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
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EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program

Vlastivéda 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

MISTO, KDE ZIJEME

MISTO,KDE ZIJEME

zacleni svou obec (mésto) do piisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluiby a obchod

zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamdtky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

vyhledd typické regionalni zvlaStnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,

jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
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politického, spravniho a vlastnického

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

urci svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy a polokouli

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho prostredi

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

pravo a spravedinost — zakladni lidskd prava a prava ditéte, prava a povinnosti zZakud
Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢and a majetku véetné
naroku na reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot & vlastnictvi —
soukromé, verejné, osobni, spolec¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
pfijmy a vydaje domdcnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplsoby
placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pljcky

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZiva penize v béZznych situacich

kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

vyhledd typické regionalni zvlaStnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpUsob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

LIDE A CAS

LIDE A CAS

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztahll mezi déji a
mezi jevy

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkd na nasem
uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zplsobu Zivota, bydleni, predméty
denni potreby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahll mezi déji a
mezi jevy

vyuzivd archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni vyznam chranénych ¢&asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich readliich minulosti a
soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace predk( na nasem

uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik
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regiondlni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamdtky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije

vyuzivad archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti; zdlvodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a skola
Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zptisoby uplatriovani demokratickych
princip a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni zakd do Zakovské samospravy — Zzakovskych rad ¢i parlamentd); formy participace zakl na
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obdan, ob&anska spolecnost a stat
Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana; uiloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna
komunikace a spoluprace, pti¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd).
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé; demokratické zplsoby reseni konfliktd a problém v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté
Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropant a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k reseni problém déti a mladeze.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvldstnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; pozndvani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis
Oblast Clovék a spole¢nost
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Nazev predmétu

Déjepis

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis prinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim
je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, predevsim ve smyslu
predavani historické zkusenosti. DuleZité je zejména poznavani déju, skutkd a jev(, které zasadnim
zpUsobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Dlraz je kladen pfedevsim
na déjiny 19. a 20. stoleti, kde leZi kofeny vétsiny soucasnych spolecenskych jevl. Vyznamné se uplatiuje
zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové ¢asové a prostorové
predstavy i empatie, které umoznuji Zakim lépe proniknout k pochopeni historickych jev( a déj.

Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt( a definitivnich
zaveér(, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany prostrednictvim

zafazovani déjin regionu i déjin mistnich.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
Pfedmét Déjepis je vyu€ovan v 6. az 9. rocniku po dvou hodinach tydné.

Obsahové vymezeni:

Zak je veden k:

- rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvareni a
upevnovani védomi pfinalezitosti k evropské kulture

- odhalovani kofenu spolecenskych jevd, déju a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v redlném a historickém case

- hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy
a procesy v evropském a celosvétovém méritku

- utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkusenost

- rozliSovani mytl a skutec¢nosti, rozpoznavani projevll a pricin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktl i ke
snaze o objektivni posouzeni spole¢enskych jevl souc¢asnosti i minulosti

- rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych faktd tvoricich ramec kazdodenniho Zivota

Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach, Zaci vyuZivaji k uceni rizné formy prace.

Podpuirna opatreni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U Zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUlrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup( minimalni doporucené trovné

uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé $kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
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Nazev predmétu

Déjepis

Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.

http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf

Integrace predmétd

* Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Zadavame ukoly, pti kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z réiznych zdroja.
Vedeme Z3aky k uzivani spravné terminologie a symboliky.

Zadavame ukoly, které vyzaduji vyuZiti poznatkd z rGznych predméta.

Vedeme k zamysleni nad historickym vyvojem.

Kompetence k feSeni problému:

Zarazujeme rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feseni problémd, ICT, AV technika).
Zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavériim a feSenim - vede ke kritickému mysleni a
logickému uvaZovani.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky presnému a vystiznému vyjadirovani.

Zarazujeme do vyuky diskuzi.

Vedeme Zaky k vécnému argumentovani.

Vedeme Zaky k praci s rGznymi typy textd.

Vedeme k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedk.

Kompetence socialni a personalni:

Vytvarime ptiznivé klima tridy.

Dodavame zakam sebeduvéru.

Podle potifeby Zakiim v ¢innostech pomahame.

Kompetence obcanské:

Reflektujeme pfi vyuce spolecenské i pfirodni déni.

Vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé.

Motivujeme zaky k prozkoumavani nazorl a pohledu lisicich se od jejich vlastnich.
Péstujeme v Zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi.

Kompetence pracovni:
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Nazev predmétu

Déjepis

PoZadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality prace.
Umoznujeme zakdm vzajemné si radit a pomahat.
Vedeme Zaky k vyuZivani znalosti v béZné praxi.

* Kompetence pracovni

ZpUsob hodnoceni zaka Klasifikace zndmkou nebo slovné.
Déjepis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

Ucivo

SVP vystupy

UvoD DO VYUCOVANI

UvoD DO VYUCOVANI

historicky cas a prostor

orientuje se na ¢asové primce

vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o déjinach; historické prameny

uvede ptiklady zdrojd informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazdovany

uvede konkrétni priklady duleZitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkd

PRAVEK

PRAVEK

Clovék a lidska spolecnost v pravéku

charakterizuje Zivot pravékych sbéraci a lovc(, jejich materialni a duchovni kulturu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovi pro lidskou spole¢nost

uvede priklady archeologickych kultur na naSsem Uzemi

STAROVEK

STAROVEK

nejstarsi starovéké civilizace a jejich kulturni odkaz

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
zemédélskych civilizaci

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového kulturniho
dédictvi

antické Recko a Rim

demonstruje na konkrétnich ptikladech pfinos antické kultury a uvede osobnosti
antiky dulezité pro evropskou civilizaci, zrod kfestanstvi a souvislost s judaismem
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Déjepis 6. rocnik

stfedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomorim porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysveétli podstatu antické demokracie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé; demokratické zpUsoby reseni konflikt( a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajing; ochrana biologickych druh( (ddivody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prosttedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli).

Déjepis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Déjepis 7. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

STREDOVEK

STREDOVEK

novy etnicky obraz Evropy

popiSe podstatnou zménu evropské situace, kterd nastala v dusledku pfichodu
novych etnik, christianizace a vzniku statd

utvareni statll ve vychodoevropském a zdpadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj

porovna zakladni rysy zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni
oblasti

islam a islamské Fise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)

porovna zakladni rysy zapadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské kulturni
oblasti

Velkd Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé

objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni vyvoj ceského statu a postaveni téchto
statnich Gtvard v evropskych souvislostech

kfestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kfizové vypravy

vymezi Ulohu krfestanstvi a viry v Zivoté stfedovékého clovéka, konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci, vztah kfestanstvi ke kacitstvi a jinym véroukam

struktura stredovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spolecnosti, uvede pfriklady
romanské a gotické kultury

kultura stfedovéké spole¢nosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stfedovéké spole¢nosti, uvede pfiklady
romanské a gotické kultury

NOVOVEK

NOVOVEK

renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich Sifeni Evropou

vymezi vyznam husitské tradice pro Cesky politicky a kulturni Zivot

vysvétli znovuobjeveni antického idealu clovéka, nové myslenky Zadajici reformu
cirkve véetné reakce cirkve na tyto pozadavky

zamorské objevy a pocatky dobyvani svéta

popise a demonstruje pribéh zamorskych objevd, jejich priciny a dasledky

Cesky stat a velmoci v 15.-18. stoleti

objasni postaveni Ceského statu v podminkdch Evropy rozdélené do rady
mocenskych a ndbozenskych center a jeho postaveni uvnitf habsburské monarchie

objasni pficiny a dGsledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji disledky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;

Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.
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Déjepis 7. rocnik

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pGda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZzeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spoleéensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

Déjepis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
POCATKY NOVE DOBY POCATKY NOVE DOBY
Cesky stat a velmoci v 15.-18. stoleti rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich pfedstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamatek
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Déjepis 8. roc¢nik

barokni kultura a osvicenstvi rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a uvede jejich predstavitele a
priklady vyznamnych kulturnich pamatek

MODERNIZACE SPOLECNOSTI MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Velkd francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik |na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitu¢ni monarchie,

USA parlamentarismus
objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na
jedné strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé

industrializace a jeji disledky pro spole¢nost; socidlni otazka vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spole¢nosti

narodni hnuti velkych a malych narodd; utvareni novodobého ¢eského naroda porovna jednotlivé faze utvareni novodobého cCeského naroda v souvislosti s

narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodt

revoluce 19. stoleti jako prostfedek reseni politickych, socidlnich a narodnostnich  |charakterizuje emancipacni Usili vyznamnych socidlnich skupin; uvede poZzadavky
problém formulované ve vybranych evropskych revolucich

politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), na vybranych pfikladech demonstruje zakladni politické proudy
Ustava, politické strany, obcanska prava

kulturni rozriznénost doby vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné dusledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta véetné duasledkd, ke kterym tato nerovnomérnost
vedla; charakterizuje soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat
Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt().
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté
Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyfi svobody a jejich dopad na
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Déjepis 8. roc¢nik

Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feseni problému déti a mladeze.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby FeSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedinost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé; demokratické zpUsoby reseni konflikt( a problému v osobnim Zivoté i ve spolec¢nosti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracoviavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

Déjepis 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

Ucivo SVP vystupy

MODERNI DOBA MODERN{ DOBA

prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni dasledky na prikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a jeho dasledky
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Déjepis 9. roc¢nik

nové politické usporadani Evropy a tGloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni a narodnostni problémy

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

mezinarodnépoliticka a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fadismus, nacismus — disledky pro Ceskoslovensko a svét

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfic¢iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

druha svétova vélka, holokaust; situace v nasich zemich, domdci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické disledky valky

na prikladech demonstruje zneufZiti techniky ve svétovych valkach a jeho dusledky

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav

studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych blokd reprezentovanych
supervelmocemi; politické, hospodarské, socidlni a ideologické soupereni

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfFi¢iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho wvnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

vysvétli pri¢iny a dlsledky vzniku bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou
blokd

vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych pfikladech srovnani's
charakteristikou zapadnich zemi)

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systéma

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pfi¢iny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech a dusledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické ddvody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace
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Déjepis 9. roc¢nik

posoudi postaveni rozvojovych zemi

problémy soucasnosti na pfikladech vylozZi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hlediska
lidskych prav
vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a politické dlvody euroatlantické
hospodarské a vojenské spoluprace
posoudi postaveni rozvojovych zemi
prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zabava zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho wvnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ctyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZzenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani réznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); ddleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani

(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy.
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5.10 Obcdanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Obcanskd vychova se zaméruje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci Zaka v
socialni realité a s jejich zaclenovanim do riznych spolecenskych vztahi a vazeb. Otevird cestu k
realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani
druhych lidi v kontextu rliznych Zivotnich situaci. Seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a SirSich
spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. PfibliZzuje Zakim ukoly
dalezitych politickych instituci a organd, véetné cinnosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni
jednotlivcd do obcanského Zivota. UCi Zaky respektovat a uplatfiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souf?iti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich dasledky. Rozviji
obcanské a pravni védomi zak(, posiluje smysl jednotlivcli pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje
zaky k aktivni ucasti na Zivoté demokratické spole¢nosti.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
6. - 9. ro¢nik po 1 hodiné tydné

Obsahové vymezeni:

- vyuuje se jako samostatny predmét v oblasti Clovék a spole¢nost

- obsah predmétu je rozdélen do péti bloku:

Clovék ve spoleénosti, Clovék jako jedinec, Stat a hospodafstvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy, globalni
svét

- v 6. ro¢niku seznamuje Zaky se vztahy v rodiné a v SirSich spole¢enstvich, uci Zaky respektovat a
uplatfiovat pravidla spolecenského souziti a prebirat odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani,

otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi (CVS,CJJ,SAH)
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Nazev predmétu Obcanska vychova

samospravy, seznamuje s principy demokracie (€VS,SAP,SAH)

vhodnych prostiedkd komunikace (CJJ,EVS,SAP)

spole¢nosti (SAH,SAP, CVS,ClJ,MVGS)

Organizace:

Besedy

Pfednaska odbornika s besedou
Dotazniky

Vystavy

Exkurze

Vychazky

Navstéva Uradu prace v Klatovech

Uprava ocekdavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

- v 7. rocniku se zaméruje na poznani pravnich zaklad( statu, pochopeni fungovani statni spravy a

- v 8. rocniku se zaméruje na osobnostni rozvoj jedince, Zivotni cile a plany, ukazuje mozné zplsoby
zapojeni jednotlivcld do obcanského Zivota, zaméfuje se na volbu povoléani, vede k realistickému
sebeponani, uci respektovat mravni principy a pravidla spole¢enského souziti, vede k uplatfiovani

- v 9. rocniku rozviji obfanské a pravni védomi zak(, posiluje smysl jednotlivcl pro osobni i obcanskou
odpovédnost, seznamuje s hospodarskym Zivotem, motivuje Zaky k aktivni Ucasti na Zivoté demokratické

Podplrna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentdlnim postizenim s doporucenim podplrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené drovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé gkolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se

Misto realizace - ucebna, respirium, skolni druzina, télocvicna, knihovna, ucebna PC, verejnd prostranstvi
Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, diskuse, vyklad, poslech, Cetba, reprodukce textu
(pisemnd i Ustni), samostatnd prace (vyhledavani informaci, prace s historickymi mapami a s autentickymi
materialy), hry, soutéZe, testy, vyukové programy na PC, internet, video, projekty, referaty.

Integrace predmétu * Vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Vedeme Zaky k ovérovani disledkd.
Uplatriujeme metody a formy prace, pti kterych dochazeji k poznani, feseni a zavérim Zaci.
Zadavame ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rdznych postupu.

Kompetence k feSeni problému:

Zafazujeme rozmanité aktivity (diskuze, rozhovory, dramatizaci).
Vedeme ke kritickému mysleni a logickému uvaZovani.

Klademe otevrené otdazky.

Umoznime pristup k pomuUckam (internet, knihovna).

Kompetence komunikativni:

Vedeme k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.
Zarazujeme do vyuky diskuzi.

Vedeme k praci s riznymi typy text(.

Vedeme k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedk.
Vytvatime pfrileZitosti pro komunikaci mezi Zaky.

Kompetence socialni a personalni:

Vytvarime ptiznivé klima tridy.

Dodavame zakam sebeduvéru.

Hodnotime Zaky zpUsobem, ktery umoznuje vnimat vlastni pokrok.

Vedeme Zaky k tomu, aby na zakladé jasnych pravidel hodnotili své ¢innosti.

Kompetence obcanské:

Péstujeme v Zacich vztah k tradicim, ndrodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi.
Vyzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani.

Vedeme k prezentaci myslenek a nazord.

Kompetence pracovni:

Pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality prace.
Umoznujeme Zakam vzdjemneé si radit a pomahat.
Vedeme Zaky k vyuzivani znalosti v béZné praxi.

ZpUsob hodnoceni zak

Klasifikace zndmkou nebo slovné.
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Obcanska vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
nase skola (Zivot ve skole, prava a povinnosti Zakd, vyznam a ¢innost Zakovské
samospravy, spolecna pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot)

posoudi a na prikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich Gkoll a
dosahovani nékterych cilG v roding, ve skole,v obci

nase obec, region, kraj (dUleZité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni
roddci, mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek,ptirodnich objektl a majetku)

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce,které ho zajimaji

kulturni Zivot (rozmanitost kulturnich projeva, kulturni hodnoty,kulturni tradice;
kulturni instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia
informovanost)

CLOVEK VE SPOLECNOSTI kriticky pfistupuje k medidlnim informacim, vyjadfi svdj
postoj k plisobeni propagandy a reklamy na verejné minéni a chovani lidi

nase vlast (pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista,co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti)

rozliSuje projevy vlastenectvi od projevl nacionalismu

lidska setkani (pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzi a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
spolec¢nosti)

zhodnoti a na prikladech dolozZi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadfi své
moznosti, jak mlZe v pripadé potieby pomdhat lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohroZeni a obrany statu

vztahy mezi lidmi (osobni a neosobni vztahy, ¢lovék a rodinny Zivot, vyznam rodiny
pro mladého ¢lovéka, pro stat, funkce rodiny,pUsobeni skupin na osobnost,
konflikty v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti)

rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi
a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souziti (pravidla chovani; nepfijatelnost vandalského chovani-
aktivni vystupovani proti nému; délba prace a ¢innosti,vyhody spoluprace lidi)

zdUvodni nepfijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje

uplatiiuje vhodné zplsoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich,
pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi Fesi nenasilnym zplsobem

CLOVEK JAKO JEDINEC

podobnost a odlisnost lidi (projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,vrozené predpoklady: vrozeny
temperament, osobni potencial)

CLOVEK JAKO JEDINEC objasni, jak miiZe realisti¢téj$i poznadni a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

osobni rozvoj (zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,

rozpoznava projevy zdpornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi,
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sebezména; vyznam motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pti seberozvoji, kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

povinnosti, reZzim dne, volny ¢as)

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede

majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi,jejich ochrana; |hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvaii

hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami vlastnictvi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domadacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim v hospodareni s penézi

penize -funkce a podoby penéz, formy placeni na prikladech ukaZze vhodné wyuzZiti rlznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni karty, vysvétli
jejich omezeni

splatkovy prodej, leasing; na prikladech ukaze vhodné wvyuZiti rlznych nastrojd hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni karty, vysvétli
jejich omezeni

banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi,produkty na prikladech ukaZze vhodné wvyuzZiti rlznych nastrojd hotovostniho a

financ¢niho trhu pro investovani a pro ziskani prostfedk(,debetni a kreditni karty bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni karty, vysvétli
jejich omezeni

hospodareni - rozpoéet domacnosti, Uspory, investice, Gvéry, CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodarfeni domaéacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zasady
hospodarnosti a vyhyba se rizikim v hospodareni s penézi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznéavani lidi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém{
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

3 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilt a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleéenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zplsoby uplatiovani demokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zzakd do Zakovské samospravy — Zzakovskych rad ¢i parlamentt); formy participace zakd na
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi(i v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dulleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapéni podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvkd v textu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a FeSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).
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MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Organizace a postaveni médii ve spolecnosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivi plsobicich na jejich chovani; zplisoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost, politicky Zivot a kulturu z hlediska sou¢asné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstrik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spole¢nosti); role médii v politickych zménach.
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
RGzné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypul zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostredkd (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).
MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, asového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
CLOVEK VE SPOLECNOSTI CLOVEK VE SPOLECNOSTI objasni Gcel dileZitych symbol(i naseho statu a zplsoby
nase vlast (pojem vlasti a vlastenectvi, statni symboly, statni svatky, vyznamné dny) |jejich pouzivani

kulturni Zivot (kulturni Zivot mého bydli§té, vlastni kulturni aktivity,osobni podil na |CLOVEK VE SPOLECNOSTI objasni tGéel dlleZitych symbolt naseho statu a zplsoby
ochrané kulturnich hodnot) jejich pouzivani

CLOVEK, STAT A PRAVO CLOVEK, STAT A PRAVO rozliSuje nejéastéjsi typy a formy statl a na piikladech
pravni zaklady statu (znaky statu, typy a formy statu; Ustava CR-slozky statni moci, [porovna jejich znaky

jejich organy a instituce, obrana statu, prezident statopravni pojem, nasi prezidenti) |rozlisuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organd a
instituci, uvede priklady instituci a organ(, které se podileji na spravé obci, krajli a
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statu

statni sprava a samosprava (organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich objasni vyhody demokratického zpUsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcant

statu; politicky pluralismus a jeho vyznam; formy voleb do zastupitelstev) mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni zivot ob&and

ukoly) principy demokracie (znaky demokratického zpisobu rozhodovani a fizeni  yylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stitech a uvede pfiklady, jak

soud(; pravni norma, predpis, publikovani pravnich predpist)

pravni rad (vyznam a funkce pravniho radu, organy pravni ochrany obc¢ant, soustavalrozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

postiZitelnost; porusovani predpist v silniénim provozu, porusovani prav k
dusevnimu vlastnictvi)

protipravni jednani (druhy a postihy protipravniho jednani v€etné korupce, trestni |rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady

majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi,jejich ochrana; |v€etné dusevniho vlastnictvi a zplsoby jejich ochrany, uvede priklady
hospodareni s majetkem a rdznymi formami vlastnictvi

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI rozliuje a porovnava réizné formy vlastnictvi,

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projev(i v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt().

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby reseni konflikt( a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

Obcanska vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
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Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK JAKO JEDINEC

osobni rozvoj (adaptace na Zivotni zmény, sebezména: Zivot je dar i tkol, faze
lidského Zivota, dospivani, Zivotni cile a plany, hledani naplnéni Zivota, smysl|
Zivota,ndhrazky smyslu Zivota, jak prekondvat piekazky,rozhodovani,vyznam
motivace, aktivity, vlle a osobni kazné pfi seberozvoji, narocné Zivotni situace,
relaxaéni metody, zdravy zpUsob Zivota, Zivotni perspektivy, okolnosti a podminky
pro volbu vhodné profese, pfiprava na profesi, vzdélani, pfedstavy o vlastni profesni
draze, pracovni prileZitosti v obci, regionu - vnitfni svét

Clovéka (systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, stereotypy v posuzovani druhych
lidi, vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti

CLOVEK JAKO JEDINEC objasni, jak méze realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

podobnost a odlisnost lidi (charakter)

popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlivéru

Clovék poznava svét (smyslové a rozumové poznani, svétovanabozenstvi, tolerance,
vnimani, prozivani, poznavani a posuzovanisebe i druhych lidi, pamét)

popiSe, jak Ize usmérfovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni prednosti, prekondvat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedlivéru

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
vztahy mezi lidmi (mezilidska komunikace, socialni komunikace,zédsady efektivni
komunikace, asertivni chovani )

CLOVEK VE SPOLECNOSTI uplatiuje vhodné zplisoby chovéni a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi
nenasilnym zplsobem

zasady lidského souZiti (moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
vselidské mravni hodnoty)

CLOVEK VE SPOLECNOSTI uplatiuje vhodné zplisoby chovéni a komunikace v
rGznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi resi
nenasilnym zplsobem

CLOVEK, STAT A PRAVO
pravni zéklady statu (statni ob&anstvi CR, ob¢ansky prikaz)

CLOVEK, STAT A PRAVO provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dasledky,
vysvétli pojem statni obcanstvi, vyfidi Zadost o obc¢ansky prikaz

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného ¢lovékem, et lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilCi a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska riznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
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zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (priciny a disledky diskriminace); dilezZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéri); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, riznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt().

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich pivod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevll v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

Obcanska vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

172



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Obcanska vychova 9. roc¢nik

Ucivo

SVP vystupy

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
nase vlast (formovani ¢eské statnosti, CR 1918 - 1989)

CLOVEK VE SPOLECNOSTI uplatiuje vhodné zplisoby chovéni a komunikace v
raznych Zivotnich situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zplsobem

lidska setkani (rovné postaveni muzi a Zen)

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zdjmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujimad tolerantni postoje k
mensinam

vztahy mezi lidmi (osobni a neosobni vztahy); tolerance ve spole¢nosti;tolerantni
postoj k mensinam; kulturni zvlastnosti; odlisné nazory

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zpuUsoby chovani a mysleni lidi, zaujimad tolerantni postoje k
mensinam

zasady lidského souZiti (vyhody spoluprace lidi);skupiny lidi-spoluprace v rodiné, ve
Skole, v obci

posoudi a na prikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich tkoll a
dosahovani nékterych cild v rodiné, ve skole, v obci

CLOVEK JAKO JEDINEC

osobni rozvoj (Zivotni cile a plany, Zivotni perspektivy, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, viile a osobni kdzné pfi seberozvoji, volba
povolani, ¢innost Uradu prace)

CLOVEK JAKO JEDINEC posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individuélnich
i spolec¢nych cilll, objasni vyznam vile pfi dosahovani cilG a pfekonavani prekazek

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI
majetek, vlastnictvi - formy vlastnictvi, hmotné a dusevni vlastnictvi

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI rozli§uje a porovnava rizné formy vlastnictvi,
véetné dusevniho vlastnictvi, a zplsoby jejich ochrany, uvede priklady

penize - funkce a podoby penéz, formy placeni;

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obcanim nabizeji,vysvétli vyznam
uroku placeného a pftijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuZzit

banky a jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi, produkty
financniho trhu pro investovani a pro ziskavani prostredkd

vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obcanim nabizeji,vysvétli vyznam
uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuZzit

hospodareni - rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odlisSnosti;vyznam dani; pfijmy a
vydaje statu; davky a prispévky pro obcany

rozlisuje, ze kterych zdrojli pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat smétuje
své vydaje, uvede priklady davek a prispévku,které ze statniho rozpocCtu ziskavaji
obcané

vyroba, obchod, sluzby (jejich funkce a ndvaznost, odvétvi a sektory ndrodniho
hospodarstvi)

rozliSuje a porovndvd Ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pftiklady jejich
soucinnosti

principy trZzniho hospodafrstvi (nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace;podstata
fungovani trhu; nejéastéjsi pravni formy podnikani)

vylozi na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz
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protipravni jednani - druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postiZitelnost

diskutuje o pficinach a dasledcich korupéniho jednani

nakladani s volnymi finanénimi prostfedky statu; deficit; kryti deficitu

uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostiedky a zpUsoby
kryti deficitu

CLOVEK, STAT A PRAVO
lidska prava (zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana;uprava lidskych prav
a prav déti vdokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace)

CLOVEK, STAT A PRAVO rozliduje projevy vlastenectvi od projev(i nacionalismu

principy demokracie (socialni dialog a jeho vyznam-socialni politika statu, Zivotni
uroven

CLOVEK, STAT A PRAVO rozliduje projevy vlastenectvi od projev(i nacionalismu

pravo v kazdodennim Zivoté (vyznam pravnich vztah(; dalezité pravni vztahy a
zdvazky z nich vyplyvajici; zakladni prava spotrebitele; styk s urady, pracovni pravo,
prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, bezpecnost prace, Zakonik prace

pfimérené uplatiiuje sva prava véetné prdv spotrebitele a respektuje prdva a
opravnéné zadjmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obc¢ana pfi zajistovani obrany statu

préavni fad Ceské republiky (vyznam a funkce pravniho ¥adu)

provadi jednoduché pravni tkony a chape jejich disledky, uvede pfiklady nékterych
smluv upravujicich obcéanskoprdvni vztahy-osobni preprava; koupé, oprava Ci
pronajem véci

druhy pracovniho poméru

objasni vyznam pravni Upravy duleZitych vztahU-vlastnictvi,pracovni pomér,

manzelstvi

pravni zéklady statu (Ustava CR)

dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na néj vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

protipravni jednani (druhy a postihy protipravniho jednani, trestni postiZitelnost;
porusovani predpisu v silni¢nim provozu, porusovani prav k dusevnimu vlastnictvi);
prestupek; trestny ¢in

rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a trestny ¢in, uvede jejich priklady

pravni ochrana obc¢and; instituce

rozliSuje a porovnava ukoly organ( pravni ochrany obcand, uvede priklady jejich
¢innosti a spoluprace pfi postihovani trestnych ¢in(

MEZINARODNI ORGANIZACE, GLOBALNI SVET
evropska integrace ( podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR)

MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNi SVET popise vliv zadlenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obé&and,uvede piiklady prav obc¢and CR v ramci EU i moinych
zpUsob jejich uplatriovani

mezinarodni spoluprace (ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné mezinarodni organizace: Rada Evropy, NATO, OSN)

uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi,k nimz ma vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popise vyhody spoluprace mezi staty,
véetné zajistovani obrany statu a Gcasti v zahrani¢nich misich

globalizace ( projevy, klady a zdpory; vyznamné globalni problémy vcetné valek a
terorismu, moznosti jejich reseni)

uvede priklady nékterych projevl globalizace, porovna jejich klady a zapory
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globalni problémy soucdasnosti, jejich hlavni pficiny, dlsledky pro Zivot lidstva; uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sv(j osobni nazor a
osobni nazor na problém popise jejich hlavni priciny i mozné dlsledky pro Zivot lidstva

objasni souvislosti globalnich a lokdInich problémd, uvede pfiklady moznych projevi
a zpUsobl reseni globalnich probléma na lokalni Grovni - v obci, regionu

souvislost globalnich a lokalnich problémd; zplsob feseni na lokalni Urovni-obec,  |objasni souvislosti globalnich a lokalnich problémda, uvede pfiklady moznych projevi
region a zplsobU feseni globalnich probléma na lokalni Grovni - v obci, regionu

mezindrodni terorismus, postoj k jeho potirani, role ozbrojenych sil pfi zajistovani  |uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpGsobim jeho
obrany stdu a pfi feseni krizi nevojenského typu potirani, objasni roli ozbrojenych sil CR p¥i zajistovani obrany statu a pFi feeni krizi
nevojenského charakteru

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni problém; dovednosti pro uceni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje ucenfi; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Ret téla, Fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného &lovékem, fe¢ lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
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pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém{
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projev(i v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

Volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby); obec jako zakladni jednotka samospravy statu; spolecenské organizace a
hnuti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby reseni konflikt( a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zdjmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rliznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); pfedsudky a vZité
stereotypy (priciny a disledky diskriminace); dilezZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakd z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky p(ivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NaSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho

prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky

problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi

(rozmanitost vliv(l prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky

prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a pfedsudkd vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moZnosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni feSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasriovani jeho cilt a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvkd v textu.
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5.11 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocénik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuje Zakim hloubéji
porozumét zakonitostem pfirodnich proces(l. Zvlasté vyznamné je to, Ze pfi studiu pfirody specifickymi
pozndvacimi metodami si Zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o
podstaté pozorovanych ptirodnich jevd, analyzovat vysledky tohoto ovérovani a vyvozovat z nich zavéry.
Zaci se tak ué&i zkoumat pficiny pfirodnich procesd, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Proc¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a resit poznavaci
nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich pfedvidani Ci
ovliviiovani.

Zaci postupné poznavaji sloZitost a mnohotvarnost skuteénosti, podstatné souvislosti mezi stavem piirody
a lidskou cCinnosti, predevsim pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
zivotniho prostredi a na lidské zdravi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Predmét Fyzika je vyucovan v 6., 7. a 8. rocniku po dvou hodinach, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Obsahové vymezeni:

Zak je veden k:

- hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti

- rozvijeni a upeviovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy

- vytvafeni a ovéfovani hypotéz

- zkoumani priciny pfirodnich procesu, souvislosti a vztah(l mezi nimi

- osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm( a odborné terminologie
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Nazev predmétu

Fyzika

- vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani

Organizace:

Vyuka probiha v odborné ucebné.

Podplrna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

U zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUlrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup(l minimalni doporucené Grovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé gkolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekdvanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

Integrace predmétu

* Fyzika

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky k vyhleddvani, tfidéni a propojovani informaci.

Vedeme Zaky k pouzivani odborné terminologie.

Vedeme Zaky k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci.
Vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty.

Kompetence k feSeni problému:
Zadavame takové ukoly, pfi kterych se Z4ci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni ziskanych dat.

Kompetence komunikativni:

Podporujeme praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor( druhych,
na diskusi.

Vedeme Zaky k formulovani jejich myslenek v pisemné i mluvené formé.

Kompetence socialni a personalni:

Vyuzivame skupinového vyucovani, které vede Zaky ke spolupraci pfi feseni probléma.
Navozujeme situace vedouci k posileni sebedlvéry zaka, pocitu zodpovédnosti.
Vedeme Zaky k ochoté pomoci.

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych
zdroju.

Podnécujeme Zaky k upfednostriovani obnovitelnych zdrojd v jejich budoucim Zivoté (napf. tepelna
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Nazev predmétu

Fyzika

Cerpadla jako vytapéni novostaveb).

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k dodrZzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi.

ZpUsob hodnoceni zak

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Fyzika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

co nds obklopuje, z ¢eho se télesa skladaji, skupenstvi latek, atomy a molekuly,
vlastnosti atomU a molekul

uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se Castice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe puUsobi

rozmeéry téles, délka, méreni délky, presnost a chyby méreni, uréeni polohy,
hmotnost téles, méreni hmotnosti, ¢as, méreni ¢asu, objem a jeho méreni, teplota a
teplotni stupnice

zméri vhodné zvolenymi méfidly nékteré duilezité fyzikalni velic¢iny charakterizuijicil
latky a télesa

roztaznost téles a latek

predpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pfi dané zméné jeho teploty

hustota a jeji méreni

vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pfi fesenil
praktickych problémua

pohyb téles, rychlost, souvislost rychlosti, drahy a ¢asu, méreni rychlosti

vyuZiva s porozuménim pfi reseni problém( a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
Casem u rovnomeérného pohybu téles

sila a jeji méreni

zméfri velikost pusobici sily

elektricky naboj, el.vodic¢e a nevodice, elektricky obvod, jeho schéma, jednoduchy
el. obvod, sloZité;si el. obvody, zdroje el. napéti, el. spotfebice, spinac, tepelné
ucinky el. proudu, bezpecnost pfi praci s elektfinou, zkrat

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
redlného obvodu

magnety a jejich vlastnosti, plsobeni magnetu na télesa z riznych latek, mag.
indukce a magnetovani, mag. pole a magnetovani, mag. pole Zemé, magnetické
vlastnosti el. proudu, magnetické pole civky, elektromagnet

vyuziva prakticky poznatky o plsobeni magnetického pole na magnet a civku s
proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni
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Fyzika 6. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém( a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a studium.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich pivod, zplGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a dlisledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
co je pohyb, posuvny a otacivy pohyb, pohyb pfimocary a kfivocary rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu
prameérna rychlost, okamzita rychlost, méreni rychlosti, rovhomérny a vyuZivd s porozuménim pri rfeSeni problému a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
nerovnomérny pohyb, kreslime grafy, draha rynomérného a nerovnomérného ¢asem u rovnomeérného pohybu téles

pohybu, vypocet doby rovhomérného pohybu

vzajemné plsobeni téles, sila, skladani rovnobéznych a rliznobéznych sil, tihova sila |ur¢i v konkrétni jednoduché situaci druhy sil plsobicich na téleso, jejich velikosti,
a tézisté, smykové treni, valivé tfeni a odpor prostredi sméry a vyslednici

setrvacnost, sila a zmény pohybu, akce a reakce vyuzZiva Newtonovy zdkony pro objasnovani Ci predvidani zmén pohybu téles pfi
plsobeni stalé vysledné sily v jednoduchych situacich

otacivy ucinek sily, tlak, tlakova sila aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi reseni praktickych problém

181



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Fyzika 7. rocnik

vlastnosti kapalin, zavislost hustoty kapalin na teploté, kapilarni jevy vyuZiva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feseni konkrétnich
praktickych probléma

hydrostaticky tlak, Archimedv zakon, plavani téles, Pascallv zakon, hydraulicka predpovi z analyzy sil plsobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni
zafizeni, vlastnosti plyn(, atmosféricky tlak a jeho méreni, atmosféra Zemé, zaklady
meteorologie, Archimed(v zdkon pro plyny, pretlak, podtlak, vakuum, proudéni

vzduchu

pfimocaré Sireni svétla, rychlost svétla, stin a polostin, zatméni Slunce a Mésice, vyuZiva zdkona o primocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostredi a

faze Mésice, odraz svétla na rovinném zrcadle, kulova zrcadla zakona odrazu svétla pfi feseni problému a uloh

lom svétla, ¢ocky, zobrazeni predmétl ¢ockami, oko, optické klamy, optické rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rldznych prostfedich, zda se svétlo

pristroje-uziti CoCek v praxi, rozklad svétla hranolem, barvy bude lamat ke kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skutecnosti pfi analyze prichodu
svétla cockami

zatméni Slunce a Mésice, faze Mésice objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet

zatméni Slunce a Mésice odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).
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Fyzika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prace, energie, polohova energie, pohybova energie

ur¢i v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie
télesa

vykon, prace, energie

vyuZzivda s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem

pfemény energie, zakon zachovani energie, perpetuum mobile, téinnost

vyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach rliznych forem energie a jejich prenosu
pri feSeni konkrétnich probléma a uloh

paka jednozvratna a dvojzvratna, kladka a kolo na hrideli, naklonénd rovina a Sroub

aplikuje poznatky o otacivych Gcincich sily pfi feSeni praktickych problémd

skupenstvi latek, skupenské premény, tani a tuhnuti, vyparovani a kapalnéni, var,
sublimace, desublimace

uvede konkrétni priklady jevl dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustadle pohybuji a
vzajemné na sebe pusobi

vhitini energie télesa, teplo, zména vnitrni energie télesa konanim prace,
kalorimetricka rovnice, vedeni tepla, Sifeni tepla proudénim a zarenim, tepelné
motory

urci v jednoduchych pfipadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem

vlastnosti pruznych téles, kmitavy pohyb, kmitani pruznych téles, vinéni, vinéni
pricné a podélné, zvuk, zdroje zvuku, Siteni zvuku, ultrazvuk, infrazvuk, vnimani
zvuku, hlasitost, zaznam a reprodukce zvuku

posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostredi

elektricky ndboj, el.proud a jeho pfic¢iny, méreni el. proudu a napéti

rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti

Ohmlv zakon, el. odpor, zavislost R na teploté, zapojovani rezistord, reostat,
potenciometr, vnitini odpor el.proudu

vyuzivda Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu pfi feseni praktickych problému

vykon el. proudu, el.energie, jak pracuji el. spotfebice, vyroba elektrické energie,
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rliznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu
na Zivotni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
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Fyzika 8. rocnik

ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, et lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

Fyzika 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

plUsobeni magnetického pole na vodi¢, vzajemné pusobeni vodicli, magneticka rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméfi elektricky proud a napéti
indukce, elektromagneticka indukce, generatory el. napéti, vlastnosti stfidavého
proudu, kondenzator a civka, transformatory, tfifazové napéti, elektromotory,
elektromagnetické kmity, elektromagnetické viny, bezpecnost prace s el. spotiebici
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Fyzika 9. rocnik

elektrony a diry, vliv pfimési v polovodici, PN pfechod, diody a svétlo, spinani
tranzistorem, tranzistor a zesilovac, integrované obvody

rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy jejich vlastnosti

vyuziti polovodicovych soucastek, jak pracuje radio a televizor zapoji spravné polovodi¢ovou diodu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplGsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, dasledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodrnovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska riznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

5.12 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocénik | 2.rocnik | 3.roc¢nik | 4.rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik 8. roc¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie svym cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoziuje zakim hloubéji
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Nazev predmétu

Chemie

porozumét zakonitostem prirodnich procesU. Zvlasté vyznamné je to, Ze pfi studiu pfirody specifickymi
poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dileZité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o
podstaté pozorovanych pfirodnich jevl, analyzovat vysledky tohoto ovérovani a vyvozovat z nich zavéry.
Zaci se tak ué¢i zkoumat priciny prirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Proc¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a resit poznavaci
nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani Ci
ovliviiovani.

Z4ci postupné poznavaji souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou &innosti, predev$im pak zavislost ¢lovéka
na pfirodnich zdrojich. Vyucovaci predmét Chemie utvari komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a

pfirodou.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Pfedmét Chemie je vyucovdn v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach tydné.

Obsahové vymezeni:

Zak je veden k:

- poznavani zakladnich chemickych pojm0 a zédkonitosti na prikladech smési, chemickych latek a jejich
reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusl

- zkoumadni pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim rlznych empirickych metod poznavani rliznych
metod racionalniho uvaZzovani

- porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostredi

- uvaZovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuZivani zdroji energie v praxi, véetné co

- utvareni dovednosti vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty Ci situacemi potencialné i aktudlné
ohroZujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

Organizace:

Vyuka probiha v odborné ucebné.

Podpuirna opatreni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U Zaka s lehkym mentalnim postiZzenim s doporucenim podpUlrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup( minimalni doporucené trovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé $kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystup(l vzdélavani nepredpoklada.
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Nazev predmétu

Chemie

http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

Integrace predmeétd

e Chemie

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek,
jejich premén a podminek, za kterych tyto premény nastdvaji, k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy
a jejich vysvétleni.

Vedeme Zaky ke spravnému pouzivani chemickych termint, symboll a znacek.

Davame Zzakim mozZnost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé pozorovani a pokusu.

Kompetence k feSeni problému:

Predkladame problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie.

Davame zaklm mozZnost volit rizné zpUsoby feseni.

Davame zakiim mozZnost obhajovat sva rozhodnuti.

Vedeme zaky k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni.

Vedeme Zaky k nachazeni pfikladd chemickych déjli a jev( z béZné praxe, k vysvétlovani jejich chemické
podstaty.

Klademe dlraz na aplikaci poznatk( v praxi.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky ke spravnému uzZivani chemickych symbol( a znacek.
Podnécujeme zaky k argumentaci.

Zadavame takové ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat.

Kompetence socialni a personalni:

Zadavame ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat.
Podnécujeme zaky ke smysluplné diskusi.

Vytvarime situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory jinych.

Kompetence obcanské:

Spolecné se zaky respektujeme pravidla pro praci s chemickymi latkami, rad ucebny a laboratorni fad.
Vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.

Predkladame situace, ve kterych se Zaci uci chapat zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi.

Vedeme Zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolani pomoci a poskytnuti prvni pomoci).
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Nazev predmétu

Chemie

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky k bezpec¢nému a

a ochrany Zivotniho prostredi.

ucinnému pouZzivani material(i, nastrojd a vybaveni.

VyZadujeme dodrZovani vymezenych pravidel a povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych

Zadavame ukoly tak, aby Zaci byli schopni vyuzit poznatk(i v bézné praxi.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Chemie 8. rocnik

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

UVOD DO CHEMIE
vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektricka vodivost, vliv atmosféry
na vlastnosti a stav latek

UVOD DO CHEMIE uréi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek

zasady bezpecné prace — ve skolni pracovné (laboratofi) i v béZzném Zivoté

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

nebezpecné latky a pripravky — H-véty, P-véty, piktogramy a jejich vyznam

pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti
jejich rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

mimoradné udalosti — havarie chemickych provoz(, Uniky nebezpecnych latek

objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych pfikladech havarie s uUnikem
nebezpecnych latek

SMESI

smési riznorodé a stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;
koncentrovanéjsi, zredénéjsi, nasyceny a nenasyceny roztok; vliv teploty, michani a
plosného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; oddélovani
slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

SMESI rozli$uje smési a chemické latky

vypocita sloZeni roztokd, pfipravi prakticky roztok daného slozeni

vysveétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi pevnych latek

navrhne postupy a prakticky provede oddélovani sloZzek smési o znamém sloZeni;
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Chemie 8. rocnik

uvede priklady oddélovani slozek v praxi

voda — destilovand, pitnda, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

rozlisi rGzné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouZziti

uvede pfiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostiedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpUsoby likvidace znecisténi

vzduch —sloZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

uvede ptiklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostfedi a domacnosti,
navrhne nejvhodnéjsi preventivni opatfeni a zpUsoby likvidace znecisténi

SLOZENI LATEK
Casticové slozeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony,
elektronovy obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

SLOZENI LATEK pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech

prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouZiti vybranych prvkd, skupiny a periody v
periodické soustavé chemickych prvkd; protonové Cislo

rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZivd ve spravnych
souvislostech

orientuje se v periodické soustavé chemickych prvk(, rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

chemické slouceniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych a
organickych sloucenin

rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uZivd ve spravnych
souvislostech

CHEMICKE REAKCE
chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi,
molarni hmotnost

CHEMICKE REAKCE rozli§i vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky duleZitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

precte chemické rovnice a s uzitim zdkona zachovani hmotnosti vypocitd hmotnost
vychozi latky nebo produktu

klasifikace chemickych reakci — slucovani, neutralizace, reakce exotermni a
endotermni

CHEMICKE REAKCE rozli§i vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede
priklady prakticky duleZitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti
jejich vyuzivani

faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pribéh chemickych reakci v praxi a pfi
predchazeni jejich nebezpecnému pribéhu

CHEMICKE SLOUCENINY
oxidy — ndzvoslovi, vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyznamnych oxidd,
halogenidy, sulfidy

CHEMICKE SLOUCENINY porovnd vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupca
téchto latek na Zivotni prostredi

kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztok(; vlastnosti, vzorce, nazvy a
pouziti vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxid(

CHEMICKE SLOUCENINY porovnd vlastnosti a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidd, kyselin, hydroxidd a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupca
téchto latek na Zivotni prostredi

vysvétli vznik kyselych destd, uvede jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede opatfeni,

189



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Chemie 8. rocnik
kterymi jim Ize pfedchazet
orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede pfiklady uplatiovani neutralizace v praxi
soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxidacni Cislo, CHEMICKE SLOUCENINY porovnd vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
ndazvoslovi, vlastnosti a poufZiti vybranych prakticky vyznamnych halogenidl vyznamnych oxid(, kyselin, hydroxidG a soli a posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na Zivotni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti
Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Analyzy vlastnich i cizich postojl a hodnot a jejich projevi v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Rec téla, Fed zvuki a slov, Fe¢ predméti a prostiedi vytvareného clovékem, Feé lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti
13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
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Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace aZz po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zpUsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajing; ochrana biologickych druh( (ddvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémi, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prosttedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni reseni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostifedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni

191



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Chemie 9. rocnik

* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

UHLOVODIKY, DERIVATY UHLOVODIKU, ZDROJE ENERGIE
chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou

orientuje se v ptipravé a vyuZivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotnil
prostiedi a zdravi ¢lovéka

uhlovodiky — priklady v praxi vyznamnych alkant, uhlovodikl s vicenasobnymi
vazbami a aromatickych uhlovodik(

UHLOVODIKY, DERIVATY UHLOVODIKU, ZDROJE ENERGIE rozlidi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva

zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrdbénych paliv jako zdrojli energie a uvede
priklady produktd prdmyslového zpracovani ropy

CHEMIE VE SPOLECNOSTI zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

derivaty uhlovodik( — pfiklady v praxi vyznamnych alkoholl a karboxylovych kyselin

rozlisi vybrané derivaty uhlovodik(i, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti

pfirodni latky — zdroje, vlastnosti a ptiklady funkci bilkovin, tukd, sacharidl a
vitaminU v lidském téle

orientuje se ve vychozich latkdch a produktech fotosyntézy a koncovych produktd
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tuk(, sacharid.

urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu

uvede priklady zdroju bilkovin, tukd, sacharidd a vitamind

CHEMIE VE SPOLECNOSTI
chemicky pramysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti se Zivotnim prostfedim,
recyklace surovin, koroze

CHEMIE VE SPOLECNOSTI zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin z
hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

primyslova hnojiva

orientuje se v pfipravé a vyuzivani rGznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostifedi a zdravi Clovéka

tepelné zpracovavané materialy — cement, vdpno, sadra, keramika

orientuje se v pfipravé a vyuzivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

plasty a syntetickd vlakna — vlastnosti, poutziti, likvidace

orientuje se v pripravé a vyuZivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotnil
prostiedi a zdravi ¢lovéka

detergenty, pesticidy a insekticidy

orientuje se v pripravé a vyuZivani rlznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotnil
prostiedi a zdravi ¢lovéka

hoflaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

aplikuje znalosti o principech haseni poZard na feseni modelovych situaci z praxe

|éCiva a ndvykové latky

orientuje se v pripravé a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); dulleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zZak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, et lidskych skutkdl; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projev(i v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
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Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pGda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a FeSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni reSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasriovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvku v textu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi , faktickym* a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostredk(l (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).
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5.13 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

PFirodopis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prirodopis umoznuje zaklim hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich procesq, a
tim si uvédomovat i uziteCnost prirodovédnych poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté
vyznamné je to, Ze pfi studiu pfirody si Zaci osvojuji i dlleZité dovednosti. Jedna se predevsim o rozvijeni
dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat
hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jevt, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z
nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat pficiny prirodnich procest, souvislosti &i vztahy mezi nimi, klast si
otazky (Jak? Proc? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuZivat poznani zakonitosti prirodnich procest pro jejich
predvidani ¢i ovliviiovani.

Z4ci postupné poznavaji souvislosti mezi stavem pFirody a lidskou &innosti, pfedev$im pak zavislost ¢lovéka
na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav Zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat
zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pficiny a nasledky ovliviiovani diilezitych mistnich i globalnich
ekosystém( a uvédomeéle vyuzivat své prirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi a
principl udrzitelného rozvoje. Vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy
Zivot clovéka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Pfedmét Pfirodopis je vyucovdn v 6. a 7. roc¢niku po dvou hodindch, v 8. a 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.
Obsahové vymezeni:

74k je veden k:

- zajmu o prirodu a prirodniny tim, Ze jsou mu poskytnuty prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni

pfirodnim faktdm
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Nazev predmétu Ptirodopis

- poznani prirody jako systému, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se

- aplikovani pfirodovédnych poznatk( v praktickém Zivoté

- chapdani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na pfirodnich
zdrojich

Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tridach.

Podplrna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené Grovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé gkolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekdvanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf

Integrace predmétu * Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, [Vedeme Zaky k vyhledavani a vyuzivani vhodnych zplisobl a metod pro efektivni uceni.

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové [Vedeme Zaky k propojeni ziskanych poznatk( do Sirsich celkd.

kompetence z4aki Vedeme Zaky ke kritickému posuzovani ziskanych poznatk(, jejich porovnavani a formulovani zavér(.
Vedeme Zaky k poznavani smyslu a cile uceni, k pozitivnimu vztahu k uceni.

Vedeme Zaky k vyhledavani, shromazdovani a tfidéni informaci, k vyuzivani odborné terminologie.
Vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi, k vyuzivani vlastnich
zkusenosti a poznatk( z jinych predmétd.

Kompetence k feSeni problému:

Vedeme Zaky ke schopnosti pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
mozZnostech feseni.

Vedeme Zaky ke kritickému mysleni, ke schopnosti hajit sva rozhodnuti.

Vedeme Zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroju.

Vedeme Zaky k vyuZivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavérim sami Z4ci.
Vedeme Zaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani vlastnich vyrokd.

Vedeme Zaky k odpovédim na oteviené otazky.

Vedeme Zaky k prdci s chybou.
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Prirodopis

Kompetence komunikativni:

Vedeme zaky k formulovani a vyjadfovani vlastnich myslenek a nazor( v logickém sledu.

Vedeme Zaky k souvislému a kultivovanému vyjadfovani v pisemném i Ustnim projevu.

Vedeme Zaky k uméni naslouchat promluvam druhych lidi a vhodnému reagovani.

Vedeme Zaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace.

Vedeme Zaky k naslouchani a respektovani nazord druhych.

Vedeme Zaky k interpretaci ¢i prezentaci rliznych text(, obrazovych material(, graf(i a jinych forem
zaznamU v pisemné i mluvené podobé.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky ke spolupraci ve skupindch na zakladé vytvorenych pravidel, k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahl, pomahani si a ke schopnosti o pomoc pozadat, k uceni se vzajemnému naslouchani.
Vedeme Zaky k vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani.

Vedeme Zaky k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani.

Vedeme Zaky k ochoté pomoci a o pomoc pozadat.

Vedeme Zaky k spolutcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k ndslednému hodnoceni svych vysledk.
Vedeme Zaky k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, terming.

Vedeme Zaky k obcanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim
méfritku.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k respektovani nazord druhych, uvédomovani svych prav a povinnosti ve skole i mimo Skolu.
Vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace.

Vedeme Zaky k chdpani zakladnich environmentalnich problém, respektovani poZadavkd na kvalitni
Zivotni prostredi, jednani v zajmu trvale udrZitelného rozvoje.

Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel slusSného chovani.

Vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje.
Vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé.

Vedeme Zaky k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi.

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel bezpecného chovani v terénu.

Vedeme Zaky k efektivni praci.
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Vedeme Zaky k vyhledavani a vyuzivani rliznych zdrojd informaci.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

PFirodopis 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyziva, dychani, rdst,
rozmnoZzovani, vyvin, reakce na podnéty; ndzory na vznik Zivota

rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organism

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy,
organismy jednobunécné a mnohobunécné

popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, ZivoCichG a bakterii a objasni funkci
zakladnich organel

vyznam a zasady tfidéni organism

tfidi organismy a zaradi vybrané organismy do fisi a nizSich taxonomickych jednotek

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

uvede na prikladech z béZného Zivota vyznam virl a bakterii v ptirodé i pro ¢lovéka

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a
Zivé organismy

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

vysvétli rGzné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni
pomoc pfi otravé houbami

rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd

vysvétli rGzné zplsoby vyZivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

lisejniky — stavba, symbidza, vyskyt a vyznam

objasni funkci dvou organism( ve stélce lisejnik(

Zemé — vznik a stavba Zemé

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

organismy a prostredi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a

uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi
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prostfedim; populace, spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci v rlznych ekosystémech a
Fetézce, rovnovaha v ekosystému zhodnoti jejich vyznam

praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné |aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dalekohledem), zjednodusené urovaci kliCe a atlasy, zaloZeni herbafe a sbirek, dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani Zivé a nezivé
ukdazky odchytu nékterych Zivocichd, jednoduché rozélenovani rostlin a Zivocichl  |pfirody

vyznamni biologové a jejich objevy aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska riznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prabéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, et lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program
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EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby FeSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli).

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdélenf

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cilt a
pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi
NaSe obec (pfirodni zdroje, jejich pivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pfFicina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vliv(l prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, priciny a disledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

PFirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence ob¢anské

Ucivo SVP vystupy
zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkané, organy, organové soustavy, rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich organd (organovych soustav) rostlin i
organismy jednobunécné a mnohobunécné Zivocichu
anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich odvodi na zakladé pozorovani usporadani rostlinného téla od bunky pres pletiva az k
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rostlin (kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

jednotlivym organiim

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych organt a uvede praktické priklady jejich
funkci a vztahU v rostliné jako celku

vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesl a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych zastupcl béznych druhl fas,
mechorostl, kapradorostl (plavuné, preslicky, kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych), jejich vyvoj a vyuZziti
hospodarsky vyznamnych zastupcl

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci kli¢h a atlast

vyznam rostlin a jejich ochrana

odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostfedi

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla — Zivocisnd burika, tkané, organy,
orgdnové soustavy, organismy jednobunécné a mnohobunécné, rozmnozovani

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych ZivocichG a vysvétli funkci
jednotlivych organa

VyVOj, vyvin a systém Zivocichll — vyznamni zastupci jednotlivych skupin Zivocichll —
prvoci, bezobratli (Zahavci, plosténci, hlisti, mékkysi, krouzkovci, ¢lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zakladé pozorovani zadkladni projevy chovéni Zivocichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému prostredi

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocichd — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy, chov domestikovanych Zivocich(, Zivocisna
spolecenstva

zhodnoti vyznam Zivocichl v pfirodé i pro ¢lovéka uplatiuje zdsady bezpecéného
chovani ve styku se Zivocichy

projevy chovani Zivocicht

odvodi na zakladé pozorovani zadkladni projevy chovéni Zivocichll v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pFizplsobeni danému prostredi

organismy a prostiedi — vzajemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a
prostifedim; populace, spolecenstva, pfirozené a umélé ekosystémy, potravni
Fetézce, rovnovaha v ekosystému

uvede priklady vyskytu organismu v urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi pozndvani zivé a nezivé
pfirody

praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou a mikroskopem (pfipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek,
ukazky odchytu nékterych Zivocichd, jednoduché rozélenovani rostlin a Zivocich(

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi pozndvani zivé a nezivé

pfirody

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, feé lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirdni v komunikaci.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani réznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); ddleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rGznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasriovani jeho cill a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvku v textu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
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krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, priciny a dlisledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pGda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prosttedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

Pfirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy

dédi¢nost a proménlivost organismi — podstata dédicnosti a pfenos dédicnych vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
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informaci, gen, kfizeni hlediska dédi¢nosti
uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté a pfiklady vlivu prostfedi na utvarenil
organismu

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani ¢lovéka orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZz do stafri

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, urci polohu a objasni stavbu a funkci orgdnl a organovych soustav lidského téla,

organové soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vyluCovaci a vysvétli jejich vztahy

rozmnozovaci, fidici), vy$si nervova cinnost, hygiena dusevni ¢innosti

nemoci, Urazy a prevence — priciny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi léCeni [rozliSuje pfiCiny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
béznych nemoci; zavazina poranéni a Zivot ohrozujici stavy, epidemie prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka(rozliSuje pficiny, pfipadné ptiznaky béZznych nemoci a uplatiuje zdsady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska riznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Ret téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedmétl a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutkd; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbdlni i neverbdlni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

204



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

PFirodopis 8. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro pfedchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spoleéensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvkd v textu.

Pfirodopis 9. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuZiti |rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
zastupcl, urcovani jejich vzorkd; principy krystalografie urcovacich pomucek
vnéjsi a vnitini geologické procesy — priCiny a dusledky rozlisSuje duasledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déjl, véetné geologického

obéhu hornin i obéhu vody
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pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam pady pro vyZivu rostlin, jeji hospodafsky vyznam |porovnd vyznam pldotvornych Cinitell pro vznik pady, rozlisuje hlavni padni typy a
pro spolecnost, nebezpeci a priklady jeji devastace, moznosti a pfiklady rekultivace |padni druhy v nasi pfirodé

vyvoj zemské klry a organism{ na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt rozlisuje jednotliva geologickad obdobi podle charakteristickych znak
typickych organism( a jejich pfizplsobovani prostredi

geologicky vyvoj a stavba Gizemi CR — Cesky masiv, Karpaty rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znak

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot, uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi ha rozvoj riznych ekosystéma a charakterizuje
ochrana a vyuZiti pfirodnich zdrojd, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro Zivot, |mimofadné uddlosti zplsobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich
vlivy znecisténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na ¢lovéka doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

mimoradné udalosti zplsobené prirodnimi viivy — pficiny vzniku mimoradnych uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi ha rozvoj riznych ekosystéma a charakterizuje
udalosti, pfirodni svétové katastrofy, nejéast&jsi mimoradné prirodni udalostiv CR |mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi a daldimi ptirodnimi jevy, jejich
(povodné, vétrné boure, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pred nimi doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi

ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi — globalni problémy a jejich feseni, chrdnéna |rozlisuje a uvede priklady systému organism( — populace, spoleéenstva, ekosystémy
uzemi a objasni na zdkladé pfikladu zakladni princip existence Zivych a neZivych sloZek

ekosystému

uvede priklady kladnych i zdpornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady
naruseni rovnovahy ekosystému

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Ret téla, Fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného &lovékem, fe¢ lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rGznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovndni, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pGda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplisoby Setfeni, mistni podminky); ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostfedi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamadtek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spoleéensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvkd v textu.
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PFirodopis 9. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

RGzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,faktickym“ a ,fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkusenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opira; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostredkd (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprdce v tymu; stanoveni si cile, asového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

5.14 Zemépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3. rocnik | 4.rocnik | 5. roc¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast
Charakteristika predmétu

Clovék a pfiroda

Vyucovaci predmét Zemépis umoznuje zaklim hloubéji porozumét zakonitostem pfirodnich procest a
uvédomovat si uZiteénost téchto poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Zvlasté vyznamné je to, ze
pfi studiu ptirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dileZité dovednosti. Jedna se
predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych prirodnich jev(, analyzovat vysledky tohoto
ovéFovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak u¢i zkoumat pficiny p¥irodnich procesd, souvislosti ¢i vztahy
mezi nimi, klast si otazky (Jak? Proc? Co se stane, jestliZze?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat
pozorované jevy, hledat a resit pozndvaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zdkonitosti pfirodnich
procesl pro jejich predvidani ¢i ovliviovani.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis ma prirodovédny i spolecenskovédni charakter. Z&ci
postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a
lidskou ¢innosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
Zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v pfirodé, odhalovat pficiny a
nasledky ovliviiovani dllezZitych mistnich i globalnich ekosystémU a uvédoméle vyuZivat své prirodovédné
poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi a principl udrZitelného rozvoje. Zemépisné vzdélavani
utvari také komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a prirodou, jehoZ vyznamnou soucasti je i
uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot ¢lovéka. Navic umoznuje Zzakiim postupné
odhalovat souvislosti prirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v regionech, na
celém Gzemi CR, v Evropé i ve svété.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Pfedmét Zemépis je vyucovan v 6. a 7. rocniku po dvou hodinach, v 8. a 9. roéniku jednu hodinu tydné.
Obsahové vymezeni:

Zak je veden k:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevd,
pojmU a pouZivani pozndvacich metod

- praci se zdroji geografickych informaci

- respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvord a k podpofe ochrany Zivotniho prostredi

- rozvoji trvalého zajmu o pozndvani vlastni zemé a region(l svéta jako nedilné soucasti Zivota moderniho
Clovéka

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvaZzovani

- aplikovani geografickych poznatk( v praktickém Zivoté

Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tfidach.

Podplirna opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentdlnim postizenim s doporucenim podplrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocekdvané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené urovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé $kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.

http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf
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Nazev predmétu

Zemeépis

Integrace predmétu

* Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky k vyhledavani a vyuzivani vhodnych zplsobl a metod pro efektivni uceni.

Vedeme Zaky k propojeni ziskanych poznatkid do Sirsich celkd.

Vedeme Zaky ke kritickému posuzovani ziskanych poznatk(, jejich porovnavani a formulovani zaveér(.
Vedeme Zaky k poznavani smyslu a cile uéeni, k pozitivnimu vztahu k uceni.

Vedeme Zaky k vyhledavani, shromazdovani a tfidéni informaci.

Vedeme Zaky k vyuzivani odborné terminologie.

Vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZziti v praxi.

Vedeme Zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych pfedméta.

Kompetence k feseni problém:

Vedeme Zaky ke schopnosti pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech reseni.

Vedeme Zaky ke kritickému mysleni, ke schopnosti hajit svad rozhodnuti.

Vedeme Zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroju.

Vedeme Zaky k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérdm sami Zaci.
Vedeme Zaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokd.

Vedeme zaky k odpovédim na oteviené otazky.

Vedeme Zaky k préci s chybou.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazord v logickém sledu.

Vedeme Zaky k souvislému a kultivovanému vyjadiovani v pisemném i Ustnim projevu.

Vedeme Zaky k uméni naslouchat promluvam druhych lidi a vhodnému reagovani.

Vedeme Zaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace.

Vedeme Zaky k naslouchani a respektovani nazord druhych.

Vedeme Zaky k interpretaci ¢i prezentaci rlznych text(, obrazovych material(, graf(i a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobé.

Kompetence socidlni a personalni:
Vedeme Zaky ke spolupréci ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel, k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztahi, pomahani si a ke schopnosti o pomoc pozadat, k uceni se vzajemnému naslouchani.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Vedeme Zaky k vyuZivani skupinového a inkluzivniho vyuéovani.

Vedeme Zaky k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani.

Vedeme Zaky k ochoté pomoci a o pomoc pozddat.

Vedeme Zaky k spolulcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledk.
Vedeme Zaky k dodrzovani dohodnuté kvality, postupt, terming.

Vedeme Zaky k obéanské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim a globalnim
méritku.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k respektovani nazorl druhych, uvédomovani svych prdv a povinnosti ve Skole i mimo skolu.
Vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace.

Vedeme zaky k chapani zakladnich environmentalnich probléml, respektovani pozadavk( na kvalitni
Zivotni prostredi, jednani v zajmu trvale udrzitelného rozvoje.

Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani.

Vedeme Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje.
Vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé.

Vedeme Zaky k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi.

Kompetence pracovni:

Vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpeéného chovani v terénu.
Vedeme Zaky k efektivni praci.

Vedeme Zaky k vyhledavani a vyuzivani rliznych zdroja informaci.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Zemépis 6. rocnik

komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické utvary:
dllezité body, vyrazné liniové (Carové) utvary, plosné Utvary a jejich kombinace:
sité, povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statisticka data a jejich grafické vyjadreni,
tabulky; zakladni informacni geograficka média a zdroje dat

pouZivd s porozuménim zdakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

pfimérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

vytvari a vyuZivd osobni myslenkova (mentdini) schémata a myslenkové (mentéini)
mapy pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektd, jevd a proces( v nich, pro vytvareni postoja k okolnimu svétu

geograficka kartografie a topografie — gldbus, méfitko gldbusu, zemépisna sit,
poledniky a rovnobézky, zemépisné souradnice, uréovani zemépisné polohy v
zemépisné siti; méritko a obsah pland a map, orientace plant a map vzhledem ke
svétovym stranam; prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi
produkty v tiSténé i elektronické podobé

organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratd, z grafi, diagramd, statistickych a dalSich
informacnich zdrojt

pouzivd s porozuménim zdakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

Zemé jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci,
stfidani ro¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy Cas, datova hranice,
smluveny cas

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy slunecni soustavy

prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemé, zhodnoti dusledky pohybu
Zemé na Zivot lidi a organismu

krajinna sféra — pfirodni sféra, spolecenska a hospodarska sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

systém prirodni sféry na planetdrni Grovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vySkové stupné

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozezndva, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

cviceni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orientac¢ni body,
jevy, pomlcky a pfistroje; stanovisté, urcovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran,
pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektd v terénu;
jednoduché panoramatické nacrtky krajiny, situaéni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni prirodnich jevl a ukazatell

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

ochrana ¢lovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota — Zivelni pohromy; opatreni proti nim,
chovdni a jedndni pfi nebezpedi Zivelnich pohrom v modelovych situacich

uplatfiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiuje v
modelovych situacich zdsady bezpecného chovani a jednani pfi mimoradnych
udalostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
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Zemépis 6. rocnik

Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pGda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevli v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a Fizeni, typy dialogl); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostifedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spoleéensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvkd v textu.

Zemépis 7. rocnik

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

Utivo SVP vystupy
svétadily, ocedny, makroregiony svéta — urcujici a porovnavaci kritéria; jejich rozliSuje zasadni prirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni,
pfimérena charakteristika z hlediska pfirodnich a socioekonomickych pomérQ s ohraniceni a lokalizaci region( svéta
dirazem na vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, |lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
jazykové oblasti, ndboZenské oblasti, kulturni oblasti) kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojové jadra a periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potenciadl a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanl, vybranych makroregionll svéta a vybranych
(modelovych) statl

modelové regiony svéta — vybrané modelové prirodni, spolecenské, politické, lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych
hospodarské a environmentalni problémy, mozZnosti jejich feseni kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
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politické a hospodarské pomeéry, zvlastnosti a podobnosti, potenciadl a bariéry
jednotlivych svétadill, oceanl, vybranych makroregionl svéta a vybranych
(modelovych) statl

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén v nich

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevll v chovéni lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity
Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod
Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a
kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
JedinecCnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincll nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostfedi, zdroj vyZivy, ohroZzeni pady, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (ddivody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskdvani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou,
zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (priciny a disledky diskriminace); dileZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a FeSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni reSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasriovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvku v textu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

Rlzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi , faktickym* a , fiktivnim“ obsahem; hlavni rysy reprezentativnosti (rozliseni
reality od stereotypl zobrazovanych médii jako reprezentace reality); vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich pfedsudky a
predstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje); identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o
kterou se sdéleni opird; identifikace zjednoduseni mediovanych sdéleni, opakované uZivani prostredk(l (ve zpravodajstvi, reklamé i zabavé).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém{
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

mistni region — zemépisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy k
okolnim regiondim, zdkladni pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dlirazem
na specifika regionu dilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly

hodnoti na pfimérené urovni prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu k
vyssim tzemnim celklm

Ceska republika — zemépisna poloha, rozloha, ¢lenitost, pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni geografické, demografické a hospodarské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi hospodarskych aktivit, sektorova a odvétvovad struktura
hospodarstvi; transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich
Gzemni projevy a dopady; hospodaFské a politické postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

hodnoti a porovnava na primérené Urovni polohu, pfirodni poméry, prirodni zdroje,
lidsky a hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu

regiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské
¢lenéni, kraj mistniho regionu, preshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni
oblasti z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit

uvadi priklady Gcasti a pGsobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stata

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN[ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného &lovékem, fe¢ lidskych skutk; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni; dovednosti
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pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogti); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢&anskd spoleénost a $kola

Skola jako model otevFeného partnerstvi a demokratického spolegenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zpsoby uplatfiovani demokratickych
princip a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakd do zZakovské samospravy — Zakovskych rad ¢i parlamenta); formy participace zakl na
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i duSevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj k odliSnostem; vyznam uZivani ciziho jazyka jako ndstroje
dorozumeéni a celoZivotniho vzdélavani.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); dulleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rtiznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ceské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odlisSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani Ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasriovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvki v textu.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v prabéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vliv(l prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracoviavané materialy a

220



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Zemépis 8. roc¢nik

EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dFive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program

Zemépis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

krajinna sféra — prirodni sféra, spole¢enska a hospodarska sféra, slozky a prvky
pfirodni sféry

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

systém prirodni sféry na regiondalni Grovni — pfirodni oblasti

porovna puUsobeni vnitfnich a vnéjsich procest v pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou spolec¢nost

obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické,
hospodarské a kulturni charakteristiky

posoudi na pfiméfené Urovni prostorovou organizaci svétové populace, jejil
rozloZeni, strukturu, rdst, pohyby a dynamiku rdstu a pohybl, zhodnoti na
vybranych prikladech mozaiku multikulturniho svéta

globalizacni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktualni spolecenské,
sidelni, politické a hospodarské poméry soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

svétové hospodafstvi — sektorova a odvétvova struktura, Uzemni délba prace,
ukazatele hospodarského rozvoje a Zivotni Urovné

zhodnoti pfimérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uUzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit

regiondlni spolecenské, politické a hospodarské Gtvary — porovnavaci kritéria:
narodni a mnohondrodnostni staty, ¢asti statd, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni hospodarské oblasti svéta; politickd, bezpecnostni a

porovnava staty svéta a zajmové integrace statl svéta na zakladé podobnych a
odlisnych znak
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hospodarska seskupeni (integrace) statl; geopolitické procesy, hlavni svétova lokalizuje na mapach jednotlivych svétadill hlavni aktudini geopolitické zmény a

konfliktni ohniska politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

krajina — pfirodni a spole¢enské prostredi, typy krajin porovnava rlzné krajiny jako soucdst pevninské Casti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich pfikladech specifické znaky a funkce krajin
uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich ekosystému (biomu)

vztah pfirody a spolecnosti — trvale udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkd,

ochrany pfirody a Zivotniho prostredi, chranénd tuzemi pfirody, globaIni ekologické a|prostorové rozmisténi hlavnich ekosystémui (biomu)

environmentalni problémy lidstva uvadi na vybranych prikladech zavazné diisledky a rizika pfirodnich a spoleéenskych
vlivd na Zivotni prostredi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Demokracie jako protivaha diktatury a anarchie; principy demokracie; zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedInost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
vyznam Ustavy jako zakladniho zdkona zemé; demokratické zpUsoby reseni konflikt( a problému v osobnim Zivoté i ve spolecnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projev(i v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou,
zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); ddleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.
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MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Jedine€nost kazdého ¢lovéka a jeho individudlni zvldstnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; pozndvani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo pfislusnikl etnik Zijicich v misté skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Kofeny a zdroje evropské civilizace; klicové mezniky evropské historie; evropska integrace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad na
Zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezindrodni organizace a jejich pfispéni k reseni problému déti a mladeze.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostifedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudk vici etnickym skupinam; nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; aktivni
spolupodileni se podle svych moznosti na pretvareni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin; otazka lidskych prav, zakladni dokumenty.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

Rovnocennost viech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; postaveni narodnostnich mensin; zakladni informace o rliznych etnickych a

kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti; rizné zplsoby Zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta; projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpoznavani a
dlvody vzniku.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
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Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostifedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti; multikulturalita jako prostfedek vzajemného obohacovani; specifické rysy jazyk( a jejich
rovnocennost; naslouchdni druhym, komunikace s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin, vstticny postoj k odliSnostem; vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéri); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvkd v textu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Umeéni a kultura
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vede zdka k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuZivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se
tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.
Hudebni vychova rozviji celkovou osobnost zdka, predevsim vsak vede k rozvoji jeho hudebnosti — jeho
hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevu;ji individualnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvofivymi a
poslechovymi.

Zak maze uplatnit svdj individuaini hlasovy potencidl pfi sélovém, skupinovém i sborovém zpévu, své
individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pfilezZitost
,interpretovat” hudbu podle svého individudlniho zajmu a zaméreni.

Dulezitou soucasti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti
s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyk(, a hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi
hudebni reprodukci i produkci.

Zaci se u¢i ztvarfiovat hudbu a reagovat na ni pomoci pohybu, tance a gest, aktivné vnimat znéjici hudbu,
kterou poznavaji ve viech jejich Zanrovych, stylovych i funkénich podobdch, udi se ji analyzovat a
interpretovat.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je vyucovan v 1. az 9. rocniku po 1 hodiné tydné.

Obsahové vymezeni:

Zaci jsou vedeni k:

- pochopeni uméni jako specifického zpUsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikace

- chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v
Sirsich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam
soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodd a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému pristupu ke svétu, k moznosti
aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypli a k obohacovani emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadiovani
osobnich prozitk( i postojl k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

Organizace:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

V 1. az 5. ro¢niku probiha vyuka v kmenové tfidé, v 6. aZ 9. ro¢niku probiha vyuka v odborné ucebné
hudebni vychovy.

Podplrna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentdlnim postizenim s doporucenim podplrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup(l minimalni doporucené Grovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé gkolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekdavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.

http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

Integrace predmétu

* Hudebni vychova

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k intonaéné Cistému a rytmicky spravnému zpévu podle jejich dispozic.
Vedeme Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky.

Vedeme Zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni a porovnavani informaci.
Vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZziti v praxi.
Vedeme Zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych pfedméta.
Umoznujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch.

Kompetence k feseni problém:

Vedeme Zaky k rozliSovani kvality ténu, k rozpoznani vyrazné tempové a rytmické zmény v proudu hudby.
Vedeme Zaky k hledani spojitosti mezi vlastni hudebni zkusenosti a zkusenosti autora predavané hudebnim
dilem.

Vedeme Zaky k odliseni hudebnich nastroja a typd hudby (vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni).

Vedeme Zaky k vzajemnému naslouchani.

Vedeme Zaky k samostatnému a kritickému premysleni.

Vedeme Zaky k vyhledavani zplsobl feseni problém.

Predkladame Zaklm dostatek namétd k samostatnému zpracovani a feSeni problém.

Pracuje s chybou Zaka jako s pfileZitosti k vyhledani nového a spravného zpUlsobu feseni.

Sledujeme pokrok vsech zaku.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vedeme Zaky k rytmizaci, melodizaci jednoduchych text( a k improvizaci v ramci nejjednodussich
hudebnich forem.

Vedeme zaky k vyjadreni hudby pohybem, tempem, dynamikou.

Vedeme Zaky k ohleduplnosti a toleranci mezi zaky.

Vedeme Zaky k vyjadreni vlastniho ndzoru vhodnou formou a k jeho obhajovani, ke spolupraci.
Zajimame se o naméty a nazory 7akd.

Kompetence socidlni a personalni:

Vedeme Zaky k vzajemnému naslouchani.

Vedeme Z3aky ke kritickému posuzovani Zanr( a styl(.

Vedeme Z3aky k objektivnimu zhodnoceni prace vlastni i druhych.
Vedeme zaky k chapani odlisnych kvalit svych spoluzaki.
Vedeme Z3aky k respektovani pravidel prace v tymu.

Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel slusného chovani.
UmozZiujeme kazdému zakovi zaZit Uspéch.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél.

Vedeme k ocefovani a udrZovani kulturnich tradic.

Vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni se do kulturniho déni.

Umoznujeme Zakam, aby se podileli na hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd, utvareli kriteria
hodnoceni.

Vytvarime prostor pro zaky, aby reflektovali spole¢enské déni.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k vyuZivani jednoduchych hudebnich nastroju.

Vedeme zaky k tane¢nimu a pohybovému vyjadfovani.

Vedeme Z4aky ke koncentraci na pracovni vykon.

Vedeme Zaky k vytvareni pozitivniho vztahu k hudbé vyZzaduje dodrzovani dohodnuté kvality postup( a
termind.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.
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Hudebni vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase

tvorba ténu, dynamicky odliseny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového

rozsahu

hudebni rytmus- hra na jednoduché hudebni nastroje (z Orffova instrumentare) rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem
vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

pohybovy doprovod - jednoduché lidové tance (dvoudoby takt), tanecni hry se reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,

zpévem smér melodie

poslechové ¢innosti - vnimani rznych zvukd (hudebni nastroje, lidsky hlas) reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Ret téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedmétl a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutkd; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
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Hudebni vychova 1. rocnik

,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zZadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Hudebni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — hudebni doprovod rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich

(akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu), hudebni hry (ozvéna, otazka— hudebnich forem

odpovéd)

pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pohybova |realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,

improvizace s vyuZitim tanec¢nich kroku tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser zapsanou pomoci not

hra na hudebni nastroje — reprodukce jednoduchych skladbi¢ek pomoci vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

jednoduchych hudebnich nastroja

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

14 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
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Hudebni vychova 2. rocnik

mezilidskych vztazich.

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

hudebni styly a Zanry — hudba tanecni, pochodovad, ukolébavka apod.

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokdlné instrumentalni

kvality tédn( — délka, sila, barva, vyska

rozliSuje jednotlivé kvality tdn(, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v
proudu znéjici hudby

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — hudebni doprovod
(akcentace tézké doby v rytmickém doprovodu), hudebni hry (ozvéna, otazka—
odpovéd)

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

pohybové vyjadreni hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby — pohybova
improvizace s vyuzitim tanecénich krokud

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

hra na hudebni nastroje — reprodukce jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojd

vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre

hudebni rytmus — realizace pisni

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cCisté a rytmicky presné v jednohlase

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznéavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
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Hudebni vychova 3. roc¢nik

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — jednodilna pisfiova forma |realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,

(a—b) tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisern zapsanou pomoci not

orientace v prostoru — utvareni pohybové paméti, reprodukce pohybU provadénych |realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,

pfi tanci ¢i pohybovych hrach tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser zapsanou pomoci not

interpretace hudby — slovni vyjadfeni (jaka je to hudba a proc je takova) vyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, |ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokl, na zakladé individualnich
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
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Hudebni vychova 4. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

Hudebni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach (V., lll. a I. stupeni, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otazka—odpovéd apod.)

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky prfesné v jednohlase ci
dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadreni (napf. linky), nota jako graficky znak pro tén, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné

vytvari v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické
zmény

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt,
tanecni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokd, na zékladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

hudebni formy — mala pisnova forma, velka pisriova forma, rondo, variace

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Rec téla, Fed zvukil a slov, Fed predmétd a prostiredi vytvareného clovékem, Feé lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost v

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni
vyuZiti pfi zpévu i pfi spole¢nych vokalné instrumentalnich aktivitach

uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

realizuje podle svych individuélnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby réznych
stylG a Zanrud

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu reci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rdznych
styll a Zanrud

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné Ci sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho

pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku
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rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tond, prevadéni
melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového) zaznamu

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti)

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivkd, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastroja Orffova
instrumentare, keyboardl a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rGzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadil
jednoduché hudebni improvizace

zaznam hudby — noty a dalsi zplsoby zaznamu hudby

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitdch

realizuje podle svych individuélnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby réznych
stylG a Zanrud

tvorba doprovodU pro hudebné dramatické projevy

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, viastni pohybové
ztvarnéni

vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybU provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné

vyrazovych prostiedkd, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich

vyznam pro pochopeni hudebniho dila

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rGznych
stylG a Zanrud

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, mdédnost a modernost, stylova provazanost)

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostfedky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spole¢nosti,
kulturnim tradicim a zvykdm

zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s
dalsimi skladbami

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
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stylové zarazeni apod.), vytvareni vlastnich soudl a preferenci zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, et lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvéd¢ovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

JedinecCnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincll nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

Hudebni vychova 7. rocnik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova |vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
nedostatelnost a nékteré zpdsoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy uplatriuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i zpévu i pfi mluvnim projevu v
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individuaini  |hbg7ném zivotd; zpiva dle svych dispozic intonaéné &isté a rytmicky presné v
vyuZiti pfi zpévu i pfi spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého
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intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu reci a hudby, vyuZzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné Ci sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

reflexe vokdIniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani
mozZnosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti)

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tona, prevadéni
melodii

7 nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického (notového) zaznamu

realizuje podle svych individudinich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rGznych
stylG a Zanrud

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastroja Orffova
instrumentare, keyboard( a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

zaznam hudby — noty, notacni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

tvorba doprovodU pro hudebné dramatické projevy

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybovy doprovod zné&jici hudby — taktovani, tanecni kroky, viastni pohybové
ztvarnéni

vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
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pfi tanci ¢i pohybovych hrach

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné |rozpoznd nékteré z tancl rlznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
vyrazovych prostiedkd, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba, |pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich hudebnich
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich [schopnosti a pohybové vyspélosti pfedvede jednoduchou pohybovou vazbu

vyznam pro pochopeni hudebniho dila orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uZité hudebné vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i zaradi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace, |do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
epigonstvi, ky¢, mdédnost a modernost, stylova provazanost) dalsimi skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, [zafadi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
kulturnim tradicim a zvykim do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalSimi skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou hudbu
stylové zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soudu a preferenci do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfrislusnosti s
dalsimi skladbami

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fed zvukil a slov, Fed predmétd a prostiedi vytvareného clovékem, Feé lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

JedinecCnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.
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Hudebni vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

* Kompetence pracovni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplsoby jeji ndpravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individualni
vyuZiti pfi zpévu i pfi spolecnych vokalné instrumentalnich aktivitach

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpivd dle svych dispozic intonacné Ccisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokdaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
téninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné Ci slozitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rGzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadil
jednoduché hudebni improvizace

rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond, prevadéni
melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového) zaznamu

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby riznych
styl( a zanra

reflexe vokélniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti)

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu s vyuZitim nastroja Orffova
instrumentare, keyboard( a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

zaznam hudby — noty, notacni programy (napf. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
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zpUsoby zaznamu hudby

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

tvorba doprovodi pro hudebné dramatické projevy

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, viastni pohybové
ztvarnéni

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

rozpozna nékteré z tancl rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

pohybové vyjadreni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuZiva své individudalni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné

vyrazovych prostredk(l, vyznamné sémantické prvky uZité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich

vyznam pro pochopeni hudebniho dila

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, mdédnost a modernost, stylova provazanost)

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySsenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalSimi skladbami

hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvykdm

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfrislusnosti s
dalSimi skladbami

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a
stylové zafazeni apod.), vytvareni vlastnich soudd a preferenci

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s
dalSimi skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Ceské republice a v Evropé.

Jedine¢nost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilnd jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdila v

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, et lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti

pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a

pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Hudebni vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problémi
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zplisoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy
zpév, deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudini
vyuZiti pfi zpévu i pfi spoleénych vokalné instrumentalnich aktivitach

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném Zivoté; zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych
toninach, improvizace jednoduchych hudebnich forem

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rdznych
styll a Zanrd

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu reci a hudby, vyuzivani
rytmickych zakonitosti pfi vokalnim projevu

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rGzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadil
jednoduché hudebni improvizace

orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci
pisné i sloZitéjsi vokalni nebo vokalné instrumentalni skladby

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach
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rozvoj hudebniho sluchu a hudebni predstavivosti — reprodukce tond, prevadéni
melodii z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu, popfipadé i melodie
zpivané (hrané) pisné pomoci grafického (notového) zaznamu

vyuZiva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

reprodukuje na zakladé svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti
rdzné motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvafi a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

reflexe vokdlniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni ¢innosti)

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivk(, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodu s vyuzitim nastroja Orffova
instrumentare, keyboard( a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

realizuje podle svych individudinich schopnosti a dovednosti pisné a skladby rGznych
stylG a Zanrud

zaznam hudby — noty, notacni programy (napt. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi
zpUsoby zaznamu hudby

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyjadiovani hudebnich i nehudebnich predstav a myslenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni

vyuziva své individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

vyuZziva své individudlni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, viastni pohybové
ztvarnéni

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti,
reprodukce pohybUl provadénych pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybl provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné

vyrazovych prostfedkd, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich

vyznam pro pochopeni hudebniho dila

rozpozna nékteré z tancl rdznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé a na zakladé individudlnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité hudebné vyrazové prostredky a
charakteristické sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zakladé toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

hudebni dilo a jeho autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i
nehudebnimi dily, dobou vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkusenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, mdédnost a modernost, stylova provazanost)

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slysenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfrislusnosti s

dals$imi skladbami
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hudebni styly a Zanry — chapani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti, |zafadi na zakladé individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
kulturnim tradicim a zvykdm do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a
stylové zarazeni apod.), vytvareni vlastnich soudl a preferenci

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu
do stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové pfislusnosti s
dalsimi skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
JedinecCnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincll nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Re¢ téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedméti a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutkd; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbdlni i neverbdlni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova pracuje s vizuadlné obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé,
vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni zkusenosti Zdka a umoZiiuje mu
uplatfiovat osobné jedinecné pocity a prozitky. Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému
vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému prenosu reality, ale
jako k prostredku, ktery se podili na zplsobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoZnuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostfedky nejen tradi¢ni a ovérené, ale i noveé vznikajici v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych
médiich. Tvlrcimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovérovanim
komunikacnich ucink() zaloZzenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné
jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici drovni do procesu tvorby a komunikace.

Zakovi je umoZnéno rozvijet schopnost rozezndvat podil jednotlivych smyslé na vnimani reality a
uvédomovat si vliv této zkudenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostfedk pro jeji vyjadreni. Zak si
uvédomuje a uplatiuje vlastni zkusenosti pti tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych

vyjadreni, utvafi obsah vizudlné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hleda nové i neobvyklé
moznosti pro uplatnéni vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je vyucovan v 1. az 3. ro¢niku po 1 hodiné tydné, ve 4. az 7. ro¢niku 2
hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Obsahové vymezeni:

Zaci jsou vedeni k:

- pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako svébytného prostredku
komunikace

- chdpani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k
uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinec¢né vnimani, citéni, prozivani a
predstavy; k rozvijeni tvlrciho potencialu, kultivovani projevi a potieb a k utvareni hierarchie hodnot

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam
soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potfebam riznorodych skupin, narodd a narodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pristupu ke svétu, k moznosti
aktivniho prekonavani Zivotnich stereotypli a k obohacovani emocionalniho Zivota

- zaujimani osobni Gcasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadiovani
osobnich prozitk( i postojl k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

Organizace:

V 1. az 5. ro¢niku probiha vyuka v kmenové tfidé, v 6. aZz 9. rocniku probiha vyuka v odborné ucebné
vytvarné vychovy.

Podplrna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zaka s lehkym mentdalnim postizenim s doporucenim podpUrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené drovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystupl vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf

Integrace predmétu

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a feSeni vytvarnych problému.

Vedeme Zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni - podnécujeme je k vyuzivani poznatk( v dalsich
vytvarnych ¢innostech.

Uc¢ime Zaky zaujimat a vyjadfit svdj postoj k vizuadlné obraznému vyjadreni.

Kompetence k feSeni problému:

Vedeme Zaky k tvorivému pfistupu pfi feseni vytvarnych ukol(.

Ucime zdky samostatné kombinovat vizualné obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadreni.
Vedeme Zaky k tomu, aby pfemysleli o rdznorodosti interpretaci téhoZ vizualné obrazného vyjadreni a
zaujimali k nim sv{j postoj - podnécujeme je k vyuZivani ziskanych poznatk( pti vlastni tvorbé.

Kompetence komunikativni:

zapojujeme zaky do diskuse.

Ucime zaky respektovat nazory jinych.

Ucime zaky pojmenovavat vizuadlné obrazné elementy, porovnavat je, ocenit vizualné obrazna vyjadreni.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Obohacujeme slovni zasobu zakl o odborné terminy z vytvarné oblasti.

Kompetence socialni a personalni:

UmozZniujeme zaklm tvorivé pracovat ve skupiné.

Vedeme Z4aky ke kolegialni pomoci.

Ucime Zaky respektovat rlznorodost tého? vizualné obrazného vyjadreni, moznost alternativniho pristupu.

Kompetence obcanské:
Vedeme Zaky k tomu, aby chapali a respektovali estetické pozadavky na Zivotni prostredi.
Pomahame zakam vytvofit si postoj k vytvarnym dilim.

Kompetence pracovni:

Uc¢ime Zaky samostatné uZzivat vizualné obrazné techniky.

Vedeme Zaky k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel.
Vedeme Zaky k vyuzivani navyk( a znalosti v dalsi praxi.

ZpUsob hodnoceni zakl

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, jejich kombinace a promény v rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
plose barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjem(, zaZitkd a predstav
prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
zkuSenosti prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

245




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Vytvarna vychova 1. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.

Vytvarna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich barvy, objekty); porovnava je a tridi na zakladé odliSnosti vychazejicich z jeho
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru zkuSenosti, viemU, zaZitk(l a predstav

usporadani objektl do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikostia  |rozpoznava a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni barvy, objekty); porovnava je a tridi na zakladé odlisSnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, viem(, zazitkd a predstav

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i

zkuSenosti prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

typy vizudIné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky, vyjadfuje rozdily pfi vnimani udélosti riznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné

objekty, ilustrace text(, volna malba vyjadreni voli vhodné prostiedky

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zd{ivodriovani v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatfiuje pfi tom v ploSném i
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Vytvarna vychova 2. rocnik

prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence obcanské
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
prvky vizuadlné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru zkusenosti, vjemu, zazitk( a predstav

usporadani objektl do celkd — usporaddani na zakladé jejich vyraznosti, velikostia  |rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy,
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjema, zazitk( a predstav

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatriuje pfi tom v ploSném i
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar [prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
malby a kresby kombinace

pfistupy k vizudlné obraznym vyjadrenim — hledisko jejich vnimani (vizudlni, vyjadfuje rozdily pfi vnimani udalosti rGznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na vyjadreni voli vhodné prostredky

smyslovém vnimani)

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodnovani; odlisné interpretace interpretuje podle svych schopnosti rlzna vizualné obrazna vyjadreni; odlisSné
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, |interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky, na zakladé vlastni zkuSenosti nalézd a do komunikace zapojuje obsah vizudlné
rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve skole i mimo obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
Skolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
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Vytvarna vychova 3. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Ret téla, fec zvukd a slov, fe¢ pfedméti a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutkd; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a pfedstirani v komunikaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi
Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plivod, zplGsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostifedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, dasledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Uéivo SVP vystupy
prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné pti vlastnich tvlréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadrenti;
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich porovndva je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
kombinace a promény v plose, objemu a prostoru vztahy a jiné)

usporadani objektl do celkll — usporadani na zakladé jejich vyraznosti, velikostia  |pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni porovnava je na zakladé vztahl (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcnil
vztahy a jiné)

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné obrazna |pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich

vyjadieni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
vyjadreni vizualnich podnétl prostifedky vnimatelnymi ostatnimi smysly nejblizsi socidlni vztahy
typy vizudlné obraznych vyjadreni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, pfi tvorbé vizuadlné obraznych vyjadfeni se védomé zamérfuje na projeveni vlastnich
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Vytvarna vychova 4. rocnik
objekty, ilustrace text(, volna malba Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacéni Gcinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy
pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualini, nalézd vhodné prostfedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné, objemové i
smyslovém vnimani) prostorové tvorbé

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdGvodriovani; odlisné interpretace nalézd a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, |vyjadreni, kterd samostatné vytvotil, vybral ¢i upravil
v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s viastni interpretaci

komunikacni obsah vizudIné obraznych vyjadfeni — v komunikaci se spoluzaky, porovnava rlzné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve Skole i mimo ke zdroji inspirace
Skolu); vysvétlovani vysledki tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plosSe, objemu a prostoru

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy a jiné)

usporadani objektl do celkll — usporddani na zakladé jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadreni

pfi vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zakladé vztah( (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy a jiné)

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly -— vizualné obrazna
vyjadfeni podnétl hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a
vyjadreni vizualnich podnétl prostifedky vnimatelnymi ostatnimi smysly

uzZiva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalnil
postup; v prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkusSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby

pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se védomé zaméruje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkusSenosti i na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

typy vizudlné obraznych vyjadreni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textd, volnd malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosSném
vyjadreni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalnil
postup; v prostorovém vyjadreni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani)

naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatriuje je v plosné, objemové i

prostorové tvorbé
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osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zd({ivodriovani; odliSné interpretace naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizudlné obraznych
vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a prejatych) v ramci skupin, |vyjadreni, kterda samostatné vytvotil, vybral ¢i upravil
v nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky, porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako
rodinnymi prislusniky a v ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve Skole i mimo ke zdroji inspirace

Skolu); vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti a zaméreni

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni vizualné obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitka

svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné prostfedk( a postupli soucasného
vytvarného umeéni)

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich ptvod, zpUsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, priroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostifedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, dasledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).
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Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a usporadani prvk( v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni @ usporadani objektt do celkd
v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadreni vztahd, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostfedky a prostredky vyjadtujici Casovy prabéh) ve statickém i dynamickém
vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizualnich podnétl pti vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztahU; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemU, predstav a
poznatk(; variuje rGzné vlastnosti prvk( a jejich vztahl pro ziskani osobitych
vysledkd

uziva vizudlné obraznd vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a
hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a proZzitk(

porovnavad na konkrétnich prikladech rdzné interpretace vizudlné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudl

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadieni a vyjadreni

vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztahU; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjem(, predstav a
poznatk(; variuje rGzné vlastnosti prvk( a jejich vztahG pro ziskani osobitych
vysledka
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promén; vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tvlréi zaméry

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualini,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodriovani; divody vzniku
odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

komunikaéni obsah vizudIné obraznych vyjadreni — utvareni a uplatnéni
komunikac¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledk( tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

uzZiva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkusenosti, zkusenostil
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadrfeni; porovnava a
hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(

porovnavd na konkrétnich prikladech rdzné interpretace vizudlné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturnil
podminénosti svych hodnotovych soudl

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po

dnesek).

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti
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13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, feé lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostiedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni reSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

Vytvarna vychova 7. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a usporadani prvkl v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni @ usporadani objektt do celkd
v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadreni vztahd, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linedrni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostfedky a prostredky vyjadtujici Casovy prabéh) ve statickém i dynamickém
vyjadreni

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizualnich podnét pfti vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druh( (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

vybira, vytvarii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvka vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztahl; uplatriiuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viemU, predstav a
poznatk(; variuje rGzné vlastnosti prvk( a jejich vztahl pro ziskani osobitych
vysledka

uzZiva vizudlné obraznd vyjadreni k zaznamenani vizudlnich zkusSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

uzivad prostfedky pro zachyceni jevli a procest v proménach a vztazich;k tvorbé
uzZivd nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a digitdlnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadrfeni; porovnava a
hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho Ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitk(

porovnava na konkrétnich prikladech rdzné interpretace vizudlné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturnil
podminénosti svych hodnotovych soud(

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvorenych
vizudlné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zd({ivodriovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodnovani

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni a uplatnéni
komunikac¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve vefejném prostoru, medialni prezentace

promény komunikaéniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizudlné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické, socidlni a
kulturni souvislosti

uzivad prostfedky pro zachyceni jevli a procest v proménach a vztazich;k tvorbé
uzivd nékteré metody uplatiiované v soucasném vytvarném uméni a digitdlnich
médiich — pocitacova grafika, fotografie, video, animace

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléz4 vhodnou formu pro jejich
prezentaci
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UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY vybira, vytvaFi a pojmenovéva co nejsirsi gkalu prvkd vizualné obraznych vyjadieni a
prostiedky pro vyjadreni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich jejich vztahU; uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemU, predstav a

zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar [poznatk(; variuje rGzné vlastnosti prvk( a jejich vztahl pro ziskani osobitych
malby a kresby, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadfeni a vyjadfenilvysledkd

promén; vybér, uplatnéni a interpretace vybird, kombinuje a vytvafi prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni; porovnava a
typy vizudlné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textd, volnd malba,  |hodnoti jeho u&inky s Gginky ji existujicich i b&#n& uZivanych vizualné obraznych
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama, |yyjadieni

vizualizované dramatické akce, komunikacéni grafika; rozliseni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tvarci zaméry

pfistupy k vizualné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotreba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prosttredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani Ukold a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZzenskou,
zajmovou nebo generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (priciny a disledky diskriminace); dilezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatiiovani principu slusného chovani
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(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich.

Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence k feSeni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury; vztahy a usporadani prvk( v ploSe, objemu, prostoru a v casovém
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizudlné obrazném vyjadreni B usporddani objektl do celkd
v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu — vyjadreni vztaht, pohybu a promén
uvnitf a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické a prostorové
prostiedky a prostredky vyjadrujici casovy priibéh) ve statickém i dynamickém
vyjadreni

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvk( vizualné obraznych vyjadreni a
jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viem(, pfedstav a
poznatk(; variuje rGzné vlastnosti prvkd a jejich vztahl pro ziskani osobitych
vysledka

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizualnich podnétl pti vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitQ, nalad, fantazie, predstav a osobnich

uziva vizudlné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkusenosti
ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

uziva prostredky pro zachyceni jevl a procesl v proménach a vztazich;

vybird, kombinuje a vytvafi prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni; porovnava a
hodnoti jeho Ucinky s ucinky jiZ existujicich i bézné uZivanych vizudlné obraznych
vyjadreni

rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné

subjektivniho ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu
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zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, usporadani prostoru, celku vizualné obraznych vyjadreni a vyjadreni
promén; vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tviréi zaméry

pristupy k vizudlné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualini,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tvarcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zd({ivodriovani; divody vzniku
odlisnych interpretaci vizualné obraznych vyjadfeni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovndavani, jejich zdlivodriovani

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni — utvareni a uplatnéni
komunikacniho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

interpretuje umélecka vizudlné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazil
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitk(

porovnavd na konkrétnich prikladech rdzné interpretace vizudlné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturnil
podminénosti svych hodnotovych soudl

ovéfuje komunikacni uUcinky vybranych, upravenych ¢&i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni v socidlnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

mezilidskych vztazich.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NaSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho

prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky

problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi

(rozmanitost vliv(l prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky

prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevli v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
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atd.; pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
rfeseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprace v tymu; stanoveni si cile, Casového harmonogramu a delegovani tkoll a zodpovédnosti; faktory ovliviujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani réznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); ddleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

Vytvarna vychova 9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
ROZVIJENT SMYSLOVE CITLIVOSTI vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvk( vizualné obraznych vyjadreni a
prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné jejich vztah(; uplatriuje je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, viem(, predstav a
kvality, textury; vztahy a usporadani prvk( v ploSe, objemu, prostoru a v casovém  |poznatk(; variuje rGzné vlastnosti prvk( a jejich vztahQ pro ziskani osobitych
pribéhu (podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve vysledka
statickém i dynamickém vizualné obrazném vyjadreni uZiva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani vizualnich zku$enosti, zkugenosti
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vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvniti' a mezi objekty (linearni, svétlostni,
barevné, plastické a prostorové prostiedky a prostredky vyjadfujici Casovy pribéh)
ve statickém i dynamickém vyjadreni

ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétl z predstav a fantazie

rozlisi plsobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socidlné utvareného i symbolického obsahu

reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizudlnich podnétl pfi vlastni tvorbé; reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti — manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby a kresby, usporadani prostoru, celku vizudlné obraznych vyjadfeni a vyjadreni
promén; vybér, uplatnéni a interpretace

typy vizudlné obraznych vyjadreni — hracky, objekty, ilustrace text(, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, komiks, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tvlréi zaméry

pristupy k vizualné obraznym vyjadfenim — hledisko jejich vnimani (vizualini,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolicka,
zaloZena na smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pfi vlastnich tviarcich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdlvodriovani; divody vzniku
odliSnych interpretaci vizualné obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich porovnavani, jejich zdGvodriovani

komunikaéni obsah vizudIné obraznych vyjadfeni — utvareni a uplatnéni
komunikac¢niho obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledk(l tvorby s respektovanim
zaméru autora; prezentace ve verejném prostoru, medialni prezentace

promény komunikacniho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vizualné
obraznych vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného umeéni; historické, socialni a
kulturni souvislosti

uziva prostredky pro zachyceni jevl a procest v proménach a vztazich;

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi
pfi tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZzitk

porovnava na konkrétnich ptikladech rdzné interpretace vizudlné obrazného
vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturnil
podminénosti svych hodnotovych soudt

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Vytvarna vychova 9. roc¢nik

13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Rodinné pribéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta; mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evropé; Zivot déti v jinych
zemich; lidova slovesnost, zvyky a tradice narodu Evropy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZzenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a disledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni zZak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NaSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a dlisledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Redakce skolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média; utvareni tymu, vyznam rGznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a
spoluprdce v tymu; stanoveni si cile, asového harmonogramu a delegovani ukoll a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu; pravidelnost medialni produkce.
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5.17 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a
zajm{, na druhé strané k pozndvani ucinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti Zakl k ¢innosti fizené a
vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Uroven své zdatnosti a radit do denniho
rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potteb i zajm(, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu
Zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaklv prozitek z
pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.
V télesné vychoveé je velmi dlleZité motivaéni hodnoceni Zak(, které vychazi ze somatotypu Zaka a je
postaveno na posuzovani osobnich vykond kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho
porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Gvahu ristové a genetické
predpoklady a aktudlni zdravotni stav zaka.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpozndvani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonu Zakd. Neméné dlilezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni Zaka a jejich korekce v béZznych i specifickych formach pohybového uéeni — v povinné télesné
vychové. Proto se nedilnou soucdsti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potreby preventivné vyuzivana v hodindch télesné vychovy pro vsechny zaky nebo jsou
zadavana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
Vyucovaci predmét Télesnd vychova je vyucovan v 1. az 9. ro¢niku po 2 hodinach tydné.

Obsahové vymezeni:
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Zaci jsou vedeni k:

- poznavani zdravi jako dllezZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- k vnimani radostnych prozitkd z ¢innosti podporenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou
pfiznivych vztah(

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zdkladnimi
etickymi a mordalnimi postoji, s volnim usilim atd.

- chdpani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru
profesni drahy, partner(, spole¢enskych ¢innosti atd.

- ochrané zdravi a Zivot( pti kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udalostech a k vyuzivani
osvojenych postupl spojenych s feSenim jednotlivych mimoradnych udalosti

- aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych cinnosti ve
Skole i v obci

Organizace:

Zaci cvici s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité v télocviéng, na hfisti, na stadionu, ve volné pfirodé.
Plavecky kurz Zak( 3. a 4. ro¢niku je realizovan v plaveckém bazénu.

LyZafsky vycvik pro zaky 7.tfid probiha v tydennim kurzu v zimnim obdobi na Sumavé.

Podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentdalnim postizenim s doporucenim podplrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocekdavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené urovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé $kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.

http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_cerven.pdf

Integrace predmétd

* Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Vedeme Z4aky k osvojeni zakladniho télocviéného nazvoslovi.

Ucime Zaky cvicit podle jednoduchého nakresu nebo popisu cviceni.
Ucime zaky zméfit zakladni pohybové vykony a porovnat je s pfedchozimi.

Vedeme Z3aky k vyhledavani informaci o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Umoznujeme Zakam na zakladé jasnych kriterii hodnotit své vysledky nebo ¢innosti.

Vedeme Zaky k poznavani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich individualnimu rozvoji.

Vedeme zaky k pochopeni souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou, k systematickému
sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti.

Kompetence k feSeni problému:

Vedeme Z4aky k uplatfiovani zasad bezpecného chovani ve sportovnim prostredi.

Ucime Zaky adekvatné reagovat v situaci Urazu spoluzdka.

Vedeme Zaky k feseni problém( v souvislosti s nesportovnim chovanim.

Upevnujeme sebedlvéru Zaku, podle potreby Zzakim v ¢innostech pomahame.

Ucime zaky premyslet o problému pti ovladnuti cviku, sportovniho prvku a hledani tréninkové cesty k jeho
odstranéni.

Ucime Zaky hledat vhodnou taktiku v individualnich i kolektivnich sportech.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Z3aky ke spoluprdci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich.

Ucime zaky reagovat na zakladni pokyny a povely a vydavat je.

Podnécujeme je k organizovani jednoduchych pohybovych soutézi a pohybovych ¢innosti.

Vedeme Z3aky ke vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych.

Vytvarime prilezitosti pro relevantni komunikaci.

Vedeme Zaky k tomu,aby dokazali vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho druzstva.

Vedeme Zaky k otevirani prostoru diskusi o taktice druzstva.

Vedeme Zaky k potizovani zaznam( a obrazovych materiall ze sportovnich ¢innosti a jejich prezentaci.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Z3aky k jednani v duchu fair - play.

Vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel a oznaceni prestupk.

Ucime zaky respektovat opacné pohlavi.

Ucime Zaky zvladdat pohybové ¢innosti ve skupiné.

Zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.

Umoziujeme kazdému zdakovi zazit Uspéch.

Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel fair - play.

Vedeme Zaky k prezentaci a podpore myslenek olympijského hnuti.
Vedeme Zaky k rozvoji spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druzstva.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vedeme Zaky k rozdélovani a prijimani tkoll v rdmci sportovniho druZstva.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k realizaci pravidelného pohybového rezimu.

Vedeme Zaky k samostatnosti a vlli po zlepsSeni své zdatnosti.

Vysvétlujeme souvislost pohybovych ¢innosti se zdravim.

Ucime Zdaky kriticky myslet a hodnotit cviceni.

Ucime zaky byt ohleduplni a taktni.

UmozZniujeme Zaklm podilet se na vytvareni kriterii pro hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledka.
Podporujeme u Zaku aktivni sportovani.

Objasnfiujeme a poddvame priklady potfeby dodrzovani hygieny pfi télesnych aktivitach.
Poskytujeme prvni pomoc pfi Urazech leh¢iho charakteru.

Seznamujeme Zaky se Skodlivosti poZivani drog a jinych Skodlivin.

Kompetence pracovni:

Vedeme Z3aky k uplatfiovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v béZném
Zivoté.

Ucime zaky uzivat jednotlivé télocviéné naradi a nacini.

Uvdadime priklady nutnosti dodrzovani pravidel ve sportu, v celém Zivoté.

Upozoriiujeme na mozna rizika pfi pohybovych ¢innostech a hledani cest jejich minimalizace.

Vedeme Zaky ke zpracovavani a prezentaci namérenych vykonu.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence obéanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy
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Télesna vychova 1. rocnik

komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaklady gymnastiky — prQpravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondicni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadireni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

prapravné Upoly — pretahy a pretlaky

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové c&innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou €i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportd

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu, chlize v terénu, taboreni, ochrana
pfirody

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

pfiprava organismu — ptiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové c&innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZivd nabizené
prileZitosti

rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zvldda v souladu s individudinimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatniuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech ve

znamych prostorech skoly
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Télesna vychova 1. rocnik

bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech — organizace a bezpecnost cvicebniho uplatiiuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, |znamych prostorech skoly
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Ret téla, fed zvukd a slov, fe¢ pfedmétil a prostfedi vytvaFeného Elovékem, Feé lidskych skutk; cvigeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

komunikace v TV — zékladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené |reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
povely, signaly

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndamém (bézném) reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
prostredi

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavod(, soutézi |spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
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pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvofivost

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaklady gymnastiky — prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni s naéinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové c&innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupinég; usiluje o jejich zlepseni

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢&innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

pripravné Upoly — pretahy a pretlaky

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

zvldda v souladu s individudinimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provddéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu, chlize v terénu, taboreni, ochrana
pfirody

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim Zak(, délka a intenzita pohybu

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
prileZitosti

pfiprava organismu — priprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cviceni

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
prdpravna, kompenzaéni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuziti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

rozvoj raznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

hygiena pti TV — hygiena pohybovych cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatniuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pti pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech Skoly

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatriuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech Skoly

brusleni (podle podminek skoly) — hry na snéhu a na ledé

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fed zvuki a slov, Fed predméti a prostiedi vytvareného ¢lovékem, Feé lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krokl k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

Télesna vychova 3. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy

komunikace v TV — zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené |reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci
povely, signaly

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném) reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci
prostredi
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zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
hracek a netradi¢niho nacini pfi cvi¢eni; pohybova tvofivost

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondicni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

prdpravné Upoly — pretahy a pretlaky

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, pélkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

turistika a pobyt v prirodé — presun do terénu, chlize v terénu, taboreni, ochrana
pfirody

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prileZitosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené
prileZitosti

pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové c&innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze;
pripravna, kompenzaéni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
prilezitosti

rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové ¢&innosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatfiuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech ve
znamych prostorech skoly

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
ndacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatiuje hlavni zadsady hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych cinnostech ve
zndmych prostorech Skoly

brusleni (podle podminek skoly) — hry na snéhu a na ledé

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
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prileZitosti
plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, [spojuje pravidelnou kaZzdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zplsob (plavecka technika), prvky prileZitosti
sebezachrany a dopomoci tonoucimu

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysG kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat ndpady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutkd; cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Télesna vychova 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni problému
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¢ Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

komunikace v TV — zékladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti

uziva pti pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cvic¢eni

organizace pri TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéZe na Urovni tridy

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavod(, soutézi

jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéZe na Urovni tridy

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individudinimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadireni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

zvladd v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

pripravné Upoly — pretahy a pretlaky

jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutéZi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
cinnostech opacné pohlavi

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mi¢kem

zvlada v souladu s individudinimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou €i jinym hernim nacinim

jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
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odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportd

prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu, chlize v terénu, taboreni, ochrana
pfirody

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni arovné
své zdatnosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné
své zdatnosti

pfiprava organismu — pfiprava pred pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci cvi¢eni

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drieni téla, spravné zvedani zatéze;
prapravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich
praktické vyuZiti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviCeni, pfedevSim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich
ve Skole i v misté bydliSté; samostatné ziskd potfebné informace

rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpecna pfiprava a ukladani naradi,
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi;
adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka

brusleni (podle podminek skoly) — hry na snéhu a na ledé

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi,
zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob (plavecka technika), prvky
sebezdchrany a dopomoci tonoucimu

podili se na realizaci pravideIného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené Cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti

adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s
individualnimi predpoklady zadkladni plavecké dovednosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezdchrany a bezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
feseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socialni dovednosti pro predchazeni strestim v mezilidskych vztazich; dobra organizace Casu;
dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

Télesna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
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komunikace v TV — zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové cinnosti

uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné ndazvoslovi; cvi¢i podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

organizace pfi TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi

zorganizuje nenarocné pohybové Cinnosti a soutéze na Urovni tridy

zasady jednani a chovani — fair play, olympijské idedly a symboly

jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuZiti
netradi¢niho nacini pfi cviceni; pohybova tvorivost

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na Urovni tridy

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondicni cvic¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

prdpravné Upoly — pretahy a pretlaky

jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

zaklady atletiky — rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, hod mickem

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hre,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisport(

jednd v duchu fair play: dodrZzuje pravidla her a soutézi, poznd a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

turistika a pobyt v pfirodé — pfesun do terénu, chlize v terénu, tabofeni, ochrana
pfirody

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po zlepseni drovné
své zdatnosti

vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zak(, délka a intenzita pohybu

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
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zamérené Cinnosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vali po zlepseni Urovné
své zdatnosti
pfiprava organismu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, zvladd v souladu s individudlnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti;
napinaci a protahovaci cvi¢eni vytvari varianty osvojenych pohybovych her
zdravotné zamérené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; zafazuje do pohybového reZimu korektivni cvi¢eni, pfedeviim v souvislosti s
pripravnd, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni a jejich jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym oslabenim
praktické vyuziti orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich

ve Skole i v misté bydliSté; samostatné ziska potrebné informace

rozvoj rznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

hygiena pti TV — hygiena pohybovych Cinnosti a cvicebniho prostredi, vhodné uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi;
obleceni a obuti pro pohybové aktivity adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvicebniho uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi;

prostoru, bezpec¢nost v Satnach a umyvarnach, bezpecna priprava a ukladani naradi, |adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka
nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

brusleni (podle podminek Skoly) — hry na snéhu a na ledé podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né
zamérené cinnosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vali po zlepseni drovné
své zdatnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilt a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
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v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, feé lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirdni v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na

druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socidlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konflikt(,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

Télesna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

*  Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapc) aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zdravotné orientovana zdatnost (rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni |usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

programy, manipulace se zatizenim) samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
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¢innosti — zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatiZzeni a svalovych dysbalanci (priipravna,
kompenzacni, vyrovndavaci, relaxacni a jind zdravotné zamérena cviceni)

samostatné se pfipravi pfed pohybovou cinnosti a ukondéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (v nestandardnim prostredi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v rGzném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného)

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovéani i v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu; predvidd mozna nebezpedi Urazu a pFizplUsobi jim svou
¢innost

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s nacinim a na naradi

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

estetické a kondic¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondiéni formy cvi¢eni pro dany vék zaku;
tance

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

lyZzovani, snowboarding, brusleni — bézecké lyzovani, lyzarska turistika, sjezdové
lyZzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda
na vleku; (popf. dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny
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netradi¢ni pohybové Cinnosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatéziiv
mirné narocném terénu, ochrana prirody, zaklady orientacniho béhu

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

komunikace v TV — télocvi¢né ndzvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

rozlisuje a uplatfiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech

napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

méreni vykon( a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje nameérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich

prezentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich ryst kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
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mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvukl a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, feé lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, lez a pfedstirdni v komunikaci.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, fesSeni problém; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

*  Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni
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Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapc)

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zdravotné orientovand zdatnost (rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim)

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondéi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci (pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni)

samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni

¢innosti — zatéZovanymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (v nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v rGzném prostiedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetifeni poranéni a odsun ranéného)

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostfedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvida mozna nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

gymnastika — akrobacie, preskoky, cviceni s nacinim a na naradi

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

estetické a kondi¢ni formy cvic¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondicni formy cviceni pro dany vék 7aka;
tance

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo grandtem, vrh kouli

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
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mozné priciny

lyZzovani, snowboarding, brusleni — bézecké lyzovani, lyZarska turistika, sjezdové
lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda
na vleku; (popt. dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

netradi¢ni pohybové ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

turistika a pobyt v prirodé — priprava turistické akce, presun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatéZiiv
mirné naro¢ném terénu, ochrana pfirody, zdklady orienta¢niho béhu

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

organizace prostoru a pohybovych Cinnosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavod(, soutézi

uzZiva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopisl, uZivatele internetu

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech

naplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu

méreni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence,
vyhodnocovani

sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich

prezentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN[ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného &lovékem, feé lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogti); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska riznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

Télesna vychova 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
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¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct)

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zdravotné orientovana zdatnost (rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondicni
programy, manipulace se zatizenim)

usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni

cinnosti — zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci (pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni)

samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondéi ji ve shodé s hlavni

¢innosti — zatéZovanymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (v nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetifeni poranéni a odsun ranéného)

odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvidd mozna nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

pohybové hry —s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

estetické a kondi¢ni formy cvic¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cviceni s nacinim; kondiéni formy cviceni pro dany vék zaku;
tance

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo grandtem, vrh kouli

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech
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posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

sportovni hry —herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

lyZzovani, snowboarding, brusleni — bézecké lyzovani, lyzarska turistika, sjezdové
lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda
na vleku; (popf. dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

netradi¢ni pohybové ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

turistika a pobyt v prirodé — priprava turistické akce, presun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatéZiiv
mirné narocném terénu, ochrana pfirody, zdklady orientacniho béhu

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a
spoluprace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druZstva a
dodrzuje ji

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavod(, soutézi

uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora

zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech

naplriuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,

pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
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méreni vykonl a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence, sleduje urcéené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
vyhodnocovani zpracuje namérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém(; dovednosti pro uceni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzdjemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisnostem a hleddni vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena
Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Red téla, fec zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, et lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvéd¢ovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typl problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém{
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vyznam pohybu pro zdravi (rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct)

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim ucelem

zdravotné orientovana zdatnost (rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se zatizenim)

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti — zatéZovanymi svaly

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci (pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni)

samostatné se pripravi pred pohybovou cinnosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
cinnosti — zatéZovanymi svaly

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (v nestandardnim prostiedi, prvni
pomoc pfi TV a sportu v rizném prostredi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetieni poranéni a odsun ranéného)

odmita drogy a jiné Skodliviny jako nesluditelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisténi ovzdusi

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovéni i v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu; predvidd mozna nebezpeci Urazu a pfizplsobi jim svou
¢innost

pohybové hry — s rliznym zamérenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s nacinim a na naradi

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné pficiny

estetické a kondi¢ni formy cvic¢eni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady
rytmické gymnastiky, cvi¢eni s nacinim; kondicni formy cviceni pro dany vék 7aka;
tance

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny
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atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady prekazkového béhu,
skok do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

sportovni hry — herni ¢innosti jednotlivce, herni kombinace, herni systémy, utkani
podle pravidel Zakovské kategorie

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvofivé je aplikuje ve hie, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

lyZzovani, snowboarding, brusleni — bézecké lyzovani, lyZzarska turistika, sjezdové
lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské krajiné, jizda
na vleku; (popf. dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

netradi¢ni pohybové Cinnosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve he, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

turistika a pobyt v prirodé — priprava turistické akce, presun do terénu a uplatiovani
pravidel bezpecnosti silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatéziiv

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pti rekreacnich ¢innostech

mirné narocném terénu, ochrana pfirody, zdklady orientacniho béhu

posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a

uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence, rozhod¢iho, divaka, ¢tenare novin a
Casopis(, uZivatele internetu

spoluprace pti osvojovanych pohybovych ¢innostech

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach;
sportovni vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k Uspéchu druistva a
dodrzuje ji

zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

pravidla osvojovanych pohybovych cinnosti — her, zavod(, soutézi

uziva osvojované nazvoslovi na uUrovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin a
CasopisU, uZivatele internetu

rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,

organizatora
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zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pfi rliznych ¢innostech napliuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — ¢estné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu pfirody pfi sportu
méreni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti — méreni, evidence, sleduje uréené prvky pohybové Cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
vyhodnocovéni zpracuje nameérena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uc¢ebnich problém{
vazanych na latku predmétd, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika“); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, Zddost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviend a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
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5.18 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.ro€nik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech
jeho slozek (socidlni, psychické a fyzické) a uci je byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti.

Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatfiovani ve svém Zivoté i k
osvojovani Ucelného chovani pfi ohrozeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotadnych
udalostech. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi obsahuje vychova ke zdravi vychovu k
mezilidskym vztah(im a je velmi tGzce propojena s priifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci

vvvvv

Skole a spoleéenstvi vrstevnikd.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je vyucovan v 6. az 9. rocniku po 1 hodiné tydné.

Obsahové vymezeni:

Zaci jsou vedeni k:

- poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

- pochopeni zdravi jako vyvadzeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody

- pozndvani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpUsobu vlastniho jednani a
rozhodovani, na trovni mezilidskych vztaht i na kvalité prostredi

- ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co mlze zdravi prospét, i na to, co zdravi
ohroZuje a poskozuje

- vyuZivani osvojenych preventivnich postupl pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani

zpUsobl rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i k poznavani a
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi

vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi

- propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zdkladnimi
etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

- ochrané zdravi a zivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k vyuZzivani
osvojenych postupl spojenych s fesenim jednotlivych mimoradnych udalosti

Organizace:

Vyuka se realizuje v kmenovych tridach.

Podplrna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych pfedmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené drovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé kolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystupl vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_cerven.pdf

Integrace predmétl * Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, |Zajimame se o ndméty, nazory, zkusenosti zaka.

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové [Zadavame ukoly, které vyzaduji vyuZziti poznatk( z rdznych predmétd.
kompetence z4akl Zarazujeme metody, pti kterych dochazeji k zavérim, reSenim sami z4ci.
Sledujeme pfi hodiné pokrok vsech zakd.

Vedeme Zaky k efektivnimu uceni.

Vytvarime u zaka komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy.

Kompetence k feSeni problému:

Ucime zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problém.

Ucime zéaky kriticky myslet.

Rozvijime u Zakl schopnost obhajit sva rozhodnuti.

Vedeme Zaky k vnimani nejriznéjsich problémovych situaci - mimoradné situace, krizové situace.
Klademe oteviené otazky.

Ukazujeme Zzakovi cestu ke spravnému feseni prostfednictvim jeho chyb.

Podnécujeme zaky k argumentaci.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Ucime Zaky komunikovat na odpovidajici Urovni.

Ucime Zaky osvoijit si kultivovany Ustni projev.

Ucime zaky ucinné se zapojovat do diskuze.

Ucime Zaky uplatfovat bezpecné a odpovédné sexualni chovani s ohledem na zdravi a etické partnerské
vztahy.

Vedeme Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Vytvarime prilezitosti k interpretaci i prezentaci riznych textll, obrazovych materialt, grafd.

Vytvarime prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Zaky ke spoluprdci ve skupiné.

Vedeme Z3aky ke spoluti¢asti na utvareni pfijemné atmosféry v tymu.
Ucime Zaky v pripadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.
Zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.

Vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé.

Vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.

Kompetence obcanské:

Ucime zaky respektovat ndzory ostatnich.

Formujeme volni a charakterové rysy zak.

Ucime zaky zodpovédné se rozhodovat podle dané situace.

Ucime Zaky chapat zdkladni ekologické souvislosti, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi.
Ucime Zaky rozhodovat se v zdjmu podpory a ochrany zdravi.

Vedeme Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé.

Umoznujeme, aby Z4aci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky.

Zajimame se, jak vyhovuje zaklm zpUsob vyuky.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky ke zdokonalovani jejich grafického projevu.

Vedeme Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace.

Ucime, jak vyuZzit ICT pro hledani informaci.

Ucime, jak vyuZivat znalosti v bézné praxi.

Ucime ovladat zakladni postupy prvni pomoci.

Umoznujeme Zakam, aby pfi hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vedeme Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecénosti.
Vytvarime pro zaky pfilezitosti k aplikacim v modelovych situacich.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Vychova ke zdravi

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

* Kompetence ob¢anské
* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, l[aska, partnerské vztahy, manzelstvi a

rodicovstvi

respektuje pfijatd pravidla souZiti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahl v komunité

vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina,

obec, spolek

respektuje pfijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispivd k
utvareni dobrych mezilidskych vztah(i v komunité

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostifedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,

osvétleni, teplota

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

télesna a dusevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvadZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam

pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

usiluje v ramci svych mozZnosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

ochrana pred pfenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich

prevence, nakazy respiracni, prenosné potravou, ziskané v pfirodé, pfenosné krvi a

sexualnim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jedndni v souvislosti
s béZnymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole, projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;

ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost v dopravé, rizika silni¢ni a aktivné predchdazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho bezpeci; v pfipadé potreby
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi Gcastniky silni¢niho provozu véetné zvladani poskytne adekvatni prvni pomoc

agresivity, postup v pfipadé dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)

bezpelné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi, respektuje pfijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
bezpecny pohyb v rizikovém prostredi, nebezpeci komunikace prostfednictvim utvareni dobrych mezilidskych vztah v komunité

elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
situacich ohrozeni s béznymi, pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim

problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — sloZky zdravi a jejich interakce, zakladni |vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
lidské potreby a jejich hierarchie zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anska spolecnost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, prijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti obcana; tiloha ob¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzdjemna
komunikace a spoluprace, pti¢iny nedorozuméni a zdroje konfliktd).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fed zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného &lovékem, fe¢ lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogt); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
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Vychova ke zdravi 6. rocnik

pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socialni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vztahy a pravidla souziti v prostredi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

respektuje ptijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahd v komunité

vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpUsobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

posoudi rGzné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravil
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

dava do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob stravovani s rozvojem civilizacnich
nemoci a v rdmci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

autodestruktivni zavislosti — psychickd onemocnéni, nasili namifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a
jejich zvladani, trestna cinnost, dopink ve sportu

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné patologickymi jevy ve skole i
mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, plsobeni sekt

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého c¢lovéka; uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy;
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Vychova ke zdravi 7. rocnik

aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v pripadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc

sebepozndni a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a  |vysvétli role ¢lent komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity negativniho vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnickda komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych, respektuje pfijatd pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni utvareni dobrych mezilidskych vztah v komunité

naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rliznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezindrodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropanu a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropand.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat
Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha obc¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rlznorodost); principy souZiti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna
komunikace a spoluprace, pticiny nedorozuméni a zdroje konflikt().
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

Vychova ke zdravi 8. rocnik

* Kompetence k feseni probléma
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¢ Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence komunikativni
®* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

ochrana pred chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred uUrazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a Ié¢ebna péce;
odpovédné chovani v situacich Urazu a Zivot ohroZujicich stavl (Urazy v domacnosti,
pfi sportu, na pracovisti, v dopravé), zaklady prvni pomoci

vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou
zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jednéani v souvislosti
s béznymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
prekondavani unavy, stresovych reakci a posilovani dusevni odolnosti

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socidlni
dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani Unavy a predchazeni stresovym
situacim

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti — klasifikace mimoradnych udalosti,
varovny signal a jiné zpUsoby varovani, zakladni Ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po mimoradné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

uplatiiuje adekvatni zplsoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpedi i mimoradnych udalosti

celostni pojeti ¢clovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zakladni
lidské potreby a jejich hierarchie

posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravil
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

vyjadFi vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejblizsSim okoli

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, pisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého
zivotniho stylu, programy podpory zdravi

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

psychohygiena v socidlni dovednosti pro predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pfi problémech

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nasili namifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koureni, zbrané, nebezpecéné
latky a predméty, nebezpecny internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuZivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i
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jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

télesnd a dusevni hygiena, denni rezim — zdsady osobni, intimni a duSevni hygieny, |usiluje v rdmci svych moZnosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
otuzovani, denni rezim, vyvaZenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tridé; rozvoj pozornosti vici odliSnostem a hledani vyhod v odlisnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuk( a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika fedi, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogl); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

Skola jako model otevFeného partnerstvi a demokratického spolegenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve $kole; zpGsoby uplatfiovani demokratickych
principl a hodnot v kazdodennim Zivoté skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zzakd do Zakovské samospravy — Zzakovskych rad ¢i parlamentt); formy participace Zakd na
Zivoté mistni komunity; spoluprace skoly se spravnimi organy a institucemi v obci.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spolecnost a stat

Obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatiiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt().
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Vychova ke zdravi 8. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostfedi
NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivované se chova k
opacnému pohlavi
sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravil
jako soucast formovani osobnosti, zdrZzenlivost, pred¢asna sexualni zkusenost, druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi
_r:jrom_iskuita; problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
identity
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

Zivotnimi cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho
chovani

télesna a duSevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

ochrana pred pfenosnymi chorobami — zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v prirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, prenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim
zdravého Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci skoly a obce

skryté formy a stupné individudlniho ndsili a zneuzivani, sexudlni kriminalita — Sikana
a jiné projevy nasili; formy sexudlniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci

vyhodnoti na zdkladé svych znalosti a zkuSenosti moiny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

sebepozndni a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé a
vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(,
rodiny i v nejblizSim okoli

seberegulace a sebeorganizace Cinnosti a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich
cild a postupnych krokU k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postojd a
rozhodovacich dovednosti pro feseni problém( v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikl, médii, sekt; uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti
manipulaci a agresi

psychohygiena v socialni dovednosti pro prfedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomaoci pfi problémech

posoudi rizné zpUsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravil
druhych a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rliznych
situacich, dopad vlastniho jednani a chovani

vyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevniki,
rodiny i v nejblizSim okoli

uplatriuje osvojené preventivni zplsoby rozhodovani, chovani a jedndni v souvislosti
s béZnymi, prfenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v pfipadé potreby vyhleda odbornou pomoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN({

VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typl problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému

vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

Obcan jako odpovédny clen spolecnosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat odpovédnost za své postoje a Ciny, angaZovat se a byt
zainteresovany na zajmu celku); Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana; Uloha obc¢ana v demokratické spolec¢nosti; zakladni principy a hodnoty
demokratického politického systému (pravo, spravedinost, diferenciace, rliznorodost); principy souZziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitdm, vzdjemna
komunikace a spoluprace, priciny nedorozuméni a zdroje konflikt().

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani; statni a evropské symboly; Den Evropy; Zivot Evropan( a styl Zivota v evropskych rodinach;
Zivotni styl a vzdélavani mladych Evropan(.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani réznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); ddleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni prispéni k zapojeni Zakl z odlisného kulturniho prostredi do kolektivu tfidy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pady, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracoviavané materialy a
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dFive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuzivani a FeSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zddvodriovani a prezentace); prosttedi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti

Organizace a postaveni médii ve spolec¢nosti; faktory ovliviiujici média, interpretace vlivli plsobicich na jejich chovani; zplsoby financovani médii a jejich dopady; vliv
médii na kazdodenni Zivot, spolecnost, politicky Zivot a kulturu z hlediska soucasné i historické perspektivy; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii na
usporadani dne, na rejstfik konverzacnich témat, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role
filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny, spolecnosti); role médii v politickych zménach.

Ve

5.19 Pracovni Cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti vede Zaky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v rliznych

oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak(. Vychazi z konkrétnich
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobdach a SirSich souvislostech. Cilené se zaméruje na praktické pracovni dovednosti a
navyky a doplnuje celé zakladni vzdélavani o dlleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim
Zivoté a ve spolecnosti.

Vzdélavaci obsah je na 1. stupni rozdélen na ¢étyti tematické okruhy: Prace s drobnym materidlem,
Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrm(. Na 2. stupni je rozdélen na Ctyfi tematické
okruhy: Prace s technickymi materialy, Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a Udrzba domacnosti, Svét
prace. Tematické okruhy na 2.stupni jsou zvoleny podle podminek Skoly a jsou realizovany v plném
rozsahu.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. i 2. stupni vzdélavani a je urcen vsem zakim (tedy chlapcim i divkam
bez rozdilu). Z&ci se uéi pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky.
Uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych
okruzich jsou Z4ci soustavné vedeni k dodrZzovani zdsad bezpecénosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku
74kl se postupné buduje systém, ktery Zakdm poskytuje dalezité informace ze sféry vykonu préace a
pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

VlyucCovaci predmét Pracovni ¢innosti je vyucovan v 1. az 9. ro¢niku po 1 hodiné tydné.

Obsahové vymezeni:

Zaci jsou vedeni k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkl prace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rliznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani
prace a k pouzivani vhodnych nastrojd, naradi a pomcek pfi praci i v bézném Zivoté

- vytrvalosti a soustavnosti pfi pInéni zadanych ukold, k uplatriovani tvofivosti a vlastnich napadd pfi
pracovni ¢innosti a k vynakladani Usili na dosazeni kvalitniho vysledku

- poznani, Ze technika jako vyznamnad soucast lidské kultury je vZdy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka
- autentickému a objektivhimu pozndvani okolniho svéta, k potfebné sebed(ivére, k novému postoji a
hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostredi

- chapdni prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

- orientaci v rGznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a osvojeni potfebnych
poznatk(l a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro
dalsi Zivotni a profesni orientaci

304




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Organizace:

Vyucovani probihd v kmenové ucebné, odborné ucebné F - Ch, v dilndch, v pocitacové ucebné, na skolnim
pozemku i na exkurzich.

Podplrna opatieni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami:

U zaka s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUlrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup(l minimalni doporucené Grovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé gkolnich vzdéldvacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekdvanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

Integrace predmétu

e Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

Zadavame ukoly, které umozni volbu rGznych postupu.
Vedeme Zaky aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou.
Pozorujeme pokrok u vSech zaka v hodiné.

Kompetence k feSeni problému:

Zajimame se o naméty navrhované Zaky.
Klademe oteviené otdzky.
Vedeme Zaky k promysleni pracovniho postupu praktickych cviéeni.

Kompetence komunikativni:

Zadavame ukoly pfi kterych zaci spolupracuiji.

Vedeme zaky, aby byli vzajemné ohleduplni.

Ucime spravnému postupu pti praci.

Vyuzivame informacni zdroje k ziskani novych poznatka.

Kompetence socialni a personalni:

Podle potieby pomahame zakim.
UmozZnujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Dodavame zakim sebedlvéru.

Kompetence obcanské:

VyZzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani.
Dodavame zakam sebedtvéru.
Vedeme Z3aky k respektovani pravidel pfi praci.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti naradi.

Pozorujeme pokrok pfi praci v hodiné.

Jasnymi pokyny sméfujeme Cinnosti ke stanovenému cili.

Hodnotime Zaky zpUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni schopnosti. dba na dodrzovani
bezpecnostnich a hygienickych pravidel

- vede Zaky k ochrané Zivotniho prostredi

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Pracovni ¢innosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

aj.)

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie |vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZiti

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedmeéty z tradicnich i netradic¢nich materialQ

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradic¢nich i netradi¢nich material
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Pracovni ¢innosti 1. rocnik

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, l1éCivky, kofeni,
zelenina aj.)

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

péstovani pokojovych rostlin

pecuje o nendrocné rostliny

pravidla spravného stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

jejich dosazeni.

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok( k

Pracovni Cinnosti 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k fesSeni problém
* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie
aj.)

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materidlQ

pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZziti

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
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Pracovni ¢innosti 2. rocnik

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1écivky, koreni,
zelenina aj.)

provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

péstovani pokojovych rostlin

pecuje o nendrocné rostliny

pravidla spravného stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

jejich dosazeni.

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivéani, vlle; organizace vlastniho ¢asu, pldnovani uéeni a studia; stanovovdani osobnich cilt a krokd k

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

mezilidskych vztazich.

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v

Pracovni Cinnosti 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
*  Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie
aj.)

vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradic¢nich i netradi¢nich material

pracovni pomucky a nastroje — funkce a vyuziti

vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty z tradic¢nich i netradi¢nich material

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

lidové zvyky, tradice, femesla

vytvari jednoduchymi postupy rlizné pfedmeéty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pti praci se stavebnicemi

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, léCivky, kofeni,

provadi pozorovani pfirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
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Pracovni ¢innosti 3. roc¢nik
zelenina aj.)
péstovani pokojovych rostlin pecuje o nendrocné rostliny
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysl kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil( a krokl k
jejich dosazeni.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problém; dovednosti pro uceni a studium.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrzitelny rozvoj spole¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
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Pracovni ¢innosti 3. rocnik

EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci,
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, priciny a dlisledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

energie, odpady, zpUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokaIni) ekologicky

Pracovni ¢innosti 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problémd
¢ Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie
aj.)

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZiti

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomcky, nastroje a nacini

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

lidové zvyky, tradice, femesla

vyuZziva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem prvky lidovych tradic

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeld

voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo |provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, 1éCivky, kofeni, |oSetfuje a péstuje podle danych zédsad pokojové i jiné rostliny
zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

rostliny jedovaté provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

zakladni vybaveni kuchyné orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

vybér, nakup a skladovani potravin pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

technika v kuchyni udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti

prace; poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

historie vybaveni kuchyné a jeho vyznam orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitnd voda ve svété a u nas, zpUsoby feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyzivy, ohroZzeni pady, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (ddvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuZivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskdvani a vyuzivani pfirodnich zdroji v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).
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Pracovni ¢innosti 4. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndpadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vliv(i prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFiciny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

Pracovni ¢innosti 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, félie |vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
aj.) rtzné vyrobky z daného materialu
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pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZziti

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomcky, nastroje a nacini

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
rtzné vyrobky z daného materialu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

udrZuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje ziklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pti Urazu v kuchyni

lidové zvyky, tradice, femesla

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s rGznym materialem prvky lidovych tradic

stavebnice (plosné, prostorové, konstrukéni), sestavovani model(

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacértem

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu

zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé (okrasné rostliny, l1éCivky, kofeni,
zelenina aj.)

provadi jednoduché péstitelské cCinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

péstovani pokojovych rostlin

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani

zakladni vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

vybér, ndkup a skladovani potravin

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani

technika v kuchyni — historie a vyznam

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a tropicky destny les (porovndni, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
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Pracovni ¢innosti 5. rocnik

(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilC a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj sociadlnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, Feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvorivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém( a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby feSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyzZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (ddvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystém, vyznam biodiverzity, jeji Grovné, ohroZovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prosttfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostfedi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdivodriovani a prezentace); prosttredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
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EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostiedi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program

Pracovni Cinnosti 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni

Ucivo

SVP vystupy

vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)

provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

resi jednoduché technické dkoly s vhodnym vybérem materialu, pracovnich nastroju
a naradi

jednoduché pracovni operace a postupy

provadi jednoduché prace s technickymi materidly a dodrzuje technologickou kazen

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastrojd
a naradi

organizace prace, dulezité technologické postupy

organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody

uziva technickou dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi,
technika a volny cas, tradice a femesla

dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zdsady péstovani; péstovani
vybranych druh( zeleniny

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

pouZziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich adrzbu

dodrzZuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
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pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zviraty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaieného &lovékem, feé lidskych skutkd; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchdni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogti); komunikace v rdznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konflikt(, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mUj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby FeSeni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potfebé zemédélské pady, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhl (dlvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohroZzovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpisoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); primysl a Zivotni prostifedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy pramyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a ptiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zplsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dileZitost pro krajinnou ekologii); mofe (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
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kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovndni, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice
(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni prirody v pribéhu vzniku civilizace aZ po
dnesek).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.); rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feseni konfliktd,
podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pFicina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby Feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

Pracovni ¢innosti 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy
vlastnosti materialu, uZiti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity) provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich nastroju
a naradi
pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materialu, pracovnich nastroju
a naradi
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jednoduché pracovni operace a postupy provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen
dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi prdaci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

organizace prace, dulezité technologické postupy organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

technické nacrty a vykresy, technické informace, navody uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

uloha techniky v Zivoté clovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostredi, dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a

technika a volny Cas, tradice a femesla ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych voli vhodné pracovni postupy pti péstovani vybranych rostlin

okrasnych dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, |p&stuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu

jednoducha vazba, Uprava kvétin pouZziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich adrzbu
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplsobeného zvifaty

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilCi a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska réznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém{
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prosttedi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostfedi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrzZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Rec téla, Fed zvuki a slov, Fed predméti a prostiedi vytvareného ¢lovékem, Feé lidskych skutk(; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchéni; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika redi, vyraz feci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogtl); komunikace v réznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Pracovni Cinnosti 8. rocnik

*  Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Utivo SVP vystupy

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist, pracovnich prostfedkd, pracovnich orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
objektd, charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a
osobnostni; rovnost prileZitosti na trhu prace

volba profesni orientace — zakladni principy; sebepoznavani: osobni zajmy a cile, posoudi své moznosti pri rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na pfipravy

volbu profesni orientacel informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuZivani poradenskych sluzeb

informacni zakladna pro volbu povolani, prace s profesnimi informacemi a vyuzivani |vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obor(, pfijimaci fizeni, informace |vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
a poradenské sluzby
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zakladni podminky pro péstovani — plida a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, ochrana voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

rostlin a pGdy pouziva vhodné pracovni pomUcky a provadi jejich udribu

dodrzuje technologickou kazen, zdsady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu zplUsobeného zvifaty

chovatelstvi — chov zvifat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpec¢nost prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zdsad bezpecného kontaktu se
chovu; kontakt se zndmymi a nezndmymi zvifaty zviraty

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné drazu zplsobeného zvifaty

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (prliimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojd na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostredi, primysl a udrZitelny rozvoj spolecnosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dFive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postojd a hodnot a jejich projevl v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); plida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (ddvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i prozivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cilCi a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti
Dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
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vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

NaSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodafstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vliv(l prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatriovani ve svété, u nas).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, et lidskych skutk; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v rGznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy

zaméstnani — pracovni prileZitosti v obci (regionu), zplsoby hledani zaméstnani, prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh

psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, GUrady prace

prace

prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel( prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace

podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh

soukromé podnikani prace

finance, provoz a udrzba domdacnosti — rozpocet, prijmy, vydaje, platby, Uspory; provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi
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hotovostni a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti; Gdrzba odévi a |ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich cinnostech v domdcnosti a
textilii, uklid domdcnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, |orientuje se v ndvodech k obsluze béznych domacich spotrebicu

odpad a jeho ekologicka likvidace; spotiebice v domacnosti spravné zachazi s pomiickami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné adriby; provadi
drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvnil
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotrebice, ovladd jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich cinnostech v domacnosti a
elektronika, sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, orientuje se v navodech k obsluze béZnych domacich spotiebicl
bezpecnost a ekonomika provozu, nebezpeti drazu elektrickym proudem spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné Udrzby; provadi

drobnou domaci udrzbu

dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni
pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplsob péstovani, uskladnéni a zpracovani|voli vhodné pracovni postupy pti péstovani vybranych rostlin

pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich udrzbu

|éCivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; lé¢ivé |voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
Gcinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuzivani; alergie pouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udribu

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem clovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisSnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlicitého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice

(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamadtek; pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
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Pracovni ¢innosti 9. rocnik

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mij vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil( a krok( k
jejich dosazeni.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské plidy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh( (dGvody ochrany a zpUsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problémU a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvareného &lovékem, et lidskych skutke; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvéd¢ovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.
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5.20 Volitelny predmeét

5.20.1Prirodopisny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocénik | 3. rocnik | 4. ro¢nik | 5. roénik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Pfirodopisny seminar

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Pfirodopisny seminar sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny.
Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim a umoznuje poznat pfirodu
jako systém, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny pulsobi na sebe a ovliviiuji se. Podporuje vytvareni
otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZovani a uci aplikovat pfirodovédné poznatky v
praktickém Zivoté. Vede k chapdani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti
¢lovéka na pfirodnich zdrojich.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o predmétu

dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Vyucovaci predmét Prirodopisny seminar je vyucovan v 6., 7. a 8. rocniku po 1 hodiné tydné.
Obsahové vymezeni:

74k je veden k:

- zajmu o pfirodu a pfirodniny tim, Ze jsou mu poskytnuty prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni
pfirodnim faktim

- poznani pfirody jako systému, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviiuji se
- aplikovani prirodovédnych poznatk( v praktickém Zivoté

- chdpani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na ptirodnich
zdrojich

Organizace:

Zaci pracuji v kmenovych tiidach, v arealu koly, v terénu pii vychazkach.

Podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:
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Nazev predmétu Pfirodopisny seminar

U Zaka s lehkym mentalnim postiZzenim s doporucenim podpUlrnych opatreni tfetiho stupné budou v IVP
ocCekavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystup( minimalni doporucené Grovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé $kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze cerven.pdf

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatiované na Urovni predmétu, [Vedeme Zaky vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci.

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové [Vedeme Zaky k pouZivani odborné terminologie.

kompetence zaki Vedeme Zaky k samostatnému méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci.
Vedeme Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty.

Kompetence k feSeni problému:
Zadavame takové ukoly, pfi kterych se Z4ci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru
druhych, na diskusi.

Vedeme Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé.

Kompetence socialni a personalni:

Vyuzivdme skupinového vyucovani a vedeme Zaky ke spolupraci pfi feseni probléma.
Navozujeme situace vedouci k posileni sebed(veéry zak(, k pocitu zodpovédnosti.
Vedeme Zaky k ochoté pomoci.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k Setrnému vyuZzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych
zdroju.

Podnécujeme zaky k uprednostrfiovani obnovitelnych zdrojli ve svém budoucim Zivoté

(napf. tepelna cerpadla jako vytapéni novostaveb).

Kompetence pracovni:
Vedeme Zaky k dodrZzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi.

ZpUsob hodnoceni zaka Klasifikace zndmkou nebo slovné.
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Pfirodopisny seminar 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

®* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

Ucivo SVP vystupy
vesmir a jeho zékladni soucasti objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota
zajimavosti a posledni vyzkumy vesmiru objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota
prahory rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znakl
starohory rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znak
prvohory rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znak
druhohory rozliSuje jednotliva geologickad obdobi podle charakteristickych znakd
tretihory rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znaki
Ctvrtohory rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znak
pozorovani dostupnych hub, rostlin a Zivocicht aplikuje praktické metody poznavani pfirody
zakladni pravidla chovani a bezpecnosti dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi pozndvani zivé a nezivé

pfirody

PrOfezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Cvic¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy
Les (les v nasem prostredi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa); pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, zpUsoby hospodareni na polich, pole a jejich
okoli); vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost pro krajinnou ekologii); more (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, morské rasy a
kyslik, cyklus oxidu uhlic¢itého) a tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZzovani, globalni vyznam a vyznam pro nas); lidské sidlo — mésto — vesnice

(umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na mistni podminky); kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni pfirody v priibéhu vzniku civilizace az po
dnesek).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
Vzajemné pozndvani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Pfirodopisny seminar 6. rocnik

Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rGznych typd problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problém
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, et lidskych skutkd; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cviCeni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikac¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zdkladnich rys( kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pida (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druh (dlvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druht); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystéml, vyznam biodiverzity, jeji Urovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplsoby ziskavani a vyuzivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (prliimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplisoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k riistu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vniméni medialnich sdélenf
Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvk( ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabéri); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medialniho sdéleni, objasfiovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

NasSe obec (pfirodni zdroje, jejich puivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
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Pfirodopisny seminar

6. rocnik

prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, dasledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdlvodnovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plsobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovhomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prosttedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pFic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

Pfirodopisny seminar

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Uéivo SVP vystupy

vyvoj rostlin v minulosti Zemé odvodi na zadkladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

pfirodni krajiny odvodi na zadkladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostfedi

rostliny v mofich odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostfedi

rostliny souse odvodi na zadkladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

zazracna moc rostlin odvodi na zadkladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

|éCivé rostliny a jejich Ucinky odvodi na zdkladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

jedovaté rostliny a jejich ucinky odvodi na zadkladé pozorovani pfirody zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

rekordy ve svété rostlin odvodi na zadkladé pozorovani pfirody zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

bajné rostliny a zatim zjisténa skute¢nost odvodi na zdkladé pozorovani pfirody zavislost a prizplsobeni nékterych rostlin
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Pfirodopisny seminar

7. rocnik

podminkam prostredi

bajna zvirata a kryptologie rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

hmyz a jeho dokonald pfeména rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

zahady zanikd vyspélych civilizaci rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

zahadné viny aneb Zadna lod neni nepotopitelna rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

nase tajemné zazitky a mozna vysvétleni rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

vyvoj ZivoCichl v minulosti Zemé rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocicht, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

faunistické oblasti rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

zajimavosti o zvifatech typickych pro jednotlivé oblasti rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, uréuje vybrané Zivocichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

rekordy ve svété zvirat rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

Clovék a zvirata, pojem uZitecnosti rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

vyuZivani a zneuZivani zvifat rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichu, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

pokusy na zvifatech rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichd, urcuje vybrané ZivocCichy, zarazuje

je do hlavnich taxonomickych skupin

pozorovani dostupnych hub, rostlin a Zivocicht

aplikuje praktické metody poznavani pfirody

zakladni pravidla chovani a bezpecnosti

dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pfi poznavani zivé

pfirody

a neZivé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

13 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; m(j vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuka a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fec lidskych skutki; cviéeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika reci, vyraz reci, cviceni v neverbalnim sdélovani); specifické komunikacni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika®); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogll); komunikace v riznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, presvédcovani,
reseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, Zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a naSe skupina/tfida (préce s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé; rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problému a rozhodovani z hlediska rdznych typt problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani uéebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projev(i v chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.; pomahajici a prosocialni chovani (clovék neocekava protisluzbu); dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSsedniho dne.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vSech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spoluprdci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, nabozenskou,
zajmovou nebo generacni pfislusnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani rGznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vZité
stereotypy (pFiciny a dlsledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu tridy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na

330



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdé&lavani zakladni $koly Svihov

Pfirodopisny seminar 7. rocnik

Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nds); pGda (propojenost sloZek prostredi, zdroj vyZivy, ohroZeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (dGvody ochrany a zplisoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdroji na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); priimysl a Zivotni prostiedi (prdmyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy priimyslu na prostredi, zpracovdvané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojl na vztahy prdmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrZitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany ptirody a kulturnich
pamatek; pravni reSeni u nds, v EU a ve svété, priklady z okoli, zdsada predbézné opatrnosti; ochrana pfirody pfi masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k rdstu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostfedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nase obec (pfirodni zdroje, jejich plvod, zplsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostfedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pfFicina, dlsledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vliv(l prostfedi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, moZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pfic¢iny a disledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, pfiklady jejich uplatiiovani ve svété, u nas).

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvki ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasriovani jeho cild a
pravidel; identifikovani zakladnich orientaénich prvku v textu.

Prirodopisny seminar 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Ucivo

SVP vystupy

projevy chovani Zivocichl a lidi v ZivocisSnych spoleéenstvech — ochranné, socialni,
rozmnozovaci, komfortni

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z
hlediska dédicnosti

obecné zasady prvni pomoci

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

zastava dychani

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

krvaceni aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla
zlomeniny aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla
mdloby aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla
prehrati aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

popaleni, opareni

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

podchlazeni

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

bodnuti hmyzem

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

ustknuti hadem

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

zasah elektrickym proudem

aplikuje prvni pomoc pti poranéni a jiném poskozeni téla

otravy a poleptani

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

odstranovani cizich téles

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

otrava jedovatymi latkami —i alkohol a drogy

aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni téla

zakladni slozky potravy

rozliSuje priciny, pripadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

zasady zdravého stolovani

rozliSuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

alternativni sméry vyzivy

rozlisSuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

obezita, bulimie, anorexie

rozliSuje pficiny, pfipadné priznaky béznych nemoci a uplatfiuje zasady jejich
prevence a lécby, objasni vyznam zdravého zplsobu Zivota

spravna Zivotosprava

rozliSuje pfiCiny, pripadné priznaky béinych nemoci a uplatiuje zadsady jejich
prevence a |é¢by, objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota

Zivotosprdva téhotné zeny

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

vyvin nového jedince — nitrodélozni, porod, novorozenec, kojenec, batole,
predskolni vék, puberta, adolescence, dospélost, stari

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze clovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZz do stari
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni; cviceni dovednosti zapamatovani, feseni problému; dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

4 jako zdroj informaci o sobé; druzi jako zdroj informaci o mné; moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty); co o sobé vim a co ne; jak se promita mé ja
v mém chovani; mj vztah k sobé samému; moje uceni; moje vztahy k druhym lidem; zdravé a vyrovnané sebepojeti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému; socidlni dovednosti pro predchazeni stresiim v mezilidskych vztazich; dobra organizace casu;
dovednosti zvladéni stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho jednani i proZivani, vile; organizace vlastniho ¢asu, planovani uéeni a studia; stanovovani osobnich cil(i a krok( k
jejich dosazeni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, podpora, pomoc; lidska prava jako regulativ vztah(;
vztahy a nase skupina/ttida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, fec zvuky a slov, fe¢ predmétil a prostiedi vytvaireného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutk; cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani; dovednosti
pro verbalni i neverbalni sdélovani (technika feci, vyraz feci, cvi¢eni v neverbalnim sdélovani); specifické komunika¢ni dovednosti (monologické formy — vstup do tématu
,rétorika”); dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogd); komunikace v rliznych situacich (informovéni, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédcovani,
reseni konfliktd, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.); efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikacni obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a
pozitivni komunikace; pravda, leZ a predstirani v komunikaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typU problém a socialnich roli, problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému
vazanych na latku predmét(, problémy v seberegulaci.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

JedinecCnost kazdého clovéka a jeho individualni zvlastnosti; ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika; poznavani vlastniho

kulturniho zakotveni; respektovani zvlastnosti rliznych etnik (zejména cizincli nebo pfislusnik( etnik Zijicich v misté Skoly); zakladni problémy sociokulturnich rozdild v
Ceské republice a v Evropé.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravo vsech lidi Zit spolecné a podilet se na spolupraci; udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich kulturni, socialni, naboZenskou,
zajmovou nebo generacni pfisludnost; vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani réiznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); predsudky a vzité
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stereotypy (pficiny a dlsledky diskriminace); duleZitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani
(zakladni moralni normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; tolerance, empatie, schopnost umét se vzit do role druhého; lidska
solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zak( z odliSného kulturniho prostiedi do kolektivu tridy.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich”) prvkd ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici
prvky ve sdéleni (vybér slov a zabér(); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; chapani podstaty medidlniho sdéleni, objasfiovani jeho cilt a
pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich prvk( v textu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

NaSe obec (pfirodni zdroje, jejich ptivod, zpGsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, pfiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci — instituce, nevladni organizace, lidé); nas Zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplUsoby jednani a vlivy na prostredi); aktualni (lokalni) ekologicky
problém (pfiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti, moZnosti a zplsoby feseni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdGvodriovani a prezentace); prostredi a zdravi
(rozmanitost vlivll prostredi na zdravi, jejich komplexni a synergické plisobeni, mozZnosti a zplsoby ochrany zdravi); nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné podminky
prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na Zemi, pficiny a dlisledky globalizace a principy udrZitelnosti rozvoje, priklady jejich uplatfiovani ve svété, u nas).

5.20.2 Fyzikalni seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik | 4. roénik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. ro¢nik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu
Oblast

Fyzikalni seminar

Charakteristika predmétu Vyucdovaci predmét Fyzikalni seminar sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktl a jejich

vzajemnych souvislost, vede k rozvijeni a upeviiovdni dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikalni
vlastnosti a procesy. Vede k vytvareni a ovéfovani hypotéz a uci Zaky zkoumat pficiny pfirodnich procest,
souvislosti a vztahy mezi nimi. Sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmU a odborné terminologie a

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani.
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Nazev predmétu

Fyzikalni seminar

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:

Vyucovaci predmét Fyzikalni seminar je vyucovan v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Obsahové vymezeni:

74k je veden k:

- hledani a poznavani fyzikalnich fakt( a jejich vzajemnych souvislosti

- rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat a méfit fyzikdlni vlastnosti a procesy

- vytvareni a ovérovani hypotéz

- zkoumani pficiny pfirodnich proces(, souvislosti a vztahl mezi nimi

- osvojeni zakladnich fyzikdlnich pojmG a odborné terminologie

- vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvaZzovani

Organizace:

Vyuka probiha v odborné ucebné fyziky.

Podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentdalnim postiZzenim s doporucenim podpUrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocekdavané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené urovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé kolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystupl vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

Vedeme k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci.

Vedeme ke spravnému pouzivani odborné terminologie.

Vedeme k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci.
Vedeme k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty.

Kompetence k feSeni problému:
Zadavame takové ukoly, pti kterych se Z4aci uci vyuzivat zakladni postupy badatelské prace, tj. nalezeni
problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych dat.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky k praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazor(
druhych, na diskusi.

Vedeme Zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé.
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Nazev predmétu

Fyzikalni seminar

Kompetence socidlni a personalni:

Vyuzivdme skupinového vyucovani.

Vedeme Zaky ke spolupréci pfi feSeni problémd.

Navozujeme situace vedouci k posileni sebed(véry 7ak(, pocitu zodpovédnosti.
Vedeme Zaky k ochoté pomoci.

Kompetence obcanské:

zdroju.

Vedeme Zaky k Setrnému vyuzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity jednotlivych energetickych

Podnécujeme Zaky k uprednostriovani obnovitelnych zdrojl ve svém budoucim Zivoté
(napf. tepelna Cerpadla jako vytapéni novostaveb).

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k dodrZzovani a upeviiovani bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Fyzikalni seminar

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Kompetence pracovni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

Ucivo

SVP vystupy

historie objevu atomu a jeho struktury, Bohrtv model atomu, zafeni, z
elektronového obalu, jadro atomu, jaderné sily, radioaktivita, vyuZiti radioaktivity,
ochrana pred zafenim, jaderné reakce, retézova reakce, jaderny reaktor, jaderna
elektrarna, termonuklearni reakce, ochrana lidi pfed radioaktivnim zarenim

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani rliznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu
na zivotni prostredi

Slunce, kamenné planety, plynné planety, mala télesa, Keplerovy zakony

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkl o gravitacnich sildch pohyb planet kolem
Slunce a mésicl planet kolem planet

odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti

vznik a vyvoj hvézd, zanik hvézd, galaxie, slunecni a hvézdny ¢as, souhvézdi

odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
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Fyzikalni seminar 9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédélstvi; doprava a Zivotni prostredi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostredi, druhy dopravy a
ekologicka zatéz, doprava a globalizace); pramysl a Zivotni prostredi (priimyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na prostredi, zpracovavané materialy a
jejich plsobeni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na vztahy pradmyslu k ochrané Zivotniho prosttedi, priimysl a udrzitelny rozvoj spolec¢nosti); odpady a hospodareni
s odpady (odpady a pfiroda, principy a zplGsoby hospodareni s odpady, druhotné suroviny); ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany pfirody a kulturnich
pamatek; pravni feseni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli, zasada predbézné opatrnosti; ochrana prirody pfri masovych sportovnich akcich — zasady MOV); zmény v
krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy); dlouhodobé programy zamérené k ristu ekologického védomi verejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé apod.).

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda ve svété a u nas, zplsoby Feseni); ovzdusi (vyznam pro Zivot na
Zemi, ohroZovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta, Cistota ovzdusi u nas); plida (propojenost slozek prostredi, zdroj vyZivy, ohrozeni pldy, rekultivace a
situace v okoli, zmény v potiebé zemédélské pldy, nové funkce zemédélstvi v krajiné; ochrana biologickych druhi (ddvody ochrany a zplsoby ochrany jednotlivych
druh); ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji irovné, ohrozovani a ochrana ve svété a u nas); energie (energie a Zivot, vliv
energetickych zdrojd na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie, moznosti a zplsoby Setfeni, mistni podminky); pfirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich
vyCerpatelnost, vlivy na prostredi, principy hospodareni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zplUsoby ziskavani a vyuZivani pfirodnich zdroja v okoli).

5.20.3Konverzace Aj
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu
Oblast

Konverzace Aj

Charakteristika predmétu Vyucovaci predmét Konverzace v anglickém jazyce ma podporovat zajem zaka o studium ciziho jazyka a

vytvareni pozitivniho vztahu k nému. Z4ci si osvojuji potiebné jazykové znalosti a dovednosti a aktivné
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Nazev predmétu

Konverzace Aj

vyuzivaji G¢innou komunikaci v cizim jazyce. Zaci jsou vedeni k porozuméni pfiméfené naroénému Ustnimu
sdéleni (jazykové, obsahové, rozsahem) na Urovni osvojenych znalosti a k poznani kultury zemi pfislusné
jazykové oblasti, vyhledani nejdllezitéjsich informaci o zemich studovaného jazyka a praci s nimi.
Pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, respektu a tolerance odlisnych kulturnich
hodnot jinych narod( vede k formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casova dotace:
Pfedmét Konverzace v anglickém jazyce je vyucovan v 6. a 7. rocniku po 1 hodiné tydné.

Obsahové vymezeni:

Zak je veden k:

- pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a daleZitého sjednocujiciho
Cinitele narodniho spolecenstvi

- pochopeni jazyka jako dulleZitého nastroje celoZivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyénosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predavani informaci, k vyjadreni
jeho potreb i prozitkl a ke sdélovani nazora

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho vztahu k
jazyku v rdmci interkulturni komunikace

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literdrnimi prameny
i s texty rllzného zaméreni

- ziskavani sebedlvéry pfi vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni
sebe sama

Organizace:

Vyucovani probiha v jazykové ucebné.

Podplirna opatieni pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

U zakl s lehkym mentdlnim postizenim s doporucenim podpUlrnych opatfeni tfetiho stupné budou v IVP
ocekdvané vystupy v jednotlivych predmétech stanoveny podle vystupl minimalni doporucené urovné
uvedenych v RVP ZV (dle Stanoviska CSI k Gpravé skolnich vzdélavacich program( dle schvaleného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani ze dne 9. kvétna 2016), ve druhém stupni se
Uprava ocekavanych vystup( vzdélavani nepredpoklada.
http://www.nuv.cz/uploads/RVP_ZV_2017_verze_cerven.pdf
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Nazev predmétu

Konverzace Aj

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vybirdme a vyuzZivdame vhodné zpUlsoby a metody pro efektivni uceni.

Vedeme zaky k systematickému ziskavani a ukladani informaci a jejich propojovani do sirsSich celkd.
Vedeme Zaky k poznavaji smyslu a cile uceni.

Vedeme Zaky k ovérovani vysledka.

Hodnotime praci Zzakd zplsobem, ktery jim umozZnuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence k feseni problému:

Vedeme Zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy.
Vedeme Zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné reseni.

Vedeme Zaky k vyhleddvani informaci, klademe vhodné otazky.

Hodnotime préci Zakd zplUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence komunikativni:

Vedeme Zaky ke komunikaci na odpovidajici Urovni.
Vedeme Zaky k uméni naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat.
Vedeme Zaky k vystiznému a souvislému projevu.

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme Z4aky ke spoluprdci ve skupiné.

Vedeme Z3aky k utvareni pfijemné atmosféry v tymu.

Vedeme Zaky ke schopnosti sebekontroly.

Hodnotime Zaky zpUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok.
Vedeme zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti.
Podnécujeme zaky k argumentaci.

Kompetence obcanské:

Vedeme Zaky k respektovani nazorl ostatnich.
Vedeme zaky k zodpovédnému rozhodovani.

339




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zakladni gkoly Svihov

Nazev predmétu

Konverzace Aj

Vedeme Zaky k prezentaci svych myslenek a nazord.
Vedeme Z3aky k diskusi.
Vedeme zaky ke vzajemnému naslouchani.

Kompetence pracovni:

Vedeme Z4aky k efektivni organizaci své prace.
Pomahame najit cestu ke spravnému reseni.
Zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zaka.

ZpUsob hodnoceni zaka

Klasifikace znamkou nebo slovné.

Konverzace Aj

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

pozdravy

Pohovofi o sobé a ostatnich

predstaveni se

Pohovofi o sobé a ostatnich

popis predmét( a ¢innosti ve tridé

Dokonci nastinény pribéh

vazba there is/ there are

Dokon¢i nastinény pfibéh

mistni predlozky

Dokonci nastinény ptribéh

¢lenové rodiny

Pohovofi o sobé a ostatnich

zaliby

Informuje o svych planech a pranich

zajmena

VyuZije vazeb "have to" a "should" pfi seznamovani s pravidly chovani

vanocni zvyky a tradice

Informuje o svych plédnech a pfanich

Porovna zvyky a CR a v jinych zemich

nazvy zvirat a domacich mazlicka

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou
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Konverzace Aj 6. rocnik
casti téla Vyuzije vazeb "have to" a "should" pfi seznamovani s pravidly chovani
mnozné Cislo podstanych jmen Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou
pojmenovani nemoci Vyuzije vazeb "have to" a "should" pfi seznamovani s pravidly chovani
rady Informuje o svych planech a pranich
Vyuzije vazeb "have to" a "should" pfi seznamovani s pravidly chovani
rozkazovaci zpUsob Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou
v obchodé Reaguje na otdazky souvisejici s danou tématikou
v restauraci Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou
platidla Porovna zvyky a CR a v jinych zemich
velikonoéni zvyky a tradice Informuje o svych planech a ptanich
Porovna zvyky a CR a v jinych zemich
vyznamna mista a pamétihodnosti Porovna zvyky a CR a v jinych zemich
Seznami se s vyznamnymi misty v Londyné
mé mésto Porovna zvyky a CR a v jinych zemich
obleceni a mdda Vyuzije vazeb "have to" a "should" pfi seznamovani s pravidly chovani
divadlo a film Informuje o kulturnim déni
prazdniny Pohovofi o planech na prazdniny
slavné osobnosti Ziska informace o slavné osobnosti
Konverzace Aj 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Ucivo

SVP vystupy

Pozdravy pfi setkani

Pohovofi o sobé a své rodiné a pratelich
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Konverzace Aj

7. rocnik

J4 a moje rodina

Pohovofi o sobé a své rodiné a pratelich

Pratelé a skola

Pohovofi o sobé a své rodiné a pratelich

Volny ¢as a denni rezim

Seznami ostatni se svymi zalibami

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

Budouci ¢as a plany do budoucna

Informuje o svych pldnech a pfanich

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

Zaméstnani

Reaguje na otdazky souvisejici s danou tématikou

Vanocni zvyky a tradice

Porovna zvyky v CR a jinych zemich

Dotvareni pribéhu

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

Dokon¢i nastinény pribéh

Kanada

Porovna zvyky v CR a jinych zemich

Ceska republika

Porovna zvyky v CR a jinych zemich

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

Pamétihodnosti Londyna

Reaguje na otdzky souvisejici s danou tématikou

Seznami se s vyznamnymi misty v Londyné

Historie Londyna

Porovna zvyky v CR a jinych zemich

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

Vyuziti pfedpfitomnéno casu

Dokon¢i nastinény pribéh

Kino, divadlo, film

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

Informuje o kulturnim déni

New York

Porovna zvyky v CR a jinych zemich

Reaguje na otdzky souvisejici s danou tématikou

Vyuziti "have to" a "should"

VyuzZije vazeb "have to" a "should" pfi seznamovani s pravidly chovani

pravidla chovani

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

VyuZije vazeb "have to" a "should" pfi seznamovani s pravidly chovani

Mé sny a prani

Informuje o svych pldnech a pfanich

Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

Slavné osobnosti

Reaguje na otdazky souvisejici s danou tématikou

Ziska informace o slavné osobnosti
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Prazdniny Reaguje na otazky souvisejici s danou tématikou

Pohovofi o planech na prazdniny
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V 4

6 Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku
6.1 Zplisoby hodnoceni

Podrobny popis pravidel pro hodnoceni priibéhu a vysledk vzdélavani je popsdn ve Skolnim

fadu skoly.

Skola klasifikuje zaky prevazné zndmkou, na zadost zdkonnych zastupct mGze hodnoceni provést

slovné.

6.2 Kritéria hodnoceni

Podrobny popis kritérii hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani znamkou i slovné je popsan ve

Skolnim fadu koly.
Zde uvedena zékladni kritéria pro hodnoceni znamkou.

Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika,

vcetné predem stanovenych kritérii
Stupné hodnoceni prospéchu:

1. Vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych ptredmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni

prospéchu:

e 1-vyborny

e 2 —chvalitebny
e 3 —dobry

e 4 —dostatecny

e 5—nedostatecny

2. Jestlize je zak z vyuky nékterého predmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvadi se

na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,,uvolnén(a)“.

3. Nelze-li Zaka z nékterého nebo za vsech predmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit

ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo ,nehodnocen(a)”.

4. Pro potreby klasifikace se predméty déli do tfi skupin:

344



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani zakladni
$koly Svihov

a) predmeéty s prevahou teoretického zaméreni,
b) predméty s pfevahou praktickych ¢innosti,
c) predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak neprecenuje Zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.
Kritéria pro klasifikaci chovani:
e Stupen 1-velmi dobré

Zak respektuje ustanoveni $kolniho fadu a osvoijil si zdkladni pravidla spole¢enského chovini,

ktera dodrzuje ve Skole i na verejnosti. Projevuje dobry vztah k ucitellim i spoluzakam.
e Stupen 2 - uspokojivé

Zak se dopustil zavazného prestupku nebo se dopousti opakované méné zavainych prestupki
proti ustanoveni $kolniho fadu a pravidlim spolecenského souziti ve $kole i na vefejnosti. Zak je

vsak pristupny vychovnému plisobeni a snaZi se své chyby napravit.
e Stupern 3 - neuspokojivé

Zak se dopousti zdvaznych prestupkd proti $kolnimu Fadu, nerespektuje pravidla spolec¢enského
souZiti a porusuje pravni normy. Pfes udéleni opatfeni k posileni kdzné pokracuje v asociadlnim

chovani a nema snahu své chyby napravit.
Kritéria pro klasifikaci celkového prospéchu :

o 73k prospél svyznamenanim, neni-li viddném zpovinnych predmétd stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu horsim nez
2 —chvalitebny, pramér stupnd ze vsSech povinnych predmétl stanovenych Skolnim
vzdéldvacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré, v pripadé poutziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni
a klasifikace postupuje Skola podle pravidel hodnoceni 7akl podle § 14 odst. 1 pism. e)
vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné
Skolni dochazky.

o 74k prospél, neni-li v7adném z povinnych pfedmétli stanovenych $kolnim vzdéldvacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo

odpovidajicim slovnim hodnocenim.
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« 74k neprospél, jeli v nékterém z povinnych predméti stanovenych $kolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcCeni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.

e 74k nehodnocen, neni-li moiné 7?ika hodnotit z nékterého z povinnych predmét

stanovenych $kolnim vzdéldvacim programem na konci prvniho pololeti.
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Dodatek SVP &. 1

Nazev SVP
Skolni vzd&lavaci program pro zdkladni vzd&lavani Zakladni skoly Svihov
SVP zV Z§ SVIHOV

Skola

nazev $koly: ZS a MS Svihov, piisp&vkova organizace
adresa ¥koly: Skolni 343, 340 12, SVIHOV

feditel: Mgr. Jakub Topinka

Obsah dokumentu
Zmény v probiraném ugivu D&jepisu pro 8. ro¢nik a 9. ro¢nik.
Dodatkem &. 1 se upravuje Skolni vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani Zakladni Skoly
Svihov SVP ZV Z8 SVIHOV zpracovany podle RVP ZV.
V udebnim plénu dojde k t&émto zm&nam:
e 8. ro¢nik - pfidéni uiva 1. sv. v. a jeji politické, socidlni a kulturni dusledky ve k. r.
2019/2020
e presun udiva 1. sv. v. a jeji politické, socidlni a kulturni disledky z 9. roéniku do 8.
ro¢niku ve $k. r. 2020/2021

Platnost dokumentu

Datum

Platnost dokumentu od 1. 9. 2019

Schvélen pedagogickou radou dne: 30. 8. 2019
Projednan Skolskou radou dne: 31. 10. 2019

Podpis Feditele ’/6 v. 'S&,ﬁr 4

Razitko $koly
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